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CTpyKkTypa nporpamMmmsl y4e0HOT0 npeaMeTa

I. IosicHUTEILHAA 3aNNCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHo20 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 00pa308amenrbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuedHo2o npeomema,

- Obvem yuebHo20 8pemenu, npedycmompenHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aMenNbHO2O
VupescOeHUs Ha peanu3ayuro yueoHo2o npeomema;

- @opma nposedenus YueOHbIX ayOUMOPHLIX 3AHAMULL

- Ilenv u 3a0auu yuebHo20 npeomema,

- ObocnosaHue cmpykmypol npo2pammbl yueOH020 npeomema,

- Memoowi oOyuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MeXHUYECKUX YCI08UL peanuzayuu yuednoeo npeomema,

II. Conep:xkanue yueOHOro npeamera
- Ceedenus 0 3ampamax y4ebHo20 8peMeHU;
- I'o0o6vle mpebosanus no Kaccam,

III. TpeboBanusi K yPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4AIOIIMXCS
IV. ®opmMsbl 1 MeTOABI KOHTPOJIA, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uovl, popma, cooepicanue;

- Kpumepuu OUYEHKU,

V. Meroauveckoe odecneyeHne yueoOHOTo nmpomecca
- Memoouueckue pexomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKkam;,

VI. Chnucku peKkoMeHAyeMoOil MeTOAUYEeCKOM JUTepaTypbl
- Cnucok pekomenoyemou MemoouyecKou 1umepamypuol



1. IlosicHuTeILHAA 3aNNCKA

1.  Xapaxmepucmuxa yuedH020 npeomema, €20 Mecmo u poib 6
oopazoeamenvHoM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npeameta «Kinaccuueckuil Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C Yyd4eToM (QeaepadbHbIX TOCYJAapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJIHUTEIIHHOM npeanpopeccuoHaIbHON porpaMme B o0acTu
xopeorpaduueckoro uckyccrsa «Xopeorpadguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnniii npenmer «Knaccuueckuii TaHely HampaBieH HAa TPHOOIICHHUE
neTell K XopeorpauueckoMy HUCKYCCTBY, Ha JCTETHYECKOE BOCIHUTAHUE
y4alluXcsl, Ha MPUOOPETEHNE OCHOB UCIOJHEHUS KJIACCUYECKOT O TaHIIA.

Conepxanue yueOHoro npeameta «Kiaccuueckuii TaHel TECHO CBA3aHO C
cojiep)KaHreM y4eOHBIX TpeameToB «Putmukay», «['mmHactukay», «Iloaroroska
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbI mpenmer «Kimaccuueckuili TaHey SBISETCS
dbyHnaMeHTOM O0O0y4YeHusi Uil BCEro KOMIUJIEKCAa TaHIEBAJIbHBIX IPEIMETOB,
OpUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE (PU3MUECKHUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (popMupoBaHue
HEOOXOMMMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBJISIETCS HUCTOYHHKOM  BBICOKOM
WCIIOTHUTEIBCKOU KYyJIbTYpPbl, 3HAKOMHUT C BBICIIUMU JTOCTHXKEHUSIMA MUPOBOU U
OTEYECTBEHHOM  Xopeorpaduueckoil  KynbTypel. VIMEHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOTO TaHLa OCYIIECTBIAeTCS TNpodeccuoHanbHas IOCTAaHOBKA,
YKpEIUIeHHe U JalibHeillee pa3BUTHE BCETO JABUTATEIBLHOTO alapaTa y4amuxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKATbHOCTH.

JlanHasi mnporpaMma MpUOJIMIKEHA K TPAaUIUAM, ONBITY U METOAaM
oO0yueHusi, CIOXKUBIIMMCS B XopeorpapudeckoM oOpa3oBaHHH, U K y4eOHOMY
IIpoIieccy y4eOHOro 3aBe/IcHus ¢ MpodecCuoHAIbHOW opueHTanuen. [Iporpamma
OpraHu3yeT paboTy MpenojaaBaTelis, yCTAHABIUBAECT COAECpKaHUE, 00bEM 3HAHUI
U HABBIKOB, KOTOpbHIE JIOJKHBI YCBOWTH Yy4YallUMecs B TEUEHHUE KaXKJOro roja
oOydenusi. B Hell mosTanHo, C BO3pacTarouiedl CTENEHbIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI
AJIEMEHTHI IK3epcuca, pa3enoB adajio, allegro, manbleBoil TEXHUKH.

Ee ocBoenmne cmocoOcTByeT (HOpMHUPOBAHHIO OOIIEH KYyJIbTYphl JETEH,

MY3BIKaJIbBHOT'O BKYCa, HaBBIKOB KOJINICKTUBHOI'O O6HIGHI/I$I, Pa3BUTHUIO
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JIBUTATEJILHOTO ammapara, MBIIUICHUS, danTazuu, PaCKPBITHIO
WHINBUTy ATbHOCTH.
2. Cpok peanuzauuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

Cpok peanu3zanuu JaHHOW MPOTpaMMbl COCTaBisieT S jeT (mpu S-ieTHei
o0Opa3oBaTeIpbHON Mporpamme «Xopeorpadudeckoe TBOPUECTBO») U 6 neT (mpu
8-nmeTHe 00pa3oBaTeIBHONM TIpOrpaMMe «Xopeorpapuiyeckoe TBOPUYCCTBOY).
JItst ygamnuxcsi, TUTAaHAPYIONTUX TOCTYIUICHUE B 00pa30BaTeIbHBIC YUPEIKICHNUS,
peanu3ylonme OCHOBHBIE MpodecCHOHANIbHBIE 00pa3oBaTEeNIbHbIE MPOTPAMMBI B
obyacTu Xopeorpauyeckoro UCKycCcTBa, CPOK OCBOCHHUSI MOXKET ObITh YBEIHYCH
Ha | rox (6 knacc, 9 knacc).

3.00vem yuebH020 6pemeHu, TPETyCMOTPCHHBIN YYCOHBIM IIJIAHOM

o0pa3oBaTebHOTO YyuUpexJeHus Ha peanusanuio npeamera «Kmaccuueckuit

TaHeI.
Taobnuua 1
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHoll RPOZPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 kiacchl 9 knacc
Knacchl/konmuecTBo 4acoB KonugecTtBo 4acos Konngectso
(obmree Ha 6 seT) 9acoB
(B ron)
MaxkcumainibHasi Harpy3ka (B 4acax) 1o 1023 165
00s13aTeIbHON YaCTH MPOTPaMMBbI
KonndecTBo 4acoB Ha ayJUTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO611ee KOJTUYECTBO YacCOB Ha 1188
ayIUTOPHBIC 3aHITHUS
Kiaccer 3 4 | 5|16 | 7|89
Henenbnasa aynutopHast Harpy3ka 6 5155|5515
Tabnuua 2

Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHoll RPOZPAMMBbL

«Xopeozpaghuueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem



1-5 kaacchl 6 Kiaacc
Kaacchl/K01M4ecTBO 4YaCcoB KouaunuecTBO yacoB KoanuecTBO
(oOmree Ha 5 JieT) 4acoB
(B rom)
MakcumainbpHas Harpy3Ka 924 165
(B yacax)
KoauuectBo 4acoB Ha 924 165
ayAUTOPHYIO Harpy3Ky
OO0111e€ KOJIMYECTBO YaCOB Ha 1089
ayJUTOPHBIE 3aHATHUSA
Knaccer 1 2 3 4 5 6
Henenbnas ayautopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpy3ka

B nanHol Tabnuile mpencTaBieH OJMH W3 BapHAHTOB pacIpeiesieHUs
4acOB HEJEJIbHOW ayJIUTOPHOM Harpy3kd, TIpU OTOM 0Opa3oBaTelbHOE
yUpexICHUE MOXKET IPUMEHSITh HHOE pacIipeiesieHne YacoB 10 rojilaM 00y4YeHusl.

4.@opma nposedenusn yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

Mmenkorpynmnonas (oT 4 10 10 denoBek), peKOMEHJyeMmasi IPOJOJIKUTEIbHOCTD
ypoka — 45 MUHYT.

5. Ilenv u 3a0auu yuebno2o npeomema

Ieab: pa3BuTHEe TaHIEBAIBHO-UCIOJHUTEIBCKUX M XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEW ydYalluXCsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HWMHU
KOMIUIEKCA 3HAHWUW, YMEHUHN, HABBIKOB, HEOOXOJMMBIX JUISI HCIOJHEHUS
TaHIIEBAJILHBIX KOMIIO3UIIUHN Pa3IMYHbBIX )KaHPOB U (opM B cooTBeTcTBUM C DI'T,
a TaKKe BBISIBJICHHWE HanOoJIee OJIAPCHHBIX JIETeH B 00J1acTH XOpeorpapuyecKoro
UCIIOJTHUTEIBCTBA U TMOATOTOBKM HX K JaJbHEHIIEMY TOCTYIUICHUIO B
oOpa3oBaTeIbHBIC YUPEKIACHUS, peaausyromue o0pa3oBaTeIbHbIC MPOTPAMMBI
CPEIHEr0 W  BBICIIET0 NPO(PEecCHOHATBLHOIO  00pa3oBaHUs B 00JacTH
xopeorpaduuecKkoro UCKyccTBa.

3amaun:

e 3HaHHE 0aJeTHOU TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAHHC 3JICMCHTOB M OCHOBHBIX KOM6I/IHaHI/If/JI KJIAaCCHYCCKOI'O TaHIla,
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® 3HaHHWE OCOOCGHHOCTEM ITOCTAHOBKH KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIICBaJbHBIX KOMOMHAIIUIX;

®  yYMEHHME paclpeieisaTh CIEHUYECKYIO IUIONMIAIKy, YYBCTBOBATH
aHcamOJ1b, COXpaHSATh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BHUTHE JCTCKON AMOITMOHAILHON c(hepbl, BOCMTUTAHNE MY3BIKAIBHOTO,
ACTETUYECKOr0 BKyca, MHTEpeca M JIIOOBU K TaHIy M KJIACCUYECKOM MYy3bIKE,
YKEJTaHWS CIIYIIATh M UCTIOJTHSTH €€;

® YKpEIUICHHE U JaJIbHEHIee pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIILHOTO amnmapara
yUaIerocs;

® BOCMIHUTaHWE UYYBCTBAa I103bl WU MY3BIKAJILHOCTU KaK IIEPBOOCHOBBI
WCTIOJTHUTEIBCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOPON HEBO3MOXKHO CaMOOIpEJIeTICHUE B
BBIOPAaHHOM BU/IE UCKYCCTBA;

® MPUOOPETCHUE YYAIIUMHCS OMOPHBIX 3HAHWM, YMEHHH H CIIOCOOOB
xopeorpaduaeckoit NEATeIbHOCTH, OOECIEeUUBAIOMIUX B  COBOKYITHOCTH
HEOOXOMUMYI0 0a3y JUId  TIOCIIEAYIOIIErO0  CaMOCTOSITEIbHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpaduei, caMmooOpa30BaHUsI U CAMOBOCITUTAHUS,

® DPa3BHUTHE MY3BIKAIHHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKATHHOTO CIIyXa, YyBCTBA
METPOPHUTMA, My3bIKAIBHOW IMaMSITH;

® pPa3BHUTHE MY3BIKAJILHOTO BOCTIPHUSTHS KaK YHHBEPCATBHON MY3bIKAILHOM
CIOCOOHOCTU pPEOEHKA;

® pa3BUTHEC BHUMAHWS, BOJIM W TIAMSTH YYCHWKA, BHIPAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYMOTIOOMS, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIICP)KUBATH
BBICOKYIO CTCTICHb (PM3UYECKOTO M HEPBHOTO HAIPSHKCHYIS,

® yMEHHE IUIAaHUPOBATh CBOIO JIOMAIIIHIOIO padoTy;

® YMEHHE OCYIIECTBJIATh CaMOCTOSITEIbHBIN KOHTPOJb 3a CBOCH y4eOHOM
JIeSITEILHOCTBIO;

® yMEHHE JaBaTh OOBEKTUBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opMupoBaHWE HABHIKOB B3aUMOJCUCTBUS C  IPENOJIABATEIISIMH,
KOHIIEpTMEHCTEpaMy U y9aCTHUKaMHU 00pa30BaTEILHOIO MPOIIECcCa;

¢ BOCIIMTAHHC YBAXHUTCIBHOI'O OTHOIICHHA K HWHOMY MHCHHIO H
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XYJ105K€CTBEHHO-3CTETUYECKUM B3IJIS,7aM, MOHUMAaHUIO IPUYUH
ycrexa/Heycrnexa COOCTBEHHOMW yueOHOW JesITeNIbHOCTH, OIPEJEIICHHUIO
HanOoJee 3 (HEKTUBHBIX CIIOCOO0B JOCTHKEHUS pe3yibTaTa.
6. Obocnoeanue cmpykmypul yueoH020 npeomema
O0ocHOBaHHEM CTPYKTYpbI Iporpammel sBIsioTess OI'T, oTpaxkaromue Bce

aCreKThl pabOThl MPENO/IaBATENS C YUCHUKOM.

[Iporpamma coepKUT CIEAYIOIMIHNE Pa3Iebl:

- CBEIEHUS O 3arparax Yy4yeOHOro BpPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOCHHC y‘{€6HOFO npeamMeTa,

pacnpeneneHue yueOHOTo MaTepuaa Mo rojaaM 00ydeHus;

OIMHNCaHNC TUAAKTHYCCKUX CAUHHIIL,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKU 00yYaIOIINXCS;

(hOpPMBI U METOJTBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIECHOK;

MeToIMYecKoe obecreueHrne yueOHoro npoiecca.
B cooTBeTcTBHM C JaHHBIMH HANpPaBJICHUSIMHU CTPOUTCS OCHOBHOHM pasfen
nporpammbl «Cojiep:kanre yaeOHOTO TTPEeIMETay.
7. Memoowt 00yuenusn

JUIsi TOCTYDKEHMSI TIOCTaBJICHHOW IENMW W pean3aliuu 3ajad IMpeaMeTa
UCIIOJIb3YIOTCS CIIEIYIONINE METOIbl OOYUCHHUS:
- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, pa3dop, aHAIU3);
- HArJSAHBIA (KQ4eCTBEHHBIA MOKa3, JEMOHCTPAIUS OTIACIHHBIX YacTeH M BCETO
JBIDKEHUS, TPOCMOTP BHUIACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHHSMHU BBIIAFOIIHXCS
TAHIIOBIIUI], TAHIIOBIIUKOB, IIOCEIICHUE KOHIEPTOB M CIEKTaKJIeH s
MOBBIIICHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YUAIOIIETOCs );
- TpakTUYeCKUW  (BOCHPOU3BOMASIINE W TBOPUYECKUE YIPAXKHEHUS, JEICHHUE
I[EJIOT0 MPOM3BENICHNS Ha 0OJiee MEJNKHUE YacTH JUIsl MOAPOOHON MpopabOTKU U
MOCJICTYIOIIEH OpraHu3aIliu 1eI0r0);
- AHAIUTUYECKUN (CpaBHEHUS U 000OIIEHHUSI, pa3BUTHUE JIOTUYECKOT'O MBIIIJICHUS);
- OMOITMOHAIBHBINA (TIOI0Op accorumaluii, o0pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBEHHBIX

BIICUATIICHUN );



- HHIUBUIYAIbHBIA TOAXOA K KaXJIOMY YYEHHUKY C YYETOM MPUPOJHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTH W YPOBHS
MOJITOTOBKH.

[TpennoskeHHbICe METOABI PAOOTHI MPU WU3YYCHUH KJIACCHYECKOTO TaHIA B
pamkax mpeanpodecCHOHATBHOW 00pa30BaTEIbHONW MPOTPAMMBI  SIBIISIFOTCS
HanOoJiee TPOMYKTUBHBIMH TPU peaM3alldyd ITOCTaBJICHHBIX IIeJied W 3aaad
y4eOHOTO MpeaMeTa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOAUKAX W CIIOKHUBIIUXCS
TpaJuIMsIX B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHHH.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA0GUN peanu3ayuu
Yueonozo npeomema

MartepualibHO- TeXHUYeCcKas: 6a3a 00pa30BaTENbHOTO YUPEKICHUS JOKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U MPOTHUBOTOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHBI
Tpy/a.

MuHUMaIEHO HEOOXOIUMBIH JIJIs peasin3aliui nporpaMmbl «Kiaccuaeckuit
TaHEI» TEePEUeHb YYCOHBIX ayJUTOPHH, CHCIHATM3UPOBAHHBIX KaOWHETOB W
MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOTO 00eCTICYeHHs BKIIIOUAET B CeO0sl:

e OaseTHbIC 3aibl IUIOMAABI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydaronuxcs),
UMEIOIIIMe TPUTOAHOE JUIsl TaHILla HAIMOJIbHOE MOKPBITHE (JAEPEBSHHBIA MOJI WIIH
CHEUUAIM3UPOBAHHOE IUJIACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TOKPBITHE), OajJeTHbIE
CTaHKM (TajKW) UIMHOM HE MeHee 25 TOTOHHBIX METPOB BIOJb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM /M X 2M Ha OJIHOU CTEHE;

® HaJIMYME MY3bIKaJBHOTO HWHCTpyMeHTa (posist/poprenuano) B OajieTHOM
KJ1acce;

® T[OMEIIeHUS s paboThl CO  CHENMATM3UPOBAHHBIMU  MaTepHaIaMU
(poHOTEKY, BUIEOTEKY, (PHIIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BHJ1€03a);

® KOCTIOMEPHYIO, Paclojlararolilyl0 HEOOXOJMMBIM KOJMYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl YIEOHBIX 3aHATHN, PETICTHUIIMOHHOTO MPOIIecca, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHUN;
®  pa3ACBAIKU JJIA 00YUAIOMUXCS U TPEToaBaTeIeH.

B oOpazoBarenbHOM yUpex)IACHUH TOJDKHBI OBITH CO3MAaHBI YCJIOBHS IS

COACPpKaHUA, CBOCBPCMCHHOI'O O6CJ'Iy}KI/IBaHI/IH U PpPEMOHTAa MY3BIKAJIBbHBIX
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HHCTPYMCHTOB, COACPKaHUA, O6CJ'Iy}KI/IBaHI/IH U PpPEMOHTA OaJeTHBIX 3aJI10B,

KOCTIOMEPHOM.

II. Copnepxanue yueoHoro npeamera ""Knaccnueckuii tanen"

Ceéedenusn o 3ampamax yueOH0O20 6pemeHu, TPENyCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue yueOHoro mnpeamera «Kiaccuueckuii TaHel), Ha MaKCUMAJIbHYIO
Harpy3Ky oOy4aroluxcsi Ha ayAUTOPHBIX 3aHATHIX:

Tabnuua 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) rem

Pacnpenenenue mo rogam o0yueHus

Kaaccesl 3 4 5 6 7 8 9

HpO,ZIOJDKI/ITeJII)HOCTB

y4eOHBIX 3aHATHH B roay (B 33 33 33 33 33 33 33
HEJIEJISIX )

KonnaectBo JacoB Ha| 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIE 3aHATHS (B

HEJICITI0)

OO011ee MaKCUMAJIBHOE 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJINYCCTBO 4aCOB II0 IrogaM

(ayIUTOpHBIC 3aHSTHS)

OO011ee MakCUMAaJIbHOE 1023 165

KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh 1188
nepuoJi 00y4eHus
(ayTuTOpHBIE 3aHSATHS)

Tabnuya 4
Cpok ooyuenusn 5 (6) 1em
Pacnpenenenue mo rogam o0ydeHust
Kaaccnl 1 2 3 4 5 6
[TpoI0KUTETFHOCTh  YUEOHBIX
3aHATUH B roAy (B HEIEIAX) 33 33 33 33 33 33
KonunuecTtBo 4acoB Ha| 4 6 6 6 6 5

ayJIMTOPHbIE 3aHATHS (B HEJIETIO)

OO011ee MakCUMAaJIbHOE 132 | 198 198 198 | 198 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10 I'oJ1aM
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(ayIuTOpHBIC 3aHSATHS)

OO011ee MakCUMAaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECh

nepuoj o0ydeHus (ay AMTOPHbIE

1089

3aHATUSA)

[To ycmoTpeHu:o  00pa30BaTENbHOTO  YUPEKICHHS  MPOBOISATCS
KOHCYJIbTALIMK C LEIbI0 MOATOTOBKM OOYYaIOIIMXCA K KOHTPOJIBHBIM YpOKaM,
3ayeTaM, 53K3aMEHaM, TBOPYECKMM KOHKypcaM H JPYTUM MEpPOIPHUSATHSIM.
KoHcynpTanuu MOTryT NpPOBOJUTBCS paccpeloTOUYEHO WJIM B CYET pe3epBa
y4eOHOTo BpeMeHU. B cirydae, eciau KOHCYJIbTallud MPOBOJAATCS pacCPEAOTOUEHO,
pe3epB  yueOHOrO BpEMEHHM HCIIOJIb3YETCS Ha CaMOCTOSITENIbHYI0 padoTy
o0yuyaroumxcs 1 METOJUUECKYI0 paboTy IpenojaBaTesei.

AynutopHas Harpy3ka Mo y4eOHOMY WpeaMeTy O0O0s3aTeNbHOM YacTH
00pa3oBaTeIbHONW MPOrpaMMbl B 0OJIACTH HCKYCCTB pacIpenessercs Mo rojaam
oOy4eHHsI ¢ y4yeToM 0011ero o0beMa ayIuTOPHOTO0 BPEMEHH, MPELYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHblil npeamet OI'T.

VY4eOHpI MaTepuan paclpeneisercss Mo TroAaM OOy4YeHHs — KJlacCaM.
Kaxnapiii kmacc uMeeT CBOM JUJAKTHUECKHE 3aJadyd U O00bEM BpEMEHH,
peyCMOTPEHHBIH JIJIs1 OCBOCHHS Y4eOHOT0 MaTepuaia.

2. Tpebosanus no 2ooam odyuenusn

Hacrosmas nporpaMMa cocTaBi€Ha TPAaJULIMOHHO: BKIFOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC JIBIDKEHHH — y CTaHKa M Ha CepeluHe 3aja M JaeT IIpaBo
NPEernoJaBaTel0 Ha TBOPUECKUI MOAXOA K €€ OCYLIECTBICHUIO C Y4YeTOM
0COOEHHOCTEW MCUXOJIOTMYECKOr0 U (PU3NYECKOro pa3BuTHs nereid 9-15 mer.

OOydeHue 1o JaHHOM MporpamMme MO3BOJSET U3ydaTh MaTepUai MOITAIHO,
B Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIONKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JBYX 4YaCTE€d - TEOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOW, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMPAaBHJIAMHU BBIMOJIHEHHS IBUKEHUS, €r0 (PU3NOIIOTUYECKUMU

OCOOCHHOCTSIMHU;
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0) U3ydyeHHe NBUKEHUS U paboTa HaJ ABMKEHUSIMU B KOMOMHAITHAX.

Conepxxanue nporpamMmbl

8-s1eTHHI cpok 00yueHH s

3 KJjaace

ITocTaHoBKa KOpITyca, HOT, PYK U rOJO0BBL. M3ydeHne OCHOBHBIX IBUKECHUN

KIIACCHUYCCKOI'0O TaHIa B YHCTOM BHJIC W B MCIJICHHOM TEMIIC. Pa3Butue

9JICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWMHALINN I[BI/I)KCHI/Iﬁ N MY3BIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka

l.

ITo3uum vor — I, 11, IIL, V.

. [To3unuu pyk — NoArOTOBUTEIBHOE TIOJIOKEHUE; 1, 2, 3 mo3uuuu pyk.
. Demi-pliés—mo I, I m V no3unusim.

2
3
4.
5

Grand pliés o I, II, u V no3unusim.

. Battements tendus u3 | mo3umun, mocnie ycBoeHus: u3 V MO3UILIUU:

B CTOPOHY, BIepe]l, Ha3a/l;

¢ demi-pliés B cTopoHy, Bniepea, Ha3a;

demi- pliés Bo Il mo3unmu 6e3 nmepexosia M C MEPExXoJIOM C OTIOPHOM HOTH;
C oITycKaHueM IITKH Bo 11 mo3uiuio;

C passe par terre.

. Plié-soutenus - B cTopoHy, BIiepes, Ha3a/.
7.
8.

Battements tendus jetés u3 I u V no3uniuu B CTOpOHY, BIIEpe, HA3a/l.

Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans

(BHauase oObsacHseTcs nmoustue en dehors u en dedans).

9.

[Tonoxenue sur le cou de pied — cniepenu, czaau u 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B cTopoHy, BIiepea 1 Ha3aJ HOCKOM B IOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe/1 U Ha3aJ HOCKOM B MOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents Ha 45° u Ha 90° u3 [ u V no3uuuu B CTOpOHY,

BIICpCO U HA3ax.

15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3utiif B CTOpoHy , BIIepe] U Ha3a/l.
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16. Ilepern6n1 kopryca Haszald, B CTOPOHY (JIULIOM K CTaHKY).
17.Relevés na momymnaneitel B I, 11, V mo3umusx ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit HOT ( JIMIIOM K CTAHKY).
Cepeouna 3ana

1. ITo3uumu vHor — I, II, IIL, V.
2. llo3umuu pyk — MOJArOTOBUTENBHOE MOJ0XKEHNE; 1,2,3 mo3unmm.
3. Demi-pliés — o I, Il u V no3unumsim en face.
4. Grand plies B I u II mo3unusim en face.
5. Battements tendus:

u3 [ u V no3unuii BO BceX HaIIpaBIICHUSX

¢ demi-pliés BO Bcex HampaBIICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBIICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B I u Il mo3unusix Ha momynanablbl:
* C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[TepBoHOUYATBEHO BCE MPBIKKUA U3YUYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ mo I, II, u V no3umusam.
2. Pas ¢chappé Bo Il mozwurmto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE IPBIKKH.
5. Pas balance.
B nepBoM mosryroguu poBOUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO IPOHJICHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM nosyroinu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusa Kk nepeeooOHoMy IK3ameHy (3auenty)
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[lepeBoaHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOJIUT B (QopMe ypoka, B KOTOPBIH
MIPETo/IaBaTelb BKIIIOYACT MPONJACHHBIA 32 YUEOHBIA T'OJl MaTepua, COCTaBIISS
€ro B JIEMEHTAapHbIE KOMOMHAIIMH. YYalluecs TOJDKHBI TPaMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBITIOJTHUTB ATOT YPOK.

4 kaacc

JlanpHeIIIee pa3BUTHE KOOPIWHAIIMN JIBUKCHUN y CTaHKa M Ha CEPEIIUHE
3ana. Mzyuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, II, Il arabesque Hockom
B mojd. OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJOBbI W 0O0Jee CIOXHBIX JBUKCHHUH.
[IponomxeHnrue pa3BUTHSL BBIPA3UTEIBHOCTH Ha CEpEelMHE 3aja: BBEJCHHE B
ynpaxkHenuss port de bras. IlepBoHauanpbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHKOM
MOJTyTIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTax W JABW)XEHUI Ha manbiax. [loBTopeHue panee
IIPOMJICHHBIX MNPBDKKOB MW HW3y4YeHHME HOBBIX. lIpocreitmee coderanue
AJIEMEHTAPHBIX IBUKCHUMU.

IK3epcuc y cmanka

1. ITo3umus Hor — IV,

2. Demi-plies B IV no3urumu.

3. Grand-plies B IV no3uruu.

4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV nmo3uruu 6e3 nepexoaa u ¢ mepexooM ¢ ONIOPHOIN HOTH;
double (aBoitHOE onyckanue msTkK) Bo I mo3unuro.

5. Battements tendus jetes piques BO BceX HaIllpaBJICHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

7. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.

9. Battements soutenus BO BCE€X HAIIPaBJICHUSX HOCKOM B IOJI.

10. Battements frappes Ha 30° Bo BceX HanpaBlICHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TOJ.

12. Rond de jambe en I” air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.

14. Battements developpes:
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* BIIEpE]], B CTOPOHY, HA3al;

* pass€ co BCEX HAIPaBIICHU.
15. Grands battements jetes pointes BO BCEX HalpaBICHUSX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves Ha momynanbeiiel B [V mo3urum.
Cepeouna 3ana
1. Ilonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. Tlo3ssr: croisee, effacee Bnepen u Hazax; I, I1 u III arabesques HockoM B 1moJ1.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3umusix en face; B V mosummm en face m epaulement

croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

* B 103ax croisee effacee;

* ¢ onyckanueMm nsaTtku Bo II mozunmio u ¢ demi plie Bo Il mo3unmu 6e3

nepexoja u ¢ MepexoioM ¢ OMOPHOM HOTH;

* passe par terre;

* cdemi plie B V mo3uninu Bo BceX HAPABJICHHUSIX U M103aX.
7. Battements tendus jetes:

* u3 [ u V no3uumii BO Bcex HaIpaBIICHUSIX;
* piques B CTOpPOHY, BIIEPEA 1 Ha3a .

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJIeHUSIX HOCKOM B TOJI U Ha 45°.
11. Battements soutenus BO BCceX HaNpaBICHUSX HOCKOM B IOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJiIeHHUsIX HOCKOM B 1oJ 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHHUSX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HarpaBiICHUSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoi Hor en face 1 okoHUaHHEM B epaulement.

16. Releves nHa momynanbsisl B [V mo3uiuu ¢ BRITIHYThIX HOT U ¢ demi-plie.
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17. Temps lie par terre Bnepea v Ha3a/l.
Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBlieHUsIX en face 1 B 1mo3ax.
5. Pas balance B no3ax.
IK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmauky:
1. Releves mo I, I u V mo3urusm.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo 1l mozuruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V mHO3UIMH HAa MECTE€ M C MPOJABIKEHUEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepedune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3a.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJABMKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nostyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 IPOUACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroanu — nepeBoAHON SK3aMeH (3a4er).

Tpebosanus Kk nepesoOHOMY IK3AMEHY (3auenty)

Bo BTOpOM 1 mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MPOXoauT B GopMe ypoka, B
KOTOpBIM IPENOAAaBaTellb BKJIIOYAET BECh INPOWJICHHBIM 3a TIOJ Marepuanl B
TaHIEBAJIbHbIE KOMOWHALMM. YYaliuecs OJDKHBI TPAMOTHO, MY3BIKAJbHO U
BBIPA3UTEIHHO UCIIOJIHATH 3TOT YPOK.

S kaace

[ToBTOpeHne paHee mnOpoieHHOr0 Marepuana. Pa3Buthe cCunel u

BBIHOCIIMBOCTH HOT 3a CYET YCKOPEHHUS TeMIla WCIOJHEHUS, YBEIHMUCHUS

KOJIMYCCTBA KaXJA0ro TPCHUPYEMOTO ABHIKCHUS. HpO)IOJ'DKeHI/Ie Pa3BUTHA
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KOOpAuHaIMU: YCIOKHCHUC TCXHUKHU UCIIOJTHCHUS PAHCC HpOﬁﬂCHHBIX ,Z[BI/I}I(GHPIfI,

W3y4YCHUE HOBBIX 00JIee CIIOXKHBIX ABUKCHUHN, PACITUPEHUE X KOMOMHUPOBAHUS

B YIPOKHEHUSAX, UCTIOJIHEHUE OTACNBHBIX JIBI)KEHUN Ha MOMyTajibiax (y CTaHKa).

Pa3BuTHe BBIPa3UTENBHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE yIpakHeHUs 3-ro port de

bras Yy CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3ajid, UCITIOJIb30BAHNC epaulement H 1103 HAa CCPCIANHC

3aJia.

I/IsyquHe IMPBIKKOB ¢ OKOHYaHHMEM HAa OJIHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka

l.

8.
9.

Bonpmme u MajeHbpKUE TIO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, Il
arabesque HOCKOM B 1oOJ (TI0 ME€pE YCBOCHHSI TI03BI BBOJIATCS B PA3IMUHBIC
YIpaXKHEHUS ).
Battements tendus B MajieHbKHUX W OOJIBIIIMX 0O3aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKHX U OOJBIIMX IT03aX;

» balancoire en face.
Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cTome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

* Ha MMOJyTaIbIaXx;

» ¢ plie-releve.
Battements soutenus ¢ mogbEMOM Ha moJynajgbibl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBJICHUSX.
Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJIEHUSX.
Flic Bnepén m Ha3zax Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonmynanbax.

11. Pas tombe Ha mMecTe, Ipyrasi HOTa B MOJIOXKEHUU sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY U Ha MOJTYMAJbIIbI.

13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:

e B IoO3ax croisee, effacee;
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» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJIBIIUX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymanslisl ¢ paboTarolieil Horoi B MOJI0XKEHUH sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e¢ port de bras ¢ HOTOI, BEITIHYTONH Ha HOCOK BHEpE, Ha3al U B
CTOPOHY.
17. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
10JTy, Ha BRITAHYTOU HOre U Ha demi-plie.
18. ITonynoBopoThl B V MO3UIKUH K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHOI HOT Ha
noJiynanbliaXx, HauMHas C BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 moBopoTa, HaunHas U3
TIOJIO’KEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
1 . bonpmne u mManeHbkHe Mo3bl: croisee; effacee; ecartee; I, I1 u III arabesques
(TT0 Mepe yCBOGHUSI TI03bI BBOSTCS B PA3IUYHBIC YITPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV mo3unmu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JBIITUX ¥ MaJEHBKHUX M03aX:
* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexojia ¢ ONOPHON HOTH U C TIEPEXOJIOM;
» double (¢ nBoIHBIM OmMyckaHueM ATk B 11 mo3uruio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHMX U OOJIBIITNX 033X ;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B ManeHbkux nmo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoMm B mon en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en ’air en dehors u en dedans.
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11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBIICHHSIX.
13. Grands battements jetes:
* B OOJBIIUX IT03aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperndbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT' C MPOJIBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 10JI 1 Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTta, HaunHas U3
MOJIO’KEHHSI HOCKOM B 1OJ U Ha 45°
Allegro
1. Temps saute no IV nozunumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe nHa IV nozwuruto.

A

Pas assemble ¢ oTkpbIiBaHMEM HOTH BHEpEN U Ha3aj en face U B MaJIeHbKUX
mo3ax.
6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopony.
10.Pas emboite Bnepén u Hazaz sur le cou-de-pied.
11.Temps leve B I arabesque ( cuiennueckuii sissonne).
Ak3epcuc na nanvyax
1. Releve o IV no3urnu en face u MmaineHpKHX mo3ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEpE U Ha3aj en
face.
3. Pas echappe no Il mo3unmu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras Hora B
nosioxxenuu sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV no3unuto B mo3sl croisee, effacee.
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5. Pas de bourree ¢ nmepeMeHol Hor en face u ¢ okoHUaHHeM B epaulement.
6. Pas glissade c nmpoasmxennem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.
7. Pas de bourree suivi BO BceX HaMpaBlICHUSIX, B MaJICHbKUX U OOJIBIINAX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.
6 kaacc
AKTHBHO BBOJIATCS TOJYTAJbIBI B yIPOKHEHUSX Yy CTaHKa. V3ydeHwue
MOJIYIOBOPOTOB Ha OJIHOM HOre y craHka. Hauanmo u3ydenust pirouette Ha
cepelrHe 3ajia. YCIOKHEHHWE COYCTaHWHA JBUIKCHHUH, HEOOXOIMMOe s
JTANbHEHIIET0 pa3BUTHA KoOpAWHAIMU. PaboTra Hax BBIPA3UTEIHLHOCTHIO W
MY3bIKaJTbHOCTHIO UCIIONHEHUS JBUKCHHM.
IKk3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cTorne 1 Ha MOTynaiblax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJBEMOM Ha MOJYNAIbIBI B MAICHBKUX M0O3aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bepea u Ha3aJl ¢ TOABEMOM Ha MOTYTIAJIbIIBL.
5. Battements frappes Ha mosynanbilax BO BCEX HampaBiieHHAx en face u B
mo3ax.
6. Battements double frappes Ha mosymanbiiax BO BCEX HalpaBieHUsX en face,
B 1103aX U ¢ OKOH4YaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nonynanbpuax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHUaHHEM Ha MOJIYHAJIBLIBI.
9. Battements developpes:
* B TI03€ ecartee BIEpe. U HA3a;
» attitude croisee u effacee;
Il arabesques Ha Bceli CTOIE U € MTOABEMOM Ha MOTYTATBIIBL.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceii cromne.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucronasercs ¢ demi-plie Ha oropHO#t Hore.

13.ITomynoBopoTsl Ha oaHOM HOre en dehors u en dedans:
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e C HO,HMGHOﬁ HOTHY Ha BCEU CTOIIE U HA IMoJyIaJiblax;

* ¢ paboTaroleli HOroi B MOJIOXKEeHHH sur le cou-de-pied.

14. Ilonusii moBopot (detourne) K CTaHKy W OT CTaHKa B V TIO3ULUU C

HCpCMCHOﬁ HOI' Ha moJiynajblax.

Cepeouna 3ana

l.
2.

Rond de jambe na 45° na Bceit crone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajeHbKHX T03ax.

Battements soutenus ¥ B MaJ€HbKHMX I103aX HOCKOM B I0J U Ha 45° Ha Bcei
CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

Battements doubles frappes B maneHpkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYAHUEM

B demi-plie.

. Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel cTore.

6
7.
8
9

Pas tombe Ha mecte, Apyras Hora B OJIOKeHHUH sur le cou-de-pied.
Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyrasi Hora B MOJ0XeHHH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mo3ax.

10. Tloza IV arabesque HOCKOM B MOJ.

11. 4-e u 5-e port de bras.

12. Tloopot fouette en dehors u en dedans Ha !4 kpyra ¢ HOCKOM Ha

0JTy, Ha BRITIHYTOM HOre U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co I mo3unumu.

Allegro

1.
2.

N S kW

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYAHHMEM Ha OJHY HOTY,
JpyTrasi Hora B MOJ0XeHuHu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme BO Bcex HampaBlIEeHUAX U MO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BcexX HalpaBICHUSX.
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8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha mecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlieHUsX U en tournant Ha %4 Kpyra.

3K3epcuc Ha naibyax

1.

NS kW

Pas echappe nmo IV mo3unuu ¢ okOHYaHMEM Ha OJHY HOTY, Jpyras - B
noJIo)KeHHH sur le cou-de-pied Briepén u Ha3am.
Pas assemble soutenu B mo3zax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY U Ha3a/a B MAJICHbKUX U OOJIBIIIUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MeCTe C OTKPhIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;

* C MpOJABWKEHHUEM  BIIEpell, B CTOPOHY, Has3aj, Jpyras Hora B

noJioXkeHuw sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MAJIEHBKUX U OOJIBIIUX IMO3aX.

7 Kjaacc

PazButue ycronumBocTu. BBEneHne NoMynanbleB B HEKOTOPBIE ABUKECHUS

Ha CCPCANHC 3aJia. yCKOpeHI/IC TCMIIa HCIIOJIHCHUA I[BI/DKGHI/Iﬁ (HGKOTOpBIe

JABHXKXCHHUSA HCIIOIHAKTCA BOCBMBIMU ,Z[OJ'IFIMI/I). Hauano ocBoeHus )IBI/I}KGHI/Iﬁ n

tournant. [Ipomomxenue wu3zydenus pirouette. Hawamo wu3ydeHus 3aHOCOK.

I[anBHeﬁmee Pa3BUTUC KOOpAWHALIUHN ,ZIBI/I}KGHI/Iﬁ BO BCCX pa3JCiiax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

l.
2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI Kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nmonynansuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond Ha 45°

Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3zax.

Battements frappes c releve Ha mosTynanbIibl.
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7. Battements doubles frappes c releve Ha moyTynasnbIibl.

8. Flic-flac en face Ha Bceii cTone ¢ OKOHYAHHUEM Ha MOy aTbIIHL.

9. Pas tombe ¢ npoABMXEHHEM W OKOHYaHHMEM HOCKOM B I0J, sur le cou-de-
pied u Ha 45°.

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C TIOJTLEMOM Ha TIOJTYTATBIIBI ¥ TIOTyTAIbIIaX;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPE U
Ha3aj.

14. TlomynoBopoTHl Ha OJHOW HOTe Ha moiymanbiax en dehors u en dedans
(paboTaromiast Hora B mosiokeHu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
TIO3HUIINH.

16. 3-e port de bras ¢ HOro#, BHITSHYTOW Ha HOCOK Haszax Ha plie (c
pacTspKKoi) 6e3 mepexoaa U C IMepexo0M ¢ OIMTOPHOU HOTH.

Cepeduna 3ana
1.Grands plies c port de bras (6e3 paboTsl KopITyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo Bcex HampaBlIeHUs U M03aX.
5. Battements doubles frappes:
* ¢ releve Ha moxynanbIs;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B Mo3bl.
6. Pas tombe ¢ npoaBwkeHreM U OKOHUaHHEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B 0T

u Ha 45°

7. Ilo3a IV arabesque Ha 90°
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8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sr B

no3y.

9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHO# HoTE.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee Ha effacee u croisee HOCKOM B 1101 ¥ HA 45°

Pas glissade en tournant ¢ mpoaABUKEHUEM B CTOPOHY I10 MTOJTHOMY MTOBOPOTY.

Pas glissade en tournant en dedans o auaroHau.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozunuii.

[ToBoport fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra en face u3 mo3sl B

Mo3y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BBRITSIHYTO#M Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3ummn.

Allegro

l.

8.
9.

A s

Temps saute no V mo3uiiuu ¢ NpoIBMKEHUEM BIIEpE], B CTOPOHY W Ha3ajl.
Changement de pieds ¢ npoaBuKeHHEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

Pas echappe na Il mo3unuro en tournant no 1/4 u 1/2 nosopora.

Pas assemble c¢ mpoaBuxeHuem en face u B mosax.

Pas jete ¢ mpoaBuKeHHEM BO BCEX HAIMPABJICHUSIX C HOTOH B TOJIOKCHHUU
sur le cou-de-pied.

Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ npoABUKEHUEM U TOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

Temps leve ¢ Horoit B nmonoxxenuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha najibyax

1.
2.

Pas echappe en tournant na Il mo3unmro o 1/4 moBopora.
Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo ' moBopora

Y TIOJIHOMY TIOBOPOTY.

. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.
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Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BceX HanpaBlIEHUAX U MO3aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3b1 Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.

Pas jete fondu no quaronanu Briepén v Ha3a.

*® N Bk

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJIOKEHUSI HOCKOM
B TOJ.

9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunuu u

pirouette u3 V mo3uuuu.
8 kaacc
PaGota Ham ycCTOMYMBOCTHIO HAa MONYNajdbllaX M Malibllax B OOJBLINX

nmo3ax. YBeaudeHne (U3MUECKOW HArpy3KH C IEIbI0 JaTbHEUIIEro pa3BUTHS
CWJIBI HOT ¥ BBIHOCIIMBOCTH ydaiuxcs. VcromHenue yrpaXHeHUI Ha Cepe/IiHe 3aia
en tournant. [Ipogo/mkeHre 0CBOEHUsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPbLKKOB
Ha nanblax. PaboTa Haj My3bIKaTbHOCTBIO U APTUCTU3MOM.
DKk3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90° en face Ha Bcell crTome u mMOJdyNajbliax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u 2 kpyra.
3. Flic-flac en dehors um en dedans en tournant mo Y moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans c¢ releve u plie-releve Ha
TIOJTYTIAJTBITHI.
6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexogom
C HOTH Ha HOTY.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sl B mo3y.
8. Grand battements jetes developpes («Mmsarkue» battements) Ha Bcell crore.
9. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u '%2 kpyra ¢ HOroi, MOAHITON
BIIEpE] WK Ha3aj Ha 45° Ha momynanbiax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO Bcex HampaBICHUAX Ha
45°.
11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nosuuuu.
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Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va 2 u 2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus Ha mosynaneiiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face 1 B MaJIeHbKUX 1103aX Ha MOJIynaiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u V4 kpyra HockoMm B 1o 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanbLax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTone, ¢ TOABEMOM Ha MOIYNaIblbl U C OKOHYAHUEM B I1O3bI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIEPEXO0/I0M C HOTH Ha HOTY en face u B TIO3BI.

11. Temps lie na 90 ° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOILY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEN
WIK Ha3zaj en face U B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ nepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 V u IV nosmmmii ¢ oxkoHuanueM B V
TIO3UITHIO.

16. Pas glissade en tournant 1o quaroHamm (2-4).

17. Pirouettes en dedans c¢ coupe-miara no auaronanu (pirouettes - piques) 4-8
Allegro

1. Pas echappe na IV nosmmnpto Ha %2 u 2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ npoasmxenreM ¢ npuéMoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoOT Ha3zaj.

4. Pas jete BO Bcex HaIpaBIICHHUSIX C HOTOM, MOIHITOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBiieHHsSX en face W mo3ax Ha MeCTe U C

MPOABHUKCHUEM.
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6. Temps lie sautg.
7. Grande sissonne ouverte BO BceX IM03ax 0€3 MPOJBIKEHUS.
8. Royale.
9. Entrechat-quatre.
AKk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant mo II u IV nmo3unusam nHa 1/4 u 1/2 noBoporta.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo %4 moBopoT.
3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
4. Pas glissade en tournant c npoaBmwkeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa 1 MOJIHOMY MTOBOPOTY.
5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBoporTa.
6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBiIeHUSIX U MAJICHbKUX 1103aX(2-4).
7. Pas tombe 13 110351 B 1103y Ha 45°
8. Pas jete B 00bIINX MO3aX.
9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV nosunun.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHAas U3 MOJOKESHUS HOCKOM B
oJ1.
11 . Changement de pied.
9 kaacce

BBenenune Oonee cinoxHblx (opM adajio ¢ mepeMeHoW TemIia BHYTpPH
KOMOMHAILIMK U YCIOKHEHHOU paboToii kopmyca. Tour lent B GonpImux mo3ax.
W3yuyenue pirouette ¢ TPOABMIKCHHWEM I10 JUaroHaiu. VM3ydeHwe 3aHOCOK C
OKOHYAaHHWEM Ha OJHY HOTY. PackpeiTHe WHIWBHIYaTbHOCTH YYAIIUXCS dYepes
MY3bIKaJIbHBIN XapakTep TaHIeBaTbHBIX KOMOWHAIUH.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90 ° Ha mosjynanbLax B 1mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;

* tombes ¢ OKOHYAaHHEM HOCKOM B IIOJI.
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4. Grands battements jetes:
Ha MMOJTyTaIbIaX;
grand battements jetes developpes ( «msarkue» battements) Ha mogymanbpIax;
uepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauuHast co Bcex HampaBIeHUN Ha
90° u GONBIIKX 1103,
6. Pirouette en dehors n en dedans HauuHas ¢ OTKPBITOW HOTM B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans c¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bceil cTome W Ha
MOJTynaabIax.
4. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MpOJBHKEHUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTta B O0JbIIKUX TTO3aX.
6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°
7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mo3ummii ¢ okonuanueM B V, IV
MO3UIH — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. mo3uruu no ogaomy moapsn (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo guaronamm (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHHEeM Ha O/IHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBUIKEHHEM C HOTOM, MOJHATON Ha 45° BO BCeX HAMPABICHUSIX U
1o3ax u ¢ mpuemMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MAJICHHKUX T03aX C MPOJIBIKCHUEM.
5. Temps leve ¢ HOoroM, MOMHATOM Ha 45° BO BceX HANPaBJICHUSIX U M03aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHY U BHepe] ¢ IPUEMOB

* u3 V nmo3unuu;
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* coupe-Iar;
* pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckob3siiiee IBMXEHUE Bepea U Hazaa Ha demi-plie) B mozax |
u III arabesques.
9. Tour en l'air (My>cKkoii kiacc).
JKk3epcuc na nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C TIEpEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant mo %2 moBopoTa ¢ MPOABMIKEHHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opaHOI HOre, Apyrast B nmoyioxkeHuu sur le cou-de-pied u na 45°
(2-4).
4. Pas TIoNIbK1 BO BCEX HAIPABJICHHSX.
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAPABJICHUIX U 1103aX 0€3 IPOJBUKEHUS.
6. Pirouettes en dehors n3 V no3uimu 1o oHOMY mosipsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBM)KEHHEM MO quaroHaiu.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V MO3UIIMK HA MECTE U C IPOJBHKCHUEM.
9. Changement de pied ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIMPABJICHUAX M €n tournant.

S-J1eTHsIs1 IporpaMmma

1 kaacce
Pa3znes yueOHOro npeamera

3aauu nepBoro roaa 00yyeHusl.

ITocranoBka kopmyca, HOT, pyK U T'OJIOBBI. MI3ydueHne OCHOBHBIX JBUKEHUM
KJIACCUYECKOTO TaHUA B YHUCTOM BHUJE M B MEUIEHHOM Temne. Pa3Butue
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJIMHAIIMY JABUKEHUN U MY3bIKaJTbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. IMTo3uuuu vor — I, II, IIL V.
2. llo3unuu pyk — MOArOTOBUTENBHOE MOJIOKEHHE; 1, 2, 3 mo3uuuu.

3. Demi-pli¢s o I, Il u V nozumusim.
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4. Grand plies mo I, I, u V no3urusm.
5. Battements tendus u3 | mo3utuu, mocne ycBoeHus U3 V MO3UIINAHN:
* B CTOPOHY, BIEPE]I, HA3A;
* ¢ demi-pliés B cTOopoHy, BIiepes, Ha3a;
* demi-plies Bo Il mo3unuio 6e3 mepexoaa U C MEPEXoOFOM C OMOPHOI HOTH;
* C OIlyCKaHueM IITKH BO Il mo3unuro;
* Cpasse€ par terre.
6. Plié-soutenus B cTOpoOHY, BIiepe, Ha3a/l.
7. Battements tendus jetés u3 I u V nmo3unuii B cTopoHy, BIiepe, Hazal.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauase oobsacHseTcs noustue en dehors u en dedans).
9. ITonoxenwue sur le cou de pied — cnepenu, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopony, Briepejl ¥ Ha3al HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTOpoHy, BIiepe]l ¥ Ha3ajJ HOCKOM B IOJ.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 1 u V mo3unuii B CTOpPOHY,
BIIEpE ¥ Ha3a .
15. Grands battements jetes u3 I u V mo3uiiuu B CTOpOHY , BIIEpE M Ha3a/I.
16. Ileperu6Oni kopmyca Haszaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na nmomymaneiel B I, I, V mo3unuu ¢ BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoit HOr (JIMIIOM K CTAHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umuwu vor — 1, 11, IIL,V
2. Tlo3uuuu pyk — NOArOTOBUTEIBHOE MOJ0XKEHHeE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il u V mo3unusx en face.
4. Grand plies B [ u II mo3unusx en face.
5. Battements tendus:

* u3 [ u V no3uuui BoO BCex HaIPABICHUSIX;
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* ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBJIEHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIrpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusx Ha Nogynayiblbl:
*  C BBITSIHYTBIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro
[IepBOHOYANBHO BCE MPBLKKHA U3YYAKOTCA JIULIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ no I, II, u V nozunusm.
2. Pas echappé Bo II no3ummro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE IPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBom nosryroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 IPOUACHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mosyroauu — nepeBogHOM dK3aMeH (3a4eT).
Tpeoosanus Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)

[lepeBomHOM »HK3aMeH MPOXOAUT B QopMe ypoka, B  KOTOPHI
IPEeNnoaBaTesb BKIIOYAECT MPONACHHBIA 3a YYEOHBIH roJl MaTepuai, COCTaBJIss
€ro B 3JIEMEHTAapHbIE KOMOMHAIIMH. YYaluecs TOJKHBI TPAMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

2 kJacc

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPJAMHALMM JABUKCHUN Y CTaHKA U HA CEPEAUHE
3ana. Mzydyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, II, 111 arabesque HOCKOM B
IOJI. OcBoeHHE TIOBOPOTOB TOJIOBBI M 00J€€ CIOXKHBIX JBUKEHHM.
[Iponomkenrne pa3BUTHUS BBIPA3UTEIBHOCTH Ha CEPEAMHE 3ajla: BBEIACHUE B
ynopaxxkHeHuss port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM

IIOJIyIIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTax M JIBW)KEHUU Ha nanbnax. [loBropenue panee
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NPOWJIEHHBIX TMPBDKKOB W U3ydeHHe HOBBIX. [Ipocreimiee
DJIEMEHTAPHBIX JIBUKECHUH.

JK3epcuc y cmanka

1. ITo3umus Hor — IV,

2. Demi-plies B IV no3unumn.

3. Grand -plies B IV no3urumu.

4. Battements tendus:

COUYCTaHUC

* ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nepexoza u ¢ Mepexo oM C OIOPHON HOTU

* double (nBoliHOE omyckaHue TATKH) BO 11 mo3wuiuto.
5. Battements tendus jetes piques Bo BCe€X HAMpaBIICHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
7. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HalpaBIICHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIPaBJICHUSAX HOCKOM B IOJI;
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJiIeHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BIEPEN, B CTOPOHY, Ha3al;
* passé co BceX HalpaBJICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo BCeX HalpaBICHUAX
16. 3 —e port de bras.
17. Releves Ha monynanbiel B 1V mo3unumu.
Cepeouna 3ana

1. [Tonoxenue epaulement croisee et effacee.

2. Ilo3sr: croisee, effacee Bmepen u Hazan, I, II u 111 arabesques Hockowm B 10T,

3. Demi-plies B IV u V no3unusix en face u epaulement.

4. Grand-plies B I , I mo3unusax en face, B V mo3umnuu en face u epaulement

croisee.
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5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
e B II03ax croisee, effacee;
* ¢ onyckanuem nsaTkd Bo Il mo3unmio u ¢ demi plie Bo I mo3unuu 6e3
nepexoa v ¢ MepexoIoM C OMTOPHON HOTH;
* passe par terre;
* ¢ demi plie B V no3uniuu Bo BCeX HANpaBJICHUSIX U B TI03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 [ u V no3unuii Bo BCeX HaNPABJICHUSIX;
* piques BO BCEX HAIPABJICHHSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJIEHUSIX HOCKOM B ITOJI 1 Ha 45 °
11. Battements soutenus BO BCEX HaPaBJIEHUAX HOCKOM B IOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJIeHUsIX HOCKOM B 1oJ1 U Ha 30°
13. Battements releves lents Ha 90 ° Bo Bcex HaIpaBJICHUAX
14. Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HampaBJICHUIX
15. Pas de bourree ¢ mepemeHoii HOT en face n okoHYaHWEM B epaulement
16. Releves na momynanbisl B [VIO3UIMH C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Buepen u Ha3a.
Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u nozax.
3. Sissonne ferme B cTOpoHYy.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHUsX en face v B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax .
Ak3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Relevesno I, Il 1 V mo3unusam.

2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo Il nozumuro.
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3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkppIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3WIMK HA MECTE€ M C MPOJIBIKCHHUEM B

CTOpOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3aj
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJABUKEHUEM B CTOPOHY U €n tournant.

B nepBom nosryroauu npoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK 10 NPOUIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroanun — nepeBoAHON SK3aMeH (3a4er).

Tpeboeanusa k nepeeooHomy IK3ameny (3auenty)

Bo BTOpOM 1 mocieayomux Kiaccax 3K3aMeH NpoXoauT B (popme ypoka, B
KOTOPBIM MpPENoJaBaTeNb BKJIKOYAET BECh IPOWAECHHBIM 3a TIOJ MaTepuanl B
TaHIIEBaJIbHbIE KOMOWHAIIMM. Y4Yalluecs JOJKHBI IPpaMOTHO, MY3bIKAJIBHO U
BBIPA3UTEIIBHO UCTIONHUTD 3TOT YPOK
3 kaace

[loBTOpenne paHee NpPOHJAEHHOrO MaTepuana. Pa3BuThe CWIbl H
BBIHOCIIMBOCTH HOT 3a CYET YCKOPEHHUS TEMIla WCIOJHEHUS, YBEIHMUCHUS
KOJIMYECTBAa KaXIOr0 TpeHHpyemoro nBwkeHus. lIpogomkeHue pa3BUTHSA
KOOPJMHAIHMH: YCIOKHEHUE TEXHUKN UCTIOTHEHUS paHee MPOUICHHBIX JIBHKCHUM,
M3y4YeHUE HOBBIX 00JIee CIIOXKHBIX ABUKCHUH, PACITUPEHUE WX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPOKHECHUSX, UCTIOJIHEHUE OT/ACIbHBIX JIBIDKCHUN Ha MOIyTajablax (y CTaHKa).
Pa3BuTHe BBIpa3uTENbHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE yIpa)kHEHUs 3-ero port de
bras y cTaHka U Ha cepellMHe 3ajia, UCTOJIb30BaHre epaulement u 1Mo3 Ha cepeiuHe
3ana.

N3yuenune npphKKOB ¢ OKOHYAHHEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonwsiue u MalieHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B moj (110 MEpe YCBOEHUS I103bl BBOJIATCS B Pa3jIU4HbIC

YOPaKHEHHUS).
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2. Battements tendus B MaJ€HBKHX U OOJBIINX MMO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJCHBKHX U OOJBIINX M03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cTone en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MOJIynaiblax ;
* ¢ plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moab€MOM Ha moJiynajiblibl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HalpaBlICHUSIX.
8. Flic Bmepén u Ha3am Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moxynanpuax.
11. Pas tombe Ha mecTe, Apyrast Hora B noJjioxeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcel CTOTME U Ha MOTYTabIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B II03ax Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOIBIIMX II03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha mosynajiblibl ¢ paboTaroliei HOro B MoJjioxKeHue sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOToOl BHITSIHYTOW Ha HOCOK BHEpEN, Ha3al U B
CTOPOHY.
17. Tlooport fouette en dehors m en dedans Ha "2 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha

0Jy, Ha BRITAHYTOM Hore U Ha demi-plie.
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18. IToynoBopoThl B V MO3HUIHMK K CTAaHKY W OT CTaHKa C TIEPEMEHOI HOT Ha
NOJTyTajnbliaX HauMHas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopota, HauMHas U3
MIOJIOKEHUST HOCKOM B TIOJ.
Cepeouna 3ana
1. boneimme u maneHbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques
(TT0 Mepe YCBOCHHUS 036l BBOJIATCS B Pa3INUHBIC YIIPAKHCHHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JBIINX U MAJICHBKUX T03aX:
¢ demi-plie B IV mo3umuu 6e3 nepexoaa ¢ ONOPHOI HOTH U C TIEPEXO0JIOM;
double (¢ nBoitHBIM OMycKaHueM NATKU Bo 11 mo3uimio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX U OOJIBIITUX MMO3aX
» balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B MajeHbKHX 1m03ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoM B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, I u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HalpaBiIeHUSIX.
13. Grands battements jetes;
* B OOJIBIINX MM0O33X;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT ¢ MPOABHMIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 10JI 1 Ha 45°.

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBoporta, HaunHas U3

MOJIOKEHUS HOCKOM B 1OJI 1 Ha 45°
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Allegro

1. Temps saute no IV nozunuu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3wuruto.

A

Pas assemble ¢ oTkpbIBaHMEM HOTH BIEpE U Ha3ajl en face M B MaJICHBKUX
1103ax.

Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.

Pas de chat.

o o =2

Pas glissade B cTopony.
10.Pas emboite Bnepén u Hazaz sur le cou-de-pied.
11.Temps leve B I arabesque ( crieHn4eckuii sissonne)
JKk3epcuc na nanvyax
1. Releve no IV no3unuu en face u B manenbkux nosax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE M Ha3a]l en
face.
3. Pas echappe no Il mo3unmu ¢ oKkOHUYaHUEM Ha OJHY HOTY, Apyras HOra B
nosioykeHuw sur le cou-de-pied
Pas echappe B IV no3uuuto B no3sl croisee u effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u ¢ okoHUaHUEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHnem Briepél, B CTOPOHY U Ha3al.

N bk

Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBlIeHUSX, B MaJICHbKUX U OOJIBIIINX
1o3ax.
8. Sisonne simple en face.
4 kaacc
AKTHBHO BBOJSTCA TONyHaIbIbl B YIPAKHEHHUSIX Yy CTaHKa. V3ydeHue
MOJIYIIOBOPOTOB Ha OJHOM Hore y crtaHka. Hauamo wusydeHust pirouette Ha

cepenvHe 3aja. YCIOKHEHHUE COYCTaHWUN JBWXKEHUH, HEOOXOauMoe s
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JNanbHEHIIero pa3BUTUA KoopAWHAIMU. PaboTa Hax BBIPA3UTENBHOCTBIO U
MY3bIKaJTbHOCTHIO WCTIOJHEHUS JBUKCHUM.
IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cTore 1 Ha MOTyNaibllax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ NOJBEMOM Ha MOJYNAIbIBI B MAJICHBKUX M03aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bepea 1 Ha3aJl ¢ TOAbEMOM Ha TOJTYIIAJIbIIBIL.
5. Battements frappes Ha mosymanbllax BO BCeX HampaBieHusix en face u B
1o3ax.
6. Battements double frappes Ha monmynanbiiax BO BCEX HampaBieHUsx en face,
B [103aX U ¢ OKOHYaHKeM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha moaynanbIiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHMEM Ha NOJTyHaAbIIBI.
9. Battements developpes:
* B II03¢ ecartee BIepe ] M Ha3a;
 attitude croisee et effacee.
» Il arabesques Ha Bceit cTorne U ¢ MOJILEMOM Ha MOJTyTAIbIIbI.
10. Demi-rond de jambe nHa 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha onOpHOIA HOTE.
13. TlomynoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJMEHOW HOTM HA BCEM CTOIE U HA MOJYNAIbLAX;
* ¢ paborTaroleid HOroil B moyioxxeHuu sur le cou-de-pied.
14.ITonubiit moBopoT (detourne) K cTaHKY U OT CTaHKa B V MO3UIMH C IEPEMEHON
HOT Ha TOJTynaibIax.
Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceli ctone en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B MajeHbKHX MO3aX.
3. Battements soutenus ¥ B MaJleHbKMX M03aX HOCKOM B TOJ M Ha 45° Ha Bceu

CTOIIC.
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Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

Battements doubles frappes B mManmeHbpkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYAHHUEM B
ppP

demi-plie.

. Flic Bnepén u Ha3ag Ha Bcel cToIe.

6
7.
8
9

Pas tombe Ha mecte, apyras Hora B IoJIOKeHHUH sur le cou-de-pied
Pas coupe Ha Bcio cToIly, Ipyras HOTa B MoJ0KeHuu sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B IOJI

11. 4-e u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y Kpyra ¢ HOCKOM Ha I0J, Ha

BBITSIHYTOM HOTe M Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urun.

Allegro
1.
2.

N S kW

Double pas assemble.

Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OAHY HOTY, pyTas
HOTa B MOJI0KeHUuHU sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3zax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo BceX HAIpaBJICHUSAX B TMO3aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBIECHUSIX

8. 8.Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBleHUSIX U en tournant Ha 74 Kpyra .

3K3epcuc Ha najibyax

l.

2
3
4.
5
6

Pas echappe no IV no3unuu ¢ okOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

. Pas assemble soutenu B mosax.

Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpoHYy, Ha3al; B MAJICHBKUX M OOJIBIIIUX MO3aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B nmozax.
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7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPhIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C MNOpPOJABWKEHUEM  BIIEPE], B CTOPOHY, Haszajd, JApyras Hora B
noJyioxxeHuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne c oTkpeIBaHHEM HOTU B CTOPOHY.
9 Sus — sous B MaJICHBKHUX W OOJIBIIIMX T103aX.
S kJjacce
PazButue ycronumBocTu. BBeneHne noiynaableB B HEKOTOPBIE ABUKECHUS
Ha cepeuHEe 3aja. YCKOpEHHE TEeMIla HCIIOJIHEHUs JIBXKEHHHM (HEKOTOpbIe
JBI)KEHUSI UCTIOJNHAIOTCA BOCBMBIMU J0JisiMK). Hayano ocBoeHMs! IBUKEHHI en
tournant. [Ipomomxenue wu3ydenus pirouette. Hawanmo wu3ydeHus 3aHOCOK.
JlanbHelee pa3BUTHE KOOPAUHAILIMH IBUKEHUHN BO BCEX pa3JieliaX ypoKa.
IK3epcuc y cmanka
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboThI KopITyCa).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u Ha demi-plie.

. Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond Ha 45° u Ha 90° en face.

2
3
4
5. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve Ha momymnanbIiibl.
7. Battements doubles frappes c releve Ha momynanbIsl.
8. Flic-flac en face Ha Bceil cTone ¢ OKOHYaHMEM Ha MOJYMAJbIBl U en tournant
1o > moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ npoaABMKEHUEM U C OKOHYAHUEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied
v Ha 45°.
10. Rond de jambe en 1 air en dehors 1 en dedans c okonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;

* C MOABEMOM Ha MOJYHANbIbI U MOJTyHaIblIaX;

» Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
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13. Grands battements jetes:
* Ha MoJIynajbIax
« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK
BIEPEN WM Ha3al.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HAINPABICHUAX
Ha 45°.
15. TlomymoBopoThl Ha OJHOM Hore Ha moJymnanbiiax en dehors m en dedans
paboTaroliiasi Hora B MoJjiokeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V nmo3urnumu.
17. Pirouettes en dehors 1 en dedans u3 V no3unun.
18. 3-e port de bras ¢ HOro#, BEITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (C pacTsIKKOI)
0e3 mepexoaa U ¢ MEPEX0A0M C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (06e3 paboThI KOpITyCa)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceit cTome.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJleHBKHX 1103aX Ha MOJYIAJIbIIaX.
5. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo BceX HampaBiIeHUS U 1103aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha momynabIpbl;
* ¢ okoH4yaHueM B demi-plie en face u B 103bI.
7. Pas tombe ¢ mpojBmkeHueM u oKOHYaHueM sur le cou-de-pied, HOCKOM B 1OJ
u Ha 45°
8. IToza IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOMY.
10. Grands battements jetes:
« B mo3e [V arabesque
* passé par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe]l WK Ha3aja en face u

B I103aX.
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11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
no3sy.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha oropHOi#1 Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBOpOTa C MPOABUKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee HockoM B 11oJ1 1 Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ mNpPOABMXKEHHEM B CTOPOHY IO MOJHOMY
TIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o nuaronanu (2-4).
19. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face, u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BHITSIHYTOM Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozunmii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3ununu ¢ okoH4aHHEM B V MO3ULUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no auaroHanu (pirouettes-piques) — 4-8.
Allegro

1. Temps saute no V mo3uiuu ¢ IpoJBUKEHUEM BIIEpel, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Changement de pieds ¢ npoaBuxkeHUEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

Pas echappe o I u IV mo3unmsim en tournant no 1/4 u 1/2 moBoporta.

A A T

Pas assemble c npoasuxenuem en face u mo3zax, ¢ mpueMoB pas glissade

U coupe-Iar.

7. Pas jete ¢ mpoABMKEHHEM BO BCEX HAIPABICHHSX C HOTOW B MOJIOKEHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve c Horo#i B mosoxxenuu sur le cou-de-pied u mogusTOM Ha 45°
BO BCEX HAIPABJICHUSX U B M03aX.

9. Pas emboite Biepén Ha 45° ¢ IPOJABUKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeO4.

10.Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibsyax
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1. Pas echappe en tournant o Il u IV no3umusm no % u 2 noBopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTa u
MOJIHOMY TIOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HampaBJIEHUAX U M103aX.
6. Releve na onHoOM Hore, Apyras B mojoxxkeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoM B 1o u Ha 45°.
8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.
9. Pas jete fondu o nmuaronanu Briepén v Ha3al.
10. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmxenreMm B ctopony en dehors u en dedans
10 /2 TOBOPOTA W MOJHOMY IOBOPOTY.
11. Pas moJsibky BO BCEX HANPABICHUSAX.
6 kaacc

PaGora Hajx ycTOMYMBOCTHIO Ha TOJMyMaJdbllaX M MajbllaX B OOJBIIUX
1Mo3ax. YCKOpPEHHE TeMIla WUCIIOJHEHUS ABWKEHUU (psi ABUKEHUN HCIIOJIHSICTCS
BOCBMBIMU JIOJISIMH). Y BeTu4YeHHe (PU3NYECKON HArpy3KHU C LENbI0 JalbHEHIIero
pPa3BHUTHs CHJIbI HOT M BBIHOCIMBOCTH ydamuxcs. [loaroroBka x BpalieHHsM B
Oonmpimx Tmo03ax. McmomHeHue ympakHEHWH Ha cepeiauHe 3aja en tournant.
[IponomkeHne OCBOEHMsI TEXHUKHM pirouette. I3ydeHne 3aHOCOK, NPBDKKOB Ha
najbIax.

Hagamo pa3BuTus »dieBalud B CpeIHUX  TpbDKKax. Pabora Hax
MY3bIKaJTbHOCTHIO U aQPTUCTU3MOM.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ©wa 90° Ha Tmonymaibpax B I03aX.
2. Battements doubles frappes ¢ noBoporom Ha ¥4 u 2 Kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors wu en dedans ¢ okonuanuem Ha 45 ° en face.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
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5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
MOJTyTIaJIbIIax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexo/10M ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe COKOHYAHHMEM HOCKOM B MOJ.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 1o3s1 B 1103y.
8. Grands battements jetes:

* uyepe3 pass¢ Ha 90°

» grands battements jetes developpes («msirkue» battements) Ha Bceit crorie

Y Ha TOJymaJIbIax.

9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 2 Kpyra ¢ HOTOM, MMOJAHATOM
Bliepeq WM Hazax Ha 45° Ha nmoaynaimeiax uW ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BceX HANpaBICHUAX
Ha 90° 1 GOJBIIKX TO3.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHasi ¢ OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha
45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha 2 u 2 kpyra
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u % u '
KpYT.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 xpyra.
4. Battements fondus Ha mosymaneiiax en face u B mo3axn
5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bcell CTOIIE U Ha
TIOJTyTIaJTbIax.
6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans 1o 1/8 u V4 kpyra HockoM B 101 1 Ha 30°.
7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanpuax.
8. Flic-flac na Bceii crone, ¢ MOABREMOM Ha MOTYNabIbl C OKOHYAHUEM B 03Bl Ha
demi-plie.
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9. Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
Mepexo/IoM C HOTH Ha HOTY en face u B MO3HI.
11. Tour lent en dehors u en dedans Ha 72 moBopoTa B 001BIIMX MO3aX.
12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °
13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.
14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoil Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosummii ¢ okonuanuem B Vu IV
no3uruu (2 pirouettes).
16. Pirouette en dehors u3 V mozuimm 1o omxHOMY mioapsin (2-4).
17. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHyaHuem Ha OfIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat c 6pockom HoOT Haza.
4. Pas jete ¢ MpOABUKEHUEM C HOTOM, MOTHATON Ha 45° BO BCEX HAIPaBJICHUIX
U 1o3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u coupe-iiar.
5. Pas ballonee BO Bcex HampaBieHHsX en face u mo3ax Ha MecTe U C
IPOJIBI)KCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKHX 1103aX C MPOABUKEHUEM.
7. Grand pas assemble B cCTOpOHY U Brepe]] C IPUEMOB:
e ¢ V no3unuuy;
e coupe-Iar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoABUKEHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
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13. Temps glisses (ckonb3siee ABMKEHHUE BIiepe U Hazaa Ha demi-plie) B mo3ax
I u 111 arabesques.
14. Tour en 'air (My>kKcKol Kiacc).
JKk3epcuc na nanvyax
L. Petit pas jete en tournant mo %2 moBOpoTa ¢ MPOJBMIKEHNE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOU HOT;
e  dessus-dessous.
. Pas de bourree ballotte en tournant no %2 noBopoT
. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBmxeHHEM 10 TuaroHanu (4-6)

. Sissonne simple en tournant mo 1/2 nmoBopora.

3
4
5
6. Pas tombe u3 mo3bI B 1103y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HanpaBiIeHUsAX U MAJICHbKUX M0O3aX.

8. Pas jete B O0onpImmx mo3ax.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABIECHUAX U M03aX 0€3 MPOIBHKECHHUSL.

10. Pirouettes en dehors u3 V no3unuu no ogHomy noapsia (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHAas W3 MOJIOKEHUS HOCKOM B
TOJ.

12. Temps saute 1o V No3ullMyd HA MECTE U C IPOJIBHKECHUEM.

13. Changement de pied ¢ nmpoBI>KeHHEM BO BCEX HAIpaBJICHUSIX U en tournant.

III. TpeOoBaHusi K yPOBHIO NOATOTOBKH 00YYAOLIUXCS
Pesynbratom OCBOEHHUS  IPOrPAMMBI y4eOHOTO npeamera
«Knaccuueckuii TaHen» sBiserca CHOPMHPOBAHHBIA  KOMIUIEKC  3HAHUMH,
YMEHHUM M HABBIKOB, TaKUX, Kak:
- 3HAHUE pPHUCYHKa TaHLA, OCOOEHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHUS C NapTHEpaMu Ha
CLICHE;

- 3HaHUE OAIeTHON TEPMUHOJIOTUY;
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- 3HaHHE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAIMI KJIACCHUYECKOTO TaHIA; 3HAHUE
OCOOCHHOCTEHW TIOCTAaHOBKHM KOpIyca, HOI, PYK, TOJOBBI, TaHI[EBAIbHbBIX
KOMOHMHAIIHIL;

- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;

- 3HAHUE MPHUHIMUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAJIbHBIX U XOpeorpaduuecKkux
BBIPA3UTENbHBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE HUCIOJHATH Ha CIIEHE KJIACCUYECKUH TaHel, MPOU3BEACHHS Yy4yeOHOTro
Xopeorpaduyeckoro penepryapa;

- YMEHHE UCIIOJIHATH AJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMY KJIACCUYECKOIO TaHIIA;

- yYMEHHE paclpelneisTh CICHMYECKYIO IUIONIaJIKy, YyBCTBOBaTh aHCamoOIlb,
COXPAaHATh PUCYHOK TAHILIA;

- YMEHHE OCBauMBaThb M NPEOOJEBATh TEXHUYECKHUE TPYIHOCTH NPH TPEHaKE
KJIACCHUYECKOT0 TaHIIa U Pa3yuyUBaHUHU XOpeorpaduiuecKoro Mpou3BeACHNUS;

- YMEHHS  BBINOJHATH  KOMIUIEKCHl  CIEHMAIBHBIX  XOpeorpapuueckux
YOPAKHEHUH, CHOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHUIO MPOQPECCHOHATBHO HEOOXOIUMBIX
(U3UYECKUX KAYEeCTB;

- yMeHus coOmojaTb TpeOOBaHMS K OE30MaCHOCTH HPHU  BBIOJIHEHUU
TaHIEBAIbHBIX TBUKCHHUIA;

- HaBbIKU MY3bIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOT0 MHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAHEHUS U NOJAEP>KKH COOCTBEHHOHN (pU3HUeCKOi POpMBI;

- HaBBIKM MYOJIMYHBIX BBICTYIUICHHIA.

IV. ®opMsbl 1 MeTOABI KOHTPOJIA, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, uovl, popma, cooepiicarue.

Ouenka kadecTBa peanu3auuu mporpammbl "Kiaccuyeckuit Tanen
BKJIFOYaeT B CeOsl TEKYyIUHA KOHTPOJIbh YCIEBAEMOCTH, TMPOMEXKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAITUIO 00YYaAIOIUXCSI.

VYcneBaeMOCTh ydallluXCs MPOBEPSIETCS Ha Pa3JIUYHBIX BBICTYIUJICHUSAX:
KOHTPOJIBHBIX ypOKax, SK3aMeHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpPax K HUM U

T.1.
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Texymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYyYarOUIUXCsl MPOBOAUTCS B CUET
ay IUTOPHOTO BPEMEHU, IPEAYCMOTPEHHOIO Ha YUYE€OHBIN TpeaMET.

[IpomexxyTouHast aTTecTamysi MPOBOIUTCSA B (hOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB
Y DK3aMEHOB.

KoHTposbHbIE YPOKH U 9K3aMEHBI MOTYT MPOXOAUTH B (hOpME TIPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB. KOHTpOJBbHBIE YpPOKM B paMKax IPOMEXYTOYHOM
aTTECTallUM TIPOBOJISITCS HA 3aBEPIIAIOIINX MOJYTO/IU€ YUEOHBIX 3aHATUSAX B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHHU, MPEIYCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIM MpeaMeTr. DK3aMeHbI
MPOBOJISATCS 32 MPEJEIaMH Ay JUTOPHBIX YUeOHBIX 3aHSATHH.

TpeGoBanuss K COAEpPKAHUIO WTOTOBOM aTTECTAIMU  OOYYarOIIMXCS
OTIPEJICIISIFOTCSL 00pa30BaTENbHBIM yUpekieHneM Ha ocHoBaHuu OI'T.
Wroroas arrectaiusi IpoBOAUTCS B POPME BBIMTYCKHBIX 9K3aMEHOB.
[lo wuTOoraM BBIMTYCKHOTO SK3aMEHA BBICTABISAETCS OILEHKA «OTIUYHOM,
«XOPOIIIO», KYAOBICTBOPUTEIHHOY, «HEYAOBICTBOPUTEIHHO.
2. Kpumepuu oyenok

Jlnst arrectaniuu 0O0y4aromUXcsl CO3al0TC (POHIIBI OLIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpbIE BKJIIOYAIOT B €e0S CpeJCTBA M METOJbl KOHTPOJIA, MO3BOJISIONINE
OLICHUTh MPUOOPETCHHBIEC 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnoiHeHus

[To uToram MCHOJIHEHUS MPOTPAMMbl Ha KOHTPOJBHOM YpOKE, 3a4eTe W

9K3aMCHC BBICTABJISICTCA OLICHKA I1O0 IATHOAIIIBHOM IITKaJIE:

Tabnuua 3
Onenka Kpurtepuu oneHnBaHus BbICTYILICHUS
5 («OTIIMYHOY) TEXHUYECKH KAyeCTBEHHOE U XYJI0KECTBEHHO

OCMBICIICHHOE HCIIOJHEHHE, OTBEYAIOIIEE BCEM
TpeOOBAHMSM Ha TAHHOM dTane o0y4eHus;

4 (((XOpOIHO») OTMCETKa OTpaXacT IPaMOTHOC HCIIOJIHCHHUE C
HEOOJILIITUMU HCOOYCTaMH (KaK B TCXHHMYCCKOM
IIJIaHC, TaK U B Xy,Z[O}KGCTBGHHOM);

3 («yIOBIIETBOPUTEIBLHOY) HCIIOJIHEHUE c OO0JIBIIIM KOJINYECTBOM
HEJIOYETOB, a4  HMEHHO:  HErpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIBLHO  BBINOJHEHHOE  JBUYKEHHE,

ciabas TexXHHYECKas IIOArOTOBKd, HCYMCHHC
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AHAJIIM3UPOBATL CBOC HCIIOJIHCHHC, HC3HAHHC
MCTOAUKHN HCIIOJIHCHUA H3YUYCHHBIX I[BI/DKCHHﬁ u

T.J.;
2 («HEYJOBJIETBOPUTEIBHOY») | KOMILIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISTFOLLAMCS
CJIEJICTBUEM HEPETyJIAPHBIX 3aHSTUH,

HCBLITIOJIHCHHUC ITPOrpaMMBbl y‘IC6HOFO npeaMcETa,

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTpaXaeT I0CTATOYHBII YPOBEHb MOATOTOBKHU U

HUCIIOJTHECHU HA JaHHOM J3Tall€ O6y‘l€HI/I${.

CornacHo ®I'T nmanHast cuctemMa OLEHKH KaueCcTBA UCTIOJIHEHHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCMMOCTM OT CIOXUBIIMXCS Tpagulldii TOrO WIH HWHOTO
y4eOHOTO 3aBEICHHS M C YYETOM I1IeJIECOOOPa3HOCTU OIIEHKA KadyecTBa
UCIIOJIHEHUSI MOXKET OBITh JOMOJHEHA CHCTEeMOM «+t» U «-», 4YTO JacT
BO3MOXKHOCTh 00J1€€ KOHKPETHO OTMETHUTh BBICTYIUJICHUE y4aIlleTOCH.

@DOH/IbI OIEHOYHBIX CPEICTB MPHU3BAHBI O00ECIEYMBATH OIIEHKY KauecTBa
IPUOOPETEHHBIX BHITYCKHUKAMHU 3HAHWM, YMEHUW M HABBIKOB, & TAK)KE CTETICHb
TOTOBHOCTH YYalIMXCAd BBIMIYCKHOTO KJIacca K BO3MOXHOMY HPOJOJIKEHUIO
npodeccruonansHOTO 00pa3oBaHus B 00IaCTH XOpeorpauueckoro HCKyCcCTBa.

[Ipu BbIBeIEHHMM UTOTrOBOM  (NIEPEBOJHON) OLICHKU  YUUTHIBAETCA
CJIEIyIOIIIEE:

® OIICHKA I'OJI0OBOM pabOTHl yUCHHUKA;
® OILICHKA HA DK3aMEHE;
® Jpyrue BRICTYIUICHUS YyUYE€HUKA B TEUCHUE Y4eOHOTO To/a.
O1neHKH BBICTABIAIOTCS O OKOHYAHUHM KaXJOTO TMOJIYroaus y4eOHOTo

roja.

V. Metoauueckoe odecrneyeHue y4e0HOro npoiecca
Memoouueckue pekomeHoauuu neoazocuiecKum padoomHuKam
B pabote ¢ ywamumucs mnpenojaBareiib JOKEH CIEJ0BaTh MPUHIUIIAM
MOCJIEIOBATENBLHOCTH, TTOCTENIEHHOCTH, JAOCTYIMHOCTH, HATJIAIHOCTH B OCBOCHUU
Marepuana. Bech mporiecc 00yudeHHs] JOKEH ObITh MOCTPOEH OT IMPOCTOro K

CII0KHOMY C YUYCTOM HHAWBUYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEM YUYCHHKA:
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WHTEJUICKTYalbHbIX, (QU3NYECKUX, MY3bIKAJIbHBIX JAHHBIX, YPOBHA €ro
MOJITOTOBKH.

[Tpuctynas Kk 0Oy4eHMIO, TpeNojaBaTeNb JIOJDKEH HUCXOAUTH U3
HAKOIUIEHHBIX XOpEOorpauuecKux TMpeACTaBICHUN peOdeHKa, BCECTOPOHHE
pacmupsisi €ro Kpyrozop B 00JacTH Xopeorpauueckoro TBOpPYECTBa, B
YaCTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kinaccuueckuit TaHe.

Oco0eHHO Bak€H HayaJbHBIM H2Tanm OOyYeHHUs, KOrJa 3aKJIaJIbIBarOTCS
OCHOBBI XOpeorpaueckux HaBBHIKOB — IpaBUJIbHAS MMOCTAHOBKA KOpPIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KopIyca,
YKperyieHus:  (U3M4eCKOW  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOCHHME  TO3MIMH  PYK,
AJIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAHWHALMM JBHKEHUW; Pa3BUTHs MY3bIKAJIBHOCTH,
YMEHUS CBA3BIBATh ABMKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpPOKOB YYEHHMKAM IIOJIE3HO pacCKa3biBaTh 00 HCTOPUU
BO3HUKHOBEHUSI ~ XOopeorpauyeckoro  HUCKyccTBa, O  OajeTMmeicTepax,
KOMIIO3UTOPAX, BBIJAIOLIMXCS  MeJarorax MW  HCIOJHUTENAX, HarJsIAHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM II0OKAa3 TOrO WM HWHOTO  JBUXKCHUS,
UCIIOJIb30BaTh Psii METOAUYECKUX MaTepuaoB (KHUTH, KapTUHbBI, TPaBIOPHI
BUJICO MaTepuai), IeJib KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCIHPHUATHIO JIyUIIHX
00pa3IoB KJIACCHYECKOI0 Haclequsi Ha MpUMepax PYCCKOro U 3apyOeskKHOro
UCKYCCTBa, IIOMOYb B CaMOCTOSITEIbHOM TBOpUYECKOW padore yuamuxcs. B
pPa3BUTUU TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHUS UTPAIOT 3HAUYUTEIBHYIO POJIb MOCEIICHUS
OaJIeTHBIX CIIEKTAKJIEH, MPOCMOTP BUJIEO MaTEPUAIIOB.

Crnenys qydmuM TpaguuusiM pycCKol OaJeTHOM HIKOJbI, MPEnojiaBareib
B 3aHATHUAX C YUYEHUKOM JOJDKEH CTPEMHUTBCS K JIOCTHKEHHUIO UM ITIOCTaBJIECHHOM
e, JA00MBasCh TI'PAMOTHOTO, TEXHUYHOIO M BBIPA3UTEIBLHOTO HCIIOTHEHUS
TAHIIEBAJILHOTO JIBM)KCHUS, KOMOWHAIIMKM JBWKEHWUW, Bapwalid, YMCHHUS
ONpENENATh  CPENCTBA  MY3bIKAJbHOM  BBIPA3UTENBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro o0pa3a, yMEHHUs BBINOIHATh KOMILIEKCHl CIEHHUATbHBIX
xopeorpaduuecKux yIpaKHEHUH, CIIOCOOCTBYFOIITIX Pa3BUTHIO

HpO(bCCCI/IOHaJ'IBHO HCO6X0)II/IMBIX (1)I/ISI/IquKI/IX Ka4CeCTB; YMCHHs OCBaMBaTb H
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MIPE0/10JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYJHOCTH IMPHU TPEHaXKe KIACCUUYECKOTo TaHIa |
pa3ydrBaHUU XOpeorpadudecKoro MPOU3BEACHUSI.

Hcnonnurenbckass TEXHHUKA SBIAETCA HEOOXOIUMBIM CPEICTBOM JUJISt
UCIIOJIHEHHsI JIIOOOTO TaHIa, BapHUalMM, IO3TOMY HEOOXOJMMO MOCTOSHHO
CTUMYJUPOBaTh  pabOTy  ydYeHHWKAa  HAJ  COBEPIICHCTBOBAHHEM €TI0
UCIIOJTHUTEIHLCKON TEXHUKHU.

Ocob6oe MecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOI
OTBEIEHO 0c000e MeCTO B Xopeorpaduu U METOJIMYECKON JTUTEPATYPE BCEX IIOX
u ctuieil. [loaTtoMy c mepBbIX JieT 00yueHuss HEOOXOJUMO pa3BUBaTh yMEHUE
CIBIIIATh MY3BIKY W pa3BHBaTh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE Y ydaIIUXCS.
3HAYUTENBHYIO POJIb B 3TOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKAIBHOE COMPOBOKIECHUE BO
BpEMsI 3aHIATHUH.

PaboTa Haj KayecTBOM HCIIOJIHSAEMOTrO JBUKEHUS B TaHIIe, BapUalluu, HaJ
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BAXHENIIUMU cpeacTBaMu xopeorpadpuieckou
BbIPA3UTEJBHOCTH - JIOJDKHA TOCJIEI0BATENLHO MPOBOJIUTHCS HA MPOTSHKEHHUH
BCEX JIET 00y4YeHUS U ObITh MPEAMETOM MMOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPEMNO/1aBaTEeIs.

B paGore wHaxmg xopeorpaduueckuM TPOU3BEIACHHUEM HEOOXOIUMO
MPOCIICKUBATh CBSI3b MEXKIY XYJOKECTBEHHOM M TEXHHUYECKOW CTOpOHaMU
U3y4aeMoro npou3BeICHHUS.

[TpaBuibHas opraHu3anys y4eOHOro MPOLECCa, YCIEIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHUE  TAHIEBAJbHO-UCIOIHUTEIBCKUX  JAHHBIX  Y4YEHUKA  3aBUCAT
HEMOCPEJICTBEHHO OT TOT0, HACKOJBKO TIIATEIbHO CIUIAHMpPOBaHa paboTa B

[EJI0M, TIPOJlyMaH TIJIaH KaXJI0TO ypOKa.

VI. Chnucoxk MeToau4ecKoil JuTeparypbl
1. bazaposa H., Meii B. «A30yka kiaccuueckoro tanua». CI16: «Ilnanera
My3bIKH», 2010
2. bazapoBa H.II. «Kmaccuueckmit Tamery». CII6: «Jlanpy, «[lmanera

My3bIKH», 2009
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	I. Пояснительная записка
	
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	По усмотрению образовательного учреждения проводятся консультации с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	оценка годовой работы ученика;
	оценка на экзамене;
	другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждого полугодия учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей ученика: интеллектуальных, физических, музыкальных данных, уровня его подготовки.
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображение у учащихся. Значительную роль в этом процессе играет музыкальное сопровождение во время занятий.
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех лет обучения и быть предметом постоянного внимания преподавателя.
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман план каждого урока.
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