
Сольфеджио 1 класс Преподаватель Шеина И.М.(13.04, 14.04, 15.04, 16.04, 17.04) 

Тема: Повторение – Интервалы. Ритмические упражнения в пройденных размерах 

1. а)Мы познакомились с интервалами. Что такое интервал? 

Интервал – это расстояние между двумя звуками 

Мы знаем 8 простых интервалов: 

1. Прима –    1 ступень 

2. Секунда – 2 ступени 

3. Терция –   3 ступени 

4. Кварта –    4 ступени 

5. Квинта –    5 ступеней 

6. Секста –    6 ступеней 

7. Септима – 7 ступеней 

8. Октава -    8 ступеней 

 

Цифра показывает, сколько нужно пройти ступенек (ступени – это белые 

клавиши), чтобы от первого звука интервала добраться до второго. Чем больше 

число, тем шире интервал, и тем дальше его звуки друг от друга находятся. 

(интервальная дорожка) 

Но интервалы можно строить от звука вниз. Посмотрите, как строятся интервалы 

от ноты «до» вниз.  

 

б)Играть двумя руками дорожку интервалов от «до» вверх и вниз. Вслух называть 

интервал и количество ступеней. 

 



2 В ритмический лабиринте проговорить  ритмослогами  и прохлопать каждую 

ритмическую группу два раза: 

 

 

 

Домашнее задание. 

1.№ 150– учить: играть и петь, петь и дирижировать(сб. Металлиди1 класс)  

 

2.построить интервальную дорожку от «ре», «ми», «фа» вверх и вниз.  

Играть двумя руками. Вслух называть интервал и количество ступеней. 

3.Записать ритмический рисунок четверостиший  

 

Фото письменного задания, аудио (видео) запись высылать мне на 

ватсапп.89174251988 

Указывать фамилию, имя 


