AHHOTanus K padoyeil nporpamme yueonoro npeamera I10.01.YIIL.05.,
110.01.YI1.04. HAPOJJHO-CHHEHUYECKHWI TAHEII

[TporpamMma yuebHOro mpeamera «HapomHo-crieHHMUeckuii TaHel» paspadboTaHa
MAY J10 «/letckas mikoja uckKyccTB» T.CTepiMTaMak Ha OCHOBE UM C YYE€TOM
dbenepalbHbIX rocyAapCTBEHHBIX TpeOOBaHMI K JOTIOJTHUTEIBHON
npeanpodeccuoHagbHO  001eo0pa3oBaTeibHOM — mporpaMMe B 00JacTu
xopeorpaduueckoro HCKyccTBa «Xopeorpaguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnbiit npeamet «HapoaHo-crieHnueckuii TaHely HalpaBJieH Ha MPUOOIICHUE
nered K xopeorpadMuecKOMy HMCKYCCTBY, Ha JCTETHYECKOE€ BOCIHUTAHUE
y4aluxcs, Ha NpUoOpPETEHUE OCHOB MCIOJHEHUS HApOJHOIO TaHIlA, a TaKKe Ha
BOCIIUTaHUE HPABCTBEHHO-ICTETUYECKOTO OTHOIIEHUSI K TaHIIEBAIBHON KYJIbTYpe
HapoJIOB MUpa.

HaponHo-crieHn4eckuii TaHer SBISIETCS OAHMM W3 OCHOBHBIX IIPEIMETOB
npeaMeTHOM 00s1acTi «Xopeorpapuiyeckoe UCTIOTHUTEIbCTBOY.

Conepxanue yueOHoro mpeamera «HapoaHo-ClieHMUECKUI TaHEl» TECHO
CBA3aHO C cojepKaHWeM y4eOHbIX mpeameToB «Purmuka», «['mmMHaAcTHKAY,
«IloaroroBka KOHUEPTHBIX HOMEpPOBY», «Kmaccuueckuit taneny. [lomydennsie mo
3TUM IpEAMETaM 3HAHMS, YMEHMS, HABBIKUA MO3BOJIIOT MPUCTYIIUTh K U3yYEHUIO
9K3epcuca y CTaHKa Ha OCHOBE pycckoro TaHua. [IpmoOpeTeHHble My3bIKaJbHO-
PUTMHUYECKHE HABBIKM JAlOT OCHOBAaHUE M3y4yaTh ABMXKEHHUS C Pa3HOOOPa3HBIM
PUTMHUYECKUM PHUCYHKOM, KaK y CTaHKa, Tak U Ha cepenuHe 3ana. OOyueHue
HapOJHO-CIICHUYECKOMY TaHIy COBEPIICHCTBYET KOOPAMHALMIO JIBUKEHUU,
CIIOCOOCTBYET JallbHEHIIEMY YKPEIUICHHWIO MBIIIEYHOTO ammapara, pa3BUBas Te
IPYIIIBI MBI, KOTOPBIE Maj0 Y4aCTBYIOT B IPOLECCE KIACCUYECKOTO TPEHAXKA.
Kpome TOro, 3aHATHs HapOJHO- CLEHMYECKUM TAaHILEM ITO3BOJSIOT Yy4Yal[uMCs
OBJIQZIETh pa3HOOOpa3ueM CTHJIEH W MaHEpOW HCIOJHEHHUS TAaHIIEB Pa3IMYHbBIX
HapoJOB, B 3HAUUTEIBHOW CTENEHU PpACIIUPAIOT M O0OramamT HX
UCIIOJTHUTENIbCKHE BO3MOXHOCTH, (POpMUPYS 0COObIEe MCIOIHUTEICKUE KaueCTBa
Y HaBBIKU.

Cpok ocBoenusi mnpeamera «HapogHo-cuieHHYECKUM TaHel» TMpu -JETHEU
oOpazoBaTeapHON mporpamme coctaBiseT 5 et (¢ 4 nmo 8 kiacc). Cpok 0CBOCHHS
npeamera «HapoaHo-cueHnyeckuii TaHely Npu S-NeTHEH 00pa3oBaTeNbHOU
nporpamme coctaBiiseT 4 roga (co 2 mo 5 Kiacc).

s moctynaroiux B 00pa3oBaTeIbHOE YUPEKJECHUE, Peali3yIOllee OCHOBHBIC
npodeccuoHaNbHbIE o0OpazoBareibHbIe MIPOrpaMMBbI B obnactu
xopeorpauyecKkoro HCKyccTBa, Cpok 0Oy4eHHsI MOKET ObITh YBEIMYEH Ha 1 roj.



dopma mpoBeeHHs YICOHBIX ayTUTOPHBIX 3aHATUN: MEJIKOTPYITIOBIC 3aHSATHSA,
YUCJIIEHHOCTh Ipynibl oT 4 g0 10 denoBek, pekoMeHyemasi poJ0JKUTEIbHOCTD
ypoka - 45 MUHYT.

Ilenb 1 3aga4M yueOHOTO MpeaMeTa

Heab: pa3BuTHE TAHIEBAIBHO-UCIIOHUTEIBCKUX U  XYJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEH ydYalMXCs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO WMU
KOMIUIEKCa 3HAaHW, YMEHWW, HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX [UIsI  HCIOJHEHUS
pPa3TUYHBIX BHJIOB HAPOJAHO-CIICHUYECKHX TAHIIEB, TAHIEBAJIBHBIX KOMITO3UIIAN
HapoJ10B Mupa B cooTBeTcTBUU ¢ PI'T, a Takke BhIsIBICHUE HanboJiee OJJapeHHBIX
nereid B oOjacTh xopeorpauuecKoro HCIOJHUTENbCTBA U TMOATOTOBKA UX K
JanbHEUIIeMy TOCTYIUIEHHI0O B 00pa3oBaTeNbHbIE YUPEXKICHUS, pEaTn3yIoIne
oOpa3oBaTelbHbIE MPOrPaMMbl CPEAHET0 M  BBHICHIETO MPO(HECCHOHATHLHOTO

oOpazoBaHus B 00JaCTU Xopeorpaduueckoro uCKyccTna.
3amaun:

e 00y4yeHHE OCHOBAM HAPOJHOTO TAHIIA,

® DpAa3BUTHE TAHUEBAJIBLHOW KOOPJIWHALINM;

e (00ydeHHE BUPTYO3HOCTH HCIIOTHEHUS;

e oOydeHue BBIPA3UTEIILHOMY VCTIOJIHEHUIO u AMOLIMOHATBLHOU
PACKpPENOIIEHHOCTA B TAHUEBAJIbHOW IPAKTHUKE;

® pa3BUTHE (PU3NYECKON BHIHOCIUBOCTH;

® Dpa3BUTHE YMEHUS TAHLEBATh B IPYIIIIE;

® Ppa3BUTHE CIIEHUYECKOTO apTUCTU3MA;

® BOCIHUTAaHUE AUCUUTIMHUPOBAHHOCTH;

e (GopmupoBaHUE BOJICBBIX KAYECTB.

CTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOTo nmpeamera

l. IosicHUTENLHAA 3aNINCKA

- Xapaxkmepucmuxa yuebHO20 npedmMema, e20 Mecmo U pPolb 8
obpazosamenvHoM npoyecce,

- Cpok peanuzayuu y4eOno2o npeomema,

- Obvem YyuyebHO20 8pemeHU, NPedyCMOMPEHHLI YUEOHbIM NAAHOM
00paz06amenbHO20 YUPeHcOeHUs HA peanuzayuio yueornoco npeovema,



- @opma nposedenusi y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULL

- [env u 3a0auu yuebnoco npeomema;

- ObocHosanue cmpyKmypvl npocpammul yuebH020 npeomema,

- Memoowt obyuenus,

- Onucanue mamepuanrbHO-MEXHUYECKUX YCIOBUU pearu3ayuu y4yeOHo20
npeomvema,

1. Conep:kanue y4eOHOI0 npeamera

- Ceedenus o 3ampamax yueOHO20 8peMenU;
- ['0006ble mpebosanus no Kuaccam,

1. TpeOoBaHUA K YPOBHIO IOATOTOBKH 00yYaIOIIHXCSA
V. ®opMbI 1 METOAbI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OI[EHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uowl, hopma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu;
MeToandeckoe odecrnieueHre yueOHOro nmpoiecca
- Memoouueckue pekomeHoayuu nedazo2udeckum pabomHuxKam,

VI. Chnucok pekoMeHayeMoil yueOHOM JIUTEPATypPbl
- OcnosHnas tumepamypa,
- lononnumenvuas aumepamypa
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