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CTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOT0 nmpeaMera

1. IHosicHuTEIHLHAA 3aANKCKA

- Xapaxmepucmuka yue6Ho20 npeomema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308ameIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuednoeo npeomema,

- Obvem yuebHo20 8pemenuU, npedycMOmpeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aMeNbHO20
VUpeHCOeHUss Ha peanu3ayuio y4eOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMUL,

- Ienv u 3a0ayu yuebnozo npeomema,

- ObocHogaHue cmpyKkmypvl HpocpamMmul y4ebHO020 npeoMema,

- Memoouwl 0byuenus;

- Onucanue MamepualbHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanu3ayuu yyeoHo2o npeomema,

II. Conep:xkanue y4eOHOro npeamera
- Ceedenus 0 3ampamax yueOHO20 8pemMeHti;
- I'0006bie mpebosarus no Kiaccam,

III. TpeOoBaHusA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4al0IIUXCH
IV. ®@opMsbl 1 MeTOABI KOHTPOJIAA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus. yenu, 8uosl, popma, cooepiicanue;
- Kpumepuu oyenku,

V. Meroauueckoe odecnevyeHue y4e0HOro nmpoiecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuteckum pabomHuKam,

VI. Chnucku peKoOMeHAyeMoil MeTOAUYeCKOi JUTepaTypbl
- Cnucok pekomeroyemou Memoouseckou iumepamypol



I. IHosicHuTEILHAA 3aNINCKA

1.  Xapakxmepucmuka yueOH020 npeomema, €20 Mecmo U pojib 6
oopazoeamenvHoOM npoyecce

[Tporpamma yuebHoro npenmera «Knaccuyeckuid TaHen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C YyuyeToM eJepalibHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJIHUTEIIbHOM npeanpohecCuoHaTbLHOU porpaMmme B obnactu
xopeorpaduueckoro uckyccrsa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOM.

VYuebnbiit npenmer «Kiaccuueckuil TaHEl» HAMpaBi€H HAa MPUOOIICHUE
AeTeid K XopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIHMTaHUE
y4aluxcsi, Ha MpuoOpeTeHne OCHOB UCTIOJHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIa.

Copepxxanue yueOHOro npenmMera «Kimaccuueckuil TaHeIp» TECHO CBSI3aHO C
cojiep)KaHreM YueOHBbIX mnpeaMeroB «Purmukay, «I'mmHactukay, «IloaroroBka
KOHIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbIl mpenmer «Kiaccuueckuil TaHely sBIsSETCS
byHTaMeHTOM O0Oy4YeHHUs IS BCETO KOMIUIEKCAa TaHIEBAIBHBIX MPEAMETOB,
OpHEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (DU3MYECKUX AHHBIX ydalIUXcs, Ha (popmMupoBaHue
HEOOXOJIMMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SBISETCS HCTOYHUKOM  BBICOKOM
WCTOJIHUTEIBCKON KYJIBTYPbl, 3HAKOMHT C BBICIIMMU JTOCTHXKECHUSMU MUPOBOM U
OTEUECTBEHHOMN Xxopeorpaduyeckoi KyJabTypbl. IMEHHO Ha ypoKax KJIacCHYECKOTro
TaHLla OCYIIECTBIAETCS NpodeccuoHadbHasi [OCTAHOBKA, YKpEIUICHUE U
JNaJbHENIIee pa3sBUTHE BCETrO JIBUIATEIBHOIO armapara y4alluxcs, BOCIUTAHUE
YyBCTBA M03bl U MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHass mporpaMma TpHOIMKEHA K TPAAWIMAM, ONBITY W METOJaM
oOy4eHHsI, CIOXKHUBIIUMCA B XopeorpaduueckoM oOpa3oBaHMHM, U K ydeOHOMY
npolieccy yuyeOHoro 3aBeieHHus ¢ npodeccruoHanbHOi opueHtauueit. [Iporpamma
opraHusyeT padoTy MpenoaaBaTelis, yCTaHABIMBAET COAEpKaHUE, OOBEM 3HAHUN U
HaBBIKOB, KOTOpPBIE JOJDKHBI YCBOUTH Yy4YalllUeCsl B TEUEHHE KaXKJIOro Troja
oOyuenus. B Hell mosTanmHO, C BO3PACTAIONIEH CTENEHbIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI
AJIIEMEHTHI DK3epcuca, pasaenos adagio, allegro, manbiieBol TEXHUKU.

Ee ocBoenne crnocoOCTByeT GOpMHUpPOBAHUIO OOLIEH KyJIbTYphl JAETEH,
My3bIKaJIbHOTO  BKyCa, HABBIKOB  KOJUIGKTUBHOTO  OOIICHUS,  Pa3BUTHIO
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JIBUTATEIIBHOTO amnmapara, MBIIIIJICHUS, danTazumy, PaCKPBITHIO
WUHIUBUYJIbHOCTH.
2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy
Cpoxk peanuzanuu JaHHOW MPOTPaMMbl COCTaBIsiET S JieT (mpu S-IeTHel
nporpamme «Xopeorpapuueckoe TBOpUECTBO») U 6 JieT (npu 8-1eTHEN mporpaMme
«Xopeorpaduueckoe TBOpUECTBO»). JJisl yuanuxcs, MIaHUPYIOMUX MOCTYIUICHUE
B 00pa3oBaTelIbHbIE YUPEKACHUS, PEATM3YIOIIUEe OCHOBHBIE MpodeccroHaIbHbIe
oOpazoBaTebHbIE MPOrpaMMbI B 00JIACTH  XOpeorpaduuecKoro MCKycCTBa, CPOK
OCBOCHHS MOKET OBbITh yBeandeH Ha 1 roj (6 kimacc, 9 kimace).
3.06vem yuebHoz0 6pemenu, TPEIYCMOTPEHHBIH YYEOHBIM IIJIAHOM

00pa3oBaTEIBLHOIO YUpPEXKJEeHHS Ha peanuzanuio npenmera «Knaccuueckuit

TaHEI.
Tabnuya 1
Cpok peanuzauyuu npeomema «Knaccuueckuii maneu»
npozpammul «Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 kaccel 9 xnacc
Kiaccpl/konmndaecTBo 4acoB KonuuectBo yacoB | KonnmuectBo yacos
(oOmree Ha 6 51€T) (B TOM)
MakcumanbHasi Harpy3ka (B d9acax) IO 1023 165
0043aTeIbHON YaCTH POrPaMMBbl
KonndecTBo yacoB Ha ay JMTOPHYIO 1023 165
HarpysKy
OO6miee KOIMYECTBO YacCOB Ha 1188
ayAMTOPHBIC 3aHATUS
Knaccol 3 4 (5|16 | 7|8 9
HenenvHas aynuropHas Harpyska 6 5155|515 5
Tabnuya 2
Cpok peanuzauyuu npeomema «Knaccuueckuii maneu»
npozpammul «Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem
| 1-5 knaccenl | 6 kiacc




Kaaccpl/konnyecTBo yacos KonunuyectBo yacos KosnnuectBo
(oOmuree Ha 5 J1eT) 4acoB
(B rom)

MakcuMmarnbHas Harpy3ka (B yacax) 924 165
KomnuectBo 4yacoB Ha ayJIUTOPHYIO 924 165
Harpy3Ky
OO111ee KOIMYECTBO YacOB Ha 1089
ayJAUTOPHBIE 3aHATUS
Kitaccnr 1 2 3 4 5 6
HenenbHas aynutopHast Harpyska 4 6 6 6 6 5

B nannoit Tabnuie npeacTaBieH OAWH U3 BapUaHTOB paclpeesieHUs] YacoB
HEJCNbHOM ayIWTOPHOM Harpy3ku, HpU 3TOM OO0Opa30BATEIbHOE YUpEKICHHE
MOKET MMPUMEHATh HHOE PACTPEIETICHUE YacOB 0 rofam 00y4eHHUs.

4.Dopma nposedenus yueoHvIX ayOumopHsIX 3aHAMUIL:
menkorpynnosas (ot 4 o 10 yenoBek), pexkOMeHIayemasl MPOJIOJKUTEILHOCTD
ypoka — 40 MHUHYT.

5. Ilenb u 3a0auu yuebnozo npeomema

Heab: pa3BuTHEe TaHIEBAIBHO-UCIOJHUTEIBCKUX M  XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEH yYallMxXcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HMH
KOMIUIEKCA 3HAaHUM, YMEHMUH, HaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX [UIsI HUCIOJHEHHS
TaHLEBAJIbHBIX KOMIIO3UIMI pa3IMYHBIX >KaHPOB U GopM B cooTBeTcTBHM ¢ DI'T,
a Tak)Ke BbIIBIICHHE HauOoyiee OJapeHHbIX JEeTe B 00JacTH Xopeorpaduyeckoro
UCIIOJIHUTEIBCTBA W TOJATOTOBKM MX K JajdbHEHIIEeMy TMOCTYIUICHHUIO B
oOpa3oBareibHbIE YUYPEXKICHUS, peaTu3ylolue 00pa30BaTelIbHbIE MPOrpaMMbI
CpeIHEr0 W  BBICHIEr0  NpodecCHoHaIBLHOTO  00pa3oBaHMs B 00JIaCTH
xopeorpaduyecKkoro UCKyccTBa.

3agaum:

e 3HaHHe 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUH;

® 3HAaHHUC 3JICMCHTOB M1 OCHOBHBIX KOM6I/IHaHI/Iﬁ KIIACCUYCCKOI'O TaHIIa,



® 3HaHWE OCOOEHHOCTEW TIOCTAHOBKM KOpPIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHI[EBAJIbHBIX KOMOWHAIIHSIX;

® yMEHHE pachpenemsiTh CIIEHUYECKYIO TUIOMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOITb,
COXpaHsTh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BHUTHE JCTCKON SMOIMOHAIBHON C(Ephl, BOCIHUTAHNE MY3bIKAJILHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca W JIOOBH K TaHIy M KJIACCHYCCKOU MY3BIKE,
KEJIAHUSI CITYIIATh U UCTIONHSTH €€;

® YKpCIUICHHEC M JaJbHEHIIIee pa3BUTHE BCETO JIBUTaTEIBHOTO armapara
YUaIerocs;

® BOCIIMUTAaHHWE YYBCTBA II03bI M MY3BIKQIBHOCTH KaK IICPBOOCHOBBI
UCTIOJTHUTEIILCKOTO MAacTepCTBa, 03 KOTOPOW HEBO3MOXKHO —CaMOOIIPECIICHHE B
BBIOPAHHOM BHJIE UCKYCCTBA;

e puOOpETECHUE YYaIllMMHUCS OIOPHBIX 3HAHWH, yYMEHUH M CIOCOOOB
XopeorpapuiaecKom NCATENBHOCTH, OOCCICUYMBAIONINX B  COBOKYITHOCTH
HEOOXOMUMYI0 0asy JUId  TIOCIIEAYIOIIErO0  CaMOCTOSTEIILHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, caMmooOpa30BaHUSI U CAMOBOCITMTAHUS;

® DPa3BHUTHE MY3BIKAJTBHBIX CITOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO CyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAJTLHOW TaMSITH;

® Pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCIPHUATHS KaK YHUBEPCATHLHOW MYy3BIKATHLHOM
CIIOCOOHOCTH peOCHKA,;

® pa3BUTHC BHHUMAaHHUS, BOJM W TAMITH yYCHHUKA, BBIPAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYMOTIOOUS, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKHMBATH
BBICOKYIO CTEIIEHb (PM3UYECKOTO ¥ HEPBHOTO HAMPSHKCHUS;

® yMEHHE TUTAHUPOBATh CBOIO JIOMAIIIHIO PadoTy;

® yMEHHE OCYIIECTBIATh CAMOCTOSATEIbHBIM KOHTPOJbL 3a CBOECH ydeOHOM
JeSITENHHOCTHIO;

® yMeHHE JaBaTh OOBEKTHUBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opmupoBaHHEe HABBHIKOB B3aHUMOJICUCTBHS C  TIPENOJaBaTEIsIMHU,

KOHH@pTMeﬁCTepaMH " Y4aCTHUKaMHU O6paSOBaT€JII>HOFO Imponcecca,



® BOCIIMTAHWE YBAXKHUTEJIBHOIO OTHOUIEHUS K HMHOMY MHEHUIO U
XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUUECKUM B3TJIsaM, IOHUMAaHUIO IPUYUH ycIexa/Heycrnexa
COOCTBEHHOW y4e€OHOHN AESTENbHOCTH, Ompe/ereHuo Hanbonee 3(h(PeKTUBHBIX
CIOCOOOB TIOCTUKEHUS PE3yJIbTata.
6. Obocnosanue cmpykmypol yueoH020 npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYpbl mporpammel siBisitorest OI'T, oTpaxkaroiiue Bce

acneKThl padOThI MIPENOIABATENS C YUEHUKOM.

[Iporpamma coiep>KUT CIEAYIOIINE Pa3/IeIIbl:

- CBEJICHHMSI O 3aTparax yueOHOro BpeMEHH, PElyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHE

y4eOHOTO TIpeAMETa;

pacrpesieneHrne yaeOHoro Mmarepuaa mo rojgaM o0yJeHHs;

OIMUCAHUEC NTUAAKTHYCCKUX CIUHUAIL,

TpeOOBaHUSI K YPOBHIO MOATOTOBKHA 00YUaIONTUXCS;

(GbOpMBI 1 METO/IBI KOHTPOJIS,, CUCTEMA OLICHOK;

METOJMYECKOE 0OecreueHrne yueOHoro mpoiiecca.
B cooTBeTrcTBUM C MaHHBIMHU HAMpaBICHHUSIMH CTPOHUTCS OCHOBHOHM pasiedn
nporpammel «Cojeprkanne yaeOHOTO MPeIMETay.
7. Memoowl 00yuenusn

Jist TOCTWKEHUS TIOCTABJICHHOW IIEJIM M pealu3aldy 3a7a4 IpeaMeTa
MCTIONIB3YIOTCS CIIETYIOIINE METOIbI O0YUCHHUS:
- CIIOBECHBIH (00BsICHEHUE, pa3bop, aHATN3);
- HarIsaAHBIA (KaYeCTBEHHBIN TOKa3, JEMOHCTpAIUsS OTACIBHBIX YacTeld W BCETro
JIBUKEHUS; TPOCMOTP BHUICOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSMH BBIJAIONIAXCS
TAHIOBINHUII, TAHI[OBIIUKOB, TIOCEIICHHE KOHIICPTOB W CICKTaKJICH VIS
MOBBILLIEHUS 00ILIET0 YPOBHS pa3BUTHS 00YUAIOLIErocs );
- IPAKTUYECKUN (BOCIIPOM3BOISAIINE U TBOPUECKHUE YIPAXKHEHUS, EICHUE TIEIO0T0
npou3BeAeHUsT Ha O0ojiee MEJIKHE YacTH s MOAPOOHOM mpopaboTKu W
MOCTEAYIOIEH OpraHu3alnu IeNoT0);

- aHAIMTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIIECHMSI, PA3BUTHE JIOTHUECKOTO MBIITUICHHS);



- SMOIMOHANBHBIA (TIOI0Op accormaluii, o0pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUI );

- UWHIUBUAYAIBHBIH TOAXOJ K KaXJAOMY VYYCHHUKY C YYE€TOM MPUPOJIHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3pPACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS
MTOITOTOBKH.

[IpennokeHHBIC METOABI PAaOOTHI MPH HM3YYEHUU KIACCHYECKOTO TaHIA B
pamkax mnpeanpodeccuoHanbHON  00pa30BaTENIbHOW MPOTPAMMBI  SIBIISIFOTCS
HamOoJiee TPOIYKTUBHBIMU TIPH peaju3allii ITOCTABJICHHBIX IIeJieH W 3aj1ad
y4eOHOro TMpeaMeTa U OCHOBAaHBI HA MPOBEPEHHBIX METOMUKAX U CIOKUBIIUXCS
TpaJMIMAX B Xopeorpaduueckom 0Opa3oBaHUU.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA06UN  peanu3ayuu
yuedH020 npeomema

MatepuallbHO- TeXHUYeCcKas 0a3a 00pa3oBaTEIHLHOTO YUPEKIACHHUS JTOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U TMPOTHUBOTIOKAPHBIM HOPMAaM, HOPMaM OXpPaHBI
Tpyna.

MuHuManTbHO HEOOXOIMMBIN IS peaau3anuu nporpammel «Kmaccuaeckuit
TaHEI» TepeueHb YYEOHBIX ayJIUTOPHM, CIEIHMAIM3UPOBAHHBIX KAOWHETOB U
MaTePHAIbHO-TEXHUUECKOT0 00ECIICUeHHs BKIIIOUAET B CeO0si:

e (QasieTHBIC 3aJbl IJIONIAAbI0 He MeHee 33 kB.M (0Tl1 oOyuaromuxcs B pacuere
11 xB.M Ha oOyuyaromierocs), HMMEIOIIUE MPUTOJHOE Jii TaHIla HamoJbHOE
MOKPBITUE  (IEPEBSHHBIM MO  WIM  CICHHAIM3UPOBAHHOE  IIJIACTHKOBOE
(JIUHOJIEYMHOE) TOKpBITHE), OalieTHbhle CTaHKW (TajdKh) JUIMHOM HEe MeHee 25
IIOrOHHBIX METPOB BJIOJb TPEX CTEH, 3€PKAJIa Pa3MEPOM /M X 2M Ha OJIHOU CTEHE;

® HaIMYMe MY3BIKAIBHOTO HWHCTpYMeHTa (posuist/dopTennano) B OaleTHOM
KJ1acce;

® TIOMEIIEHHUS JJisi padOThI CO CHEIUANM3UPOBAHHBIMU MaTepuaiaMu ((QOHOTEKY,
BUJICOTEKY, (PHIIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BH/1€03al);

® KOCTIOMEPHYIO, paCIOararmInyo He0OX0IUMBIM KOJTHYECTBOM KOCTIOMOB JIJISI
y4eOHBIX 3aHATUH, PETIETUIIMOHHOTO TIPOIIecCca, CIIEHUYECKUX BBICTYILIICHUM;

® pa3AeBAIKM IS 00YUAIOIIUXCS U TIPEToaBaTesei.
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B o0pa3oBarenbHOM y4peXJIE€HUU IOJDKHBI OBITH CO3JAHBI YCIOBHS IS
COJICp’KaHUsl, CBOEBPEMEHHOIO0 OOCIY>KMBaHUS W PEMOHTA MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB, COJEpKaHUs, OOCIYyXUBaHHS W PEMOHTa OaJEeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

II. Conepxanue yueOHoro npeamera '"Knaccnueckuii tanen"
Ceedenusn o 3ampamax yuedOHO20 6pemeHu, TPEITyCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue ydeOHoro mnpeamera «Kiaccuueckuii TaHel», Ha MaKCHUMAJbHYIO

Harpy3Ky oOy4aromuxcsi Ha ayJUTOPHBIX 3aHITHUSIX:

Tabnuya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) 1em

Pacnpenesnenue mo rogaM o0yyeHus

Knaccnl 3 4 5 6 7 8 9

[IpoaomKUTETBHOCTD yueOnbix | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33
3aHATHH B TOAY (B HEJENSIX)

KomnuecTBo yacoB Ha ayauTopHble | 6 5 5 5 5 5 5
3aHATHS (B HEZIETIO)

OO01ee MmakcuMalibHOE KosmuecTBO | 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
4acoB 10 TojilaM (ayAUTOpHbIE

3aHSTHS)
OO6mIee MakCUMaIbHOE KOJTMYECTBO 1023 165
4acoB Ha BECh NEPUOJ O0yUECHUS 1188

(ay1uTOpHBIE 3aHSTHS)

Tabauya 4
Cpok obyuenusn 5 (6) nem
Pacnpenesienue mo rogam
00y4eHUs1

Kaaccsbl 1 2 3 4 5 6
[IpoaomKUTENTEHOCTD yueOnbix | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33
3aHATUN B ToAy (B HEIEIISIX)

KomnuectBo wacoB Ha ayautopHble | 4 6 6 6 6 5

3aHATUA (B HEJICIIIO)

O011ee MakKCUMAIIBHOE KOJIMYECTBO 132 | 198 | 198 | 198 | 198 | 165

4acoB M0 rojiaM (ayIUTOPHbBIE
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3aHSITHUA)

O0111e€ MakCUMAaJIbHOE KOJIUYECTBO 924 165

4acOB Ha BECh IIEPHUO]] OOYUEHUS
PHOA 0BY 1089

(ay1uTOpHBIC 3aHSITHS)

[Io  ycmorpeHuto  00pa3oBAaTENBHOTO  YUPEKICHUS  MPOBOISTCS
KOHCYJIbTAllUM C LEJIbI0 MOATOTOBKUA OOYYaIOMIMXCA K KOHTPOJBHBIM YpOKam,
3ayeTaM, OJK3aMEHaM, TBOPUECKHM KOHKypcaM M JApPYTUM MEpONPHUSATHUSIM.
Koncynpranuu MoOryT mNpoOBOJUTBHCS PacCpeioTOYEHO WM B CYET pe3epBa
y4ueOHOro BpeMeHu. B ciyuae, eciii KOHCYJIbTallMi MPOBOASTCS paccpeoTOUYEHO,
pe3epB  y4eOHOro BpPEMEHH HCIHOJB3YETCSl Ha CaMOCTOATEIbHYIO paloTy
oOy4Jaronmxcs ¥ METOAMYECKYI0 pabOTy MpenoaaBaTeiei.

AyauTopHass Harpy3ka 1o Y4YeOHOMY HpeaMeTy oOs3aTelbHOM 4YacTu
o0pa3oBaTenbHON MpOrpaMMbl B 00JIACTH HMCKYCCTB pACIpENeNsieTcsl M0 Trojaam
oOy4eHHs ¢ y4eTOM OOUIEro oobema ayJAUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYyCMOTPEHHOTO
Ha yueOHsbIi mpeamet OI'T.

VY4eOHbIi MaTepuall pachpenenseTcss Mo rojaM OOy4YeHHsT — KIlacCaM.
Kaxaplii knacc HMMEeT CBOM JUJAKTHYECKHE 33Jaud M O00bEM BPEMEHH,
MPEelyCMOTPEHHBIH 17151 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepuaia.

2. Tpeoosanusn no 2ooam ooyuenusn

Hacrosimass mporpamMma cocTaBjieHa TPAAUIMOHHO: BKJIIOYA€T OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBWKEHHMH — Yy CTaHKa W Ha CepelMHe 3ajla W JlaeT IIpaBo
NPernoJaBaTe 0 Ha TBOPYECKMH MOAXOA K €€ OCYIIECTBICHHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTMYECKOT0 M (PU3NYECKOTO pa3BUTH aetei 9-15 mer.

OOyueHue o JaHHOW ImporpaMMe MO3BOJISIET U3ydaTh MaTepuall MMO3TaIHO,
B Pa3BUTHH - OT POCTOTO K CIOXKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YaCTEU - TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKOM, & UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C NPABWJIAMH BBINOJIHEHUS ABUKEHUS, €ro (PU3HOJOTHMYECKUMHU
OCOOCHHOCTSIMH;

0) u3ydyeHue ABMKEHUS M padoTa HaJ ABMIKCHUSIMU B KOMOMHAIIHSX.
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Conepsxkanue nporpamMmmbl
8-s1eTHMI cpok 00y4eHH s
3 kJaacc
[locTaHOBKa KOpITyCa, HOT, PyK U I'OJIOBBI. M3ydyeHHe OCHOBHBIX JBHKCHUMI
KJIAaCCHYECKOI'0 TaHIla B YHCTOM BHIAE M B MEIJICHHOM TeMmie. Pa3Butue
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIMHAIIMY JIBUKEHUN U MY3bIKaJTbHOCTH.
IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unuu vor — I, 11, IIL, V.
. [lo3unuu pyk — MoJAroTOBUTENIbLHOE TTOI0KEeHKE; 1, 2, 3 TO3UIUH PYK.
. Demi-pliés— 1o I, Il u V nozummsm.

. Grand pli¢s nio I, 11, u V nozumusim.

N W N

. Battements tendus u3 I mo3uniuu, mociie ycBoeHus: u3 V MO3UIINAHN:
B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3a;
¢ demi-pli€és B cTopoHy, Bepe, Ha3al;
demi- pliés Bo Il mo3unuu 6e3 mepexoga U ¢ NEPEX0I0M C OTIOPHON HOTH;
C OIYCKaHUEM ITATKH BO Il mo3uimio;
C passe par terre.
6. Plié-soutenus - B cTopoHy, Bepes, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 [ u V nmo3unuu B CTOpoHy, BIiepe, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHavasie 0ObsacHseTcs noustre en dehors u en dedans).
9. Ilonoxenwue sur le cou de pied — cnepenu, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Bliepe 1 Ha3aJ HOCKOM B IO,
11. Battements frappés — B cTOpoHy, Bliepe/l U Ha3ajJ HOCKOM B IOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 1 u V no3uuuu B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3uiiii B cTopoHy , Bliepe/ U Ha3al.

16. IleperuOnl kopriyca Ha3zal, B CTOPOHY (JIULIOM K CTaHKY).
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17.Relevés na monmymaneusl B I, II, V. mo3unmsax ¢ BEITIHYTHIX HOT M ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit HOr ( JIMIIOM K CTAHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3unuu vor — I, 11, IIL, V.
2. Ilo3unuu pyk — NOArOTOBUTENBHOE MOJOkKEHNE; 1,2,3 mo3unmm.
3. Demi-pliés — o I, Il u V mo3umusam en face.
4. Grand plies B I u Il mo3unusam en face.
5. Battements tendus:
3 [ u V no3uuumii BO Bcex HAIIPaBIICHUSAX;
¢ demi-pliés BO Bcex HampaBJICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIrpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B I u Il mo3uuusix Ha momaynanbUbl:
* C BBITSIHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBLKKU U3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté 1o I, II, u V no3urusam.
2. Pas echappé Bo Il nmo3uruto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUITMHHBIC TTPBIKKH.
5. Pas balance.
B nepBom monyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IMTPOMJACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM nonyroanu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).
Tpeoosanus Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)
[lepeBonHOM 3K3aMeH (3a4eT) NPOXOAUT B (GOpME ypoKa, B KOTOPBIU

MIPENo/IaBaTelb BKIOYAET IPOUJECHHBIN 32 y4eOHbIN IoJl MaTepual, COCTaBIIss €ro
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B DJIEMEHTApHbIE KOMOWHAIMH. Y4Yamuecs IOJKHBI TPAMOTHO M MY3bIKaJIbHO
BBITIOJIHUTB ATOT YPOK.
4 kaacc

JanpHenmee pa3BUTHE KOOPAWHALMU JBWKEHUM Y CTAHKA U HA CEPEIVHE
3ana. M3ydyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, II, 11T arabesque Hockom B
nosi. OCcBOE€HHE OBOPOTOB T'OJIOBHI U 00Jiee CIOKHBIX ABMKEeHMI. [Iponomkenue
Pa3BUTHUS BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CEpElIMHE 3ajia: BBEJIEHHE B yNpaxxHeHus port de
bras. IlepBoHavaaIbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOH IOJYIIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaX U
INBW)KEHUM Ha naybuax. [loBTopeHue paHee NMPONICHHBIX NPBDKKOB M U3yYEHUE
HOBBIX. [Ipocreiiee coueTanue 3JIeMEHTapHBIX IBUKECHUM.
IK3epcuc y cmanka
1. TTo3unus Hor — IV.
2. Demi-plies B IV no3unuu.
3. Grand-plies B IV no3unuu.
4. Battements tendus:

¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6€3 nepexojia v ¢ Mepexo0M C ONOPHOI HOTH;
double (nBoitHOE omyckanue maTku) Bo 11 mo3ururo.
5. Battements tendus jetes piques BO BCEX HanpaBICHUSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation ans rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIPaBJICHUSAX HOCKOM B IMOJL.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBlIeHUSX HOCKOM B IOJ.
12. Rond de jambe en I” air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIEpel, B CTOPOHY, HA3A;
* passé€ co BCEX HAIPABIICHUI.

15. Grands battements jetes pointes Bo BceX HanpaBICHUSX.
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16. 3-e port de bras.

17. Releves Ha nonynanbeiel B 1V mo3unum.

Cepeouna 3ana

1. [Tonoxenue epaulement croisee u effacee.

2. Ilo3ssr: croisee, effacee Bnepen u nazax; I, I1 u III arabesques HockoM B mo.

3. Demi-plies B IV u V nosunusix en face u epaulement.

4. Grand-plies B I, II mo3umnusax en face; B V mosumnuu en face m epaulement
croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:
e B no3ax croisee effacee;
* c onyckanueMm naATku Bo Il mosunuio u ¢ demi plie Bo Il mo3unuu Ge3

nepexoa M ¢ MepexoI0M ¢ OIIOPHON HOTH;

* passe par terre;

¢ demi plie B V mo3uiiuu Bo BCeX HAMPABICHUAX U MO3aX.
7. Battements tendus jetes:
* wu3 [ u V no3unui Bo BCEX HANPABJICHUSX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPEN U Ha3a/l.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation asnis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBieHUSIX HOCKOM B MOJI U Ha 45°.
11. Battements soutenus BO BCE€X HANPaBICHUSX HOCKOM B IOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HaImpaBeHUSX HOCKOM B 1oJI 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HanpaBJIeHHSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u okoHUaHuEM B epaulement.
16. Releves Ha monynansisl B [V mo3unuu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
17. Temps lie par terre Briepea u Ha3a.
Allegro

1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
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2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face U B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax.
IK3epcuc na nanvyax
Jluyom x cmaunky:
1. Releves o I, Il 1 V no3unusm.
2. Pas echappe uz V noszunuu Bo Il mo3unuro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpsIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V MO3UIMM HAa MECTE€ U C MPOJBIKCHHEM B
CTOpPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepedune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3za.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJBI)KEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM monyroauu mpoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPONIECHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyronnu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa Kk nepeeoOHoMy IK3ameHy (3auenty)

Bo BTOpOM M mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MPOXoauT B GopMe ypoka, B
KOTOPBIM IIpenoJaBaTellb BKJIIOYAET BECh NPOUIACHHBIM 3a TrOJ Marepuail B
TaHIICBaJbHbIE KOMOWHAIMKM. Y4Yaliuecs JAOJKHBI TIPaMOTHO, MY3BIKAIBHO U
BBIPA3UTEIBHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK.

S kJjace

[ToBTOpeHHE paHee MNPOWAECHHOTO Martepuayiia. Pa3Butue Cuibl U
BBIHOCITMBOCTH HOT' 3a CYET YCKOPEHHUs TEMIla WCIIOJHECHUS, YBEITUYCHHUS
KOJIMYECTBA KAXJOr0 TpPEHUpyeMoro JBrkeHus. I[IpomomkeHue pa3BUTHA
KOOPJMHAIINH: YCIOXHEHHE TEXHUKW UCTIONHEHUS paHee MPOUJCHHBIX JTBKEHUH,
M3YUYEHHE HOBBIX 00Jiee CIIOKHBIX IBIKECHUH, pacIIMpeHnue X KOMOMHUPOBAHUSI B

YHOPAKHCHUAX, HUCIIOJHCHHUC OTACIbHBIX I[BI/I)KCHI/Iﬁ Ha IoJiynajblax (y CTaHKa).
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Pa3BuTHE BBIPA3UTENBHOCTU: BBOJI B TPEHHPOBOUHBIE ympakHeHUs 3-ro port de

bras y cTaHka ¥ Ha cepeJIMHE 3ajia, UCIOJIb30BaHKE epaulement U 103 HA cepeuHE

3ajia.

N3ydeHne npbhKKOB C OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

JK3epcuc y cmanka

1.

bonbie n mManenbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmnepen u Hazanm, Il
arabesque HOCKOM B 10J1 (TI0 MEpe YCBOCHHMSI TTO3bI BBOJATCS B Pa3IMYHBIC
YIPaKHEHUS ).

Battements tendus B MaJIEHBKHUX W OOJIBIIIUX ITO3aX.

. Battements tendus jetes:

* B MAaJICHBKHX U OOJBIINX M03aX;
 Dbalancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTone en dehors u en

dedans.

. Battements fondus:

* Ha NoJynaiablax;
* ¢ plie-releve.
Battements soutenus ¢ mogpémMom Ha moaynaidbiubl  Ha 45° BO Bcex

HaIlpaBJICHUAX.

. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
8.
0.

Flic Bnepén u Ha3am Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceli cTone.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanpax.

11. Pas tombe Ha mecTe, ipyras HOTa B Moj0eHuu sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOMY W Ha MOTyHaJbLIbL.

13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:

e B II03ax croisee, effacee;

» battements developpes passé.

14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIINX I103aX;
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* pointee en face.
15. Releves Ha mosymanbliibl ¢ paboTaroIIe HOTOM B MOJI0KEHUH sur le cou-de-
pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOIi, BEITIHYTOH Ha HOCOK BHEpEnm, Ha3aI U B
CTOPOHY.
17. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha % u Y2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
10JTy, Ha BBITAHYTOM HOTe M Ha demi-plie.
18. TToaymoBopoTHl B V MO3UIIMK K CTAaHKY M OT CTaHKa C NMEPEMEHOW HOT Ha
nmoJIynajibllaX, Ha4yWHAas C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopora, HaunHas U3
MTOJIOKEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
1 . bonbmne u Manenbkue no3bl: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques
(0 Mepe YCBOCHHUS O3Bl BBOJSATCS B PA3IUIHBIC YIIPAKHCHHUS ).
2. Grands plies B IV no3uruu B mo3zax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JbIINX U MaJE€HbKUX I103aX:
* ¢ demi-plie B IV no3uniuu 6e3 nepexojia ¢ OOPHONM HOTH U C TIEPEX0JIOM;
* double (c nBolHbIM onyckanuem maTkU B I mo3unuio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHUX U OOJIBIITUX MM03aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans nHa demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B ManeHbKHX 1m03ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoM B 1o en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBlIeHHSIX.

13. Grands battements jetes:
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* B OOJIBIIUX I103aX;

* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperudom kopmyca.

15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbl HOT C MPOJBIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauWHas W3

MMOJIOKEHUSA HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°

Allegro

l.

2
3.
4
5

Temps saute no [V nozunum.
Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

. Pas echappe na IV nozunuto.

. Pas assemble ¢ oTkppiBaHueM HOTH BIIEpE U Ha3a]l en face U B MaJeHBKHUX

I103ax.

. Pas jete ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

6
7.
8
9

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBIEHUSX.

. Pas de chat.

. Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepén u Ha3az sur le cou-de-pied.

11.Temps leve B I arabesque ( crieHn4eckuii sissonne).

3K3epcuc Ha nainbsuax

1.
2.

Releve no IV no3unuu en face u manenbkux no3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTKpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE]l W Hazaj en
face.

Pas echappe mo Il mno3umuu ¢ okoHUYaHHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras HOra B
nmosioykeHuH sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3zunuio B no3sl croisee, effacee.

. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u ¢ okoH4aHHeM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHneM Briepé 1, B CTOPOHY U Ha3al.
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7. Pas de bourree suivi BO BceX HalpaBICHUSNX, B MAJICHbKUX W OOJIBIINAX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.
6 xaacc
AKTHBHO BBOJISATCS TOJYNAJIbIBl B yNPaXHEHUSX y CTaHKa. M3ydeHue
MOJIYTIOBOPOTOB Ha OJIHOM Hore y cranka. Hawano usyueHust pirouette Ha
cepenuHe 3aja. YCIOKHEHHE COYETaHUM JIBH)KCHHH, HeoO0Xoaumoe Jyis
JaJIbHEHINIET0 pa3BUTUSA KoOpaAWHANMHM. PaboTa HajJ BBIPa3UTCIBHOCTHIO |
MY3bIKaJIbHOCTBIO UCIIOJHEHUS JBUKCHUI.
IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cTOIe U Ha MOJTyHalIbIaX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJbEMOM Ha MOJYNAJIbILI B MAJICHBKUX 1032aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepea u Ha3aJl ¢ TOABEMOM Ha MOTYIAJIbIIBIL.
5. Battements frappes Ha monynanbllax BO BCEX HalpaBiieHMsiXx en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha monynansiiax BO BCeX HampaBlieHUsiX en face, B
1o3ax 1 ¢ okoHuanneMm B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Ha monmynanbIax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHMEM Ha OJyHAIbLIBL.
9. Battements developpes:
* B II03€ ecartee BIepe ] M Ha3al;
» attitude croisee u effacee;
Il arabesques Ha Bceii CTOIE U C IMOABEMOM Ha MOJTYTATBIIBL.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceli crore.
11. Grands battements jetes pointes B Io3ax.
12. 3-¢ port de bras - ucronusercs ¢ demi-plie Ha ormopHO¥I HOTE.
13.IToymoBopoThl Ha oaHOM HOTe en dehors u en dedans:
* C IOAMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE U Ha MOIyNaIblaX;
» ¢ paboTaroieii HOro# B ojIokeHuH sur le cou-de-pied.
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14. IMonnsiii moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIIMH C TIEPEMEHOM

HOT Ha IIOJIyIIAJIbIax.

Cepeouna 3ana

1.
2.

Rond de jambe na 45° na Bceii ctone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B mManeHbKHX mo3ax.

. Battements soutenus ¥ B MaJIEHbKHUX [M03aX HOCKOM B 10JI 1 Ha 45° Ha Bcen

CTOIIE.
Battements frappes B mozax Ha 30°.

Battements doubles frappes B ManmeHpkux mnosax Ha 30° U ¢ OKOHUaHHEM B

demi-plie.

. Flic Bepén u Hazax Ha Bceii cTore.

6
7.
8
9

Pas tombe Ha mecTe, apyras Hora B moJjioxeHuu sur le cou-de-pied.

. Pas coupe Ha Bcto cTomy, Apyras Hora B oJIOKeHHH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mozax.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B MOJ.

11. 4-e u 5-e port de bras.

12. TIoBopot fouette en dehors u en dedans Ha "2 kKpyra ¢ HOCKOM Ha Moy,

Ha BBITSIHYTOU HOre 1 Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co I mo3unuu.

Allegro

1.
2.

A

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV mo3umnuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY,
Jpyrasi Hora B MoJoXXeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3zax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HanpaBiIEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Bnepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaNpaBICHUSX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha mMecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlIeHUSAX U en tournant Ha 74 Kpyra.
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DK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe mo IV nmo3umuum ¢ OKOHYaHUMEM Ha OJHY HOTY, JApyras - B
noJioXKeHuw sur le cou-de-pied Briepén u Haza.
Pas assemble soutenu B moszax.
Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmnepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJICHBKUX U OOJIBIINX T03aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face 1 B mo3ax.

N o v R W

Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPHIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C MPOABWKEHHMEM  BIIEpEl, B CTOPOHY, Ha3zajd, Jpyras Hora B
noJio>keHuu sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee c oTkpbIBaHWEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus — sous B MaJ€HbKHUX U OOJIBIINX MO32aX.
7 kJjacc
PazButue ycronumBocTu. BBeneHHe MmoJynajiblieB B HEKOTOPBIE JABUKCHUS
Ha cepeAuHe 3aja. YCKOpEHHE Temra WCIOJHEHUs JBIKECHUN (HEKOTOpbhIC
JIBUKCHUST UCIIOJHSIOTCS BOCBMBIMHU J10JsiMHM). Hauanmo ocBOe€HUsI NBUXKEHHUU en
tournant. IlpomobkeHue wu3ydeHus pirouette. Havamo wu3yueHus 3aHOCOK.
JlanpHelimee pa3BuTHE KOOPAUHALIMA IBMKEHUM BO BCEX pa3Jieiiax ypoKa.
IK3epcuc y cmanka
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTsl KOpmyca).
2. Battements tendus pour batterie.
3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha monynansuax u Ha demi-
plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3zax.

Battements frappes c releve Ha mosynanblibl.

N S ok

Battements doubles frappes c releve Ha mosymnasbIibI.
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8. Flic-flac en face Ha Bceli cTome ¢ OKOHYaHHEM Ha TOJTYIaJIbIIbL.
9. Pas tombe c nmpoaBM)KEHHEM U OKOHYaHHWEM HOCKOM B IOJ, sur le cou-de-
pied u Ha 45°,
10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans ¢ okoHuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C TIOJTbEMOM Ha TOTYTAIBIIBI ¥ TIOTyTaIbIIaX;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPEN U
Ha3a/.
14. TTonymnoBopoThl Ha OgHOM HOre Ha moiynanbiiax en dehors u en dedans
(paboTatoiias Hora B moJioxkeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
TIO3UIINH.
16. 3-e port de bras ¢ HoOroif, BHITAIHYTOH Ha HOCOK Hazaj Ha plie (c
pacTsikKo#) 0e3 mepexojia U C Mepexo/IoM C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1.Grands plies c port de bras (6e3 paboTs! Kopmyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face Ha Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° Bo BceX HanpaBlE€HUs U M103aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha monynanbLUb;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B 1O3BbL.
6. Pas tombe ¢ nmpoaBmwkeHHEM U OKOHUYaHUEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B MMOJ
v Ha 45°
7. Ilo3za IV arabesque Ha 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
no3y.
9. Grands battements jetes B mo3e [V arabesque.
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10. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha omopHOIi HOTE.
11. 6-e port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o u Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ MpoABMKEHHEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY MTOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o nuaronau.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3unuii.
17. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face u3 mo3sl B o3y
C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSIHYTOM Hore u Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors u en dedans co I mo3unumn.
Allegro
1. Temps saute no V no3uuuu ¢ NpoABUKEHUEM BIIEPE], B CTOPOHY M Ha3a/l.
. Changement de pieds ¢ nmpoaBmkeHreM BIepén, B CTOPOHY W Ha3al.

. Pas echappe battu.

2
3
4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.
5. Pas echappe na Il no3uruto en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.
6. Pas assemble c mpoaBmxeHueM en face u B 1mo3ax.
7. Pas jete ¢ mpoABMKEHNEM BO BCEX HAMPABJICHHSIX C HOTOH B MOJIOKEHUU SUT
le cou-de-pied.
8. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ mpoABMKEHHEM U TIOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.
9. Temps leve ¢ HOrOM B ooxeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B no3ax.
DKk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3uruto nmo 1/4 moBopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no ' moBopota
Y TIOJTHOMY TIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant o 1/4 moBoporTa.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO Bcex HaNpaBJICHUSX U T03aX.

Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B oy u Ha 45°

AN

Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.
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7. Pas jete fondu nmo nuaronanau Briepén U Ha3a.
8. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauwMHas U3 MOJOKEHUSI HOCKOM
B TIOJI.
9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunum u
pirouette u3 V mo3unuu.
8 kaacc
PaboTta Ham yCTOWYMBOCTHIO HA MOJIYNAIBIAX U MajbllaX B OOJBIIHNX MO3aX.
YBenuueHue PU3NIECKON HArpy3KH C ICNIBbIO TaTbLHEHIIIETO Pa3BUTHS CUIIBI HOT U
BBIHOCIIMBOCTH ydamuxcs. VcrmomHenue yrpaXHeHH Ha ceperHe 3aia en tournant.
[IponomkeHne OCBOSHUSI TEXHUKH pirouette. 3ydyeHne 3aHOCOK, MPBDKKOB HA MasbIlax.
PaboTa Ha/t My3BIKaIbHOCTBIO U APTHUCTHU3MOM.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90° en face Ha Bceil crome W MOJyHaidblax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mno ‘2 mnoBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve nHa
TIOJTYTTAJTBITHI.
6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexoaom ¢
HOTH Ha HOTY.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3bl B mo3y.
8. Grand battements jetes developpes («Mmsarkue» battements) Ha Bceil crore.
9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha " u 2 Kpyra ¢ HOroM, NMOAHITON
BIIEpel WK Ha3aj Ha 45° Ha nmomynanbiax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BceX HampaBICHUAX Ha
45°.
11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3unuu.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va Y4 u 2 xpyra.
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyr.
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3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus Ha momynanbiiax en face u B mo3ax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ B MaJIeHbKHUX 1103aX Ha MOJyHaibliax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u %4 xpyra HockoMm B mox u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nmonmynanibuax.

8. Flic-flac Ha Bcell cTome, ¢ MOABEMOM Ha MOJIYMAJbIbl U C OKOHYAHUEM B O3Bl
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okoHuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
MepPeXoJIoM C HOTH Ha HOTY en face u B MO3HI.

11. Temps lie ma 90 ° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOILY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPEN WU
Ha3aj en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 Vu [V nosuruii ¢ okondyanueM B V MO3HUIIAIO.
16. Pas glissade en tournant 1o auaronamu (2-4).

17. Pirouettes en dedans c¢ coupe-miara no auarosamm (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV nosuumto Ha 2 u 2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ mpoasmxeHuem ¢ npuéMoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ Gpockom Hor Ha3a.

4. Pas jete Bo Bcex HaMpaBJIEHUAX C HOTOM, MOJHATOMN Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face W mo3ax Ha MeCTe U C
TIPOJIBIYKEHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO BceX TMo3ax 0e3 MPOJABMKCHHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.
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JK3epcuc na nanpvyax
1. Pas echappe en tournant mo Il u IV no3umusm Ha 1/4 u 1/2 noBopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo 4 moBopoT.
3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBukeHueM B cTopony en dehors u en dedans no
1/2 moBopoTa ¥ MOJIHOMY MTOBOPOTY.
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBoporTa.
6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBiIeHUSIX U MaJICHbKUX M03ax(2-4).
7. Pas tombe 13 10361 B 103y Ha 45°
8. Pas jete B O0JbIINUX TTO3aX.
9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3zunumu.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauwMHas U3 MMOJOKEHHUS HOCKOM B
OJI.
11 . Changement de pied.
9 kaacc
BBenenue Oosiee cinoxubix ¢opMm adajio ¢ mepeMeHoi Temma BHYTpPU

KOMOHWHAIIMM ¥ YCJIOKHEHHOW paboToii kopmyca. Tour lent B Gonpimx mo3ax.
N3yuyenue pirouette ¢ MpOJBIKEHHEM [0 AuaroHanu. M3ydeHue 3aHOCOK C
OKOHYAaHHEM Ha OJIHy HOTY. PacKpbITHE WHIMBUAYAJIbHOCTH YYAIIUXCS dYepes
MY3BIKJIBHBIN XapaKTep TaHIICBATBHBIX KOMOMHAIIHIA.
DKk3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90 ° Ha moaynanbuax B m03ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxkonuanuem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B mo3ax;

* tombes ¢ OKOHYaHMEM HOCKOM B TOJI.

4. Grands battements jetes:
Ha TOJyTIajbIax;
grand battements jetes developpes ( «Msrkue» battements) Ha nmoaynanbIax;

uepes passé Ha 90°
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5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas CcO BceX HANpaBICHUA Ha
90° 1 GOJBIIKUX 1103
6. Pirouette en dehors n en dedans HaumHas ¢ OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo 1/4 u 1/2 kpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH CTOIlIE U Ha
Moy HabIlax.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJBUKEHNUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B 0OJIBIIINX MO3aX.
6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°
7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il no3ummii ¢ oxonuanuem B V, IV
TO3UIMH — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V  mno3unuu no oguomy noapss (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo auaronanu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHuem Ha OJHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBMKEHNUEM C HOTOM, TOJHATON Ha 45° BO BCEX HAIPaBJICHUSX U
1o3ax u ¢ nmpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKUX 1103aX C MPOJIBUKEHUEM.
5. Temps leve ¢ HOroM, MoaHATON Ha 45° BO BCEX HAMPABJICHUAX U M103aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHy U Bepe] ¢ TpUEMOB
* w3 V no3unuu;
* coupe-Iar;
* pas glissade.

7. Grand pas emboite.
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8. Temps glisses (ckomnb3siiee ABMKEHUE BIiepea 1 Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax [ u
IIT arabesques.
9. Tour en l'air (My>cKkoii kacc).
IK3epcuc na nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 moBOpoOTa ¢ NMPOABHUIKEHHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ofHO# HOTe, Ipyras B mojoxeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
4. Pas noJIbK1 BO BCEX HANPABJICHUSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAPABJICHUAX U 1103aX 03 MPOABIKCHHS.
6. Pirouettes en dehors u3 V nozuimu o ogHoMy nopsif (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoJBI>KeHHEM MO JuaroHain.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V Mo3UIIMU HA MECTE U C MPOJIBHIKEHHUEM.
9. Changement de pied ¢ nmpoBUKEHHEM BO BCEX HAIPABJICHUSAX M €n tournant.
S-1eTHsIsI IporpaMma
1 kaace
Pa3znen yueOHOro npeamera

3amauu mepBoro roja 00ydeHuUs.

[TocTaHOBKa KOpIyca, HOT, PYK M TOJIOBHI. V3ydeHHe OCHOBHBIX JABHKEHUH
KJIACCHYECKOTO TaHIla B YHUCTOM BHJAEC M B MEIJIEHHOM Temne. Paspurtne
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIUYU ABUKEHUI U MY3bIKAIHHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. Ilo3unuu vor — 1, 11, IIL V.
2. ITo3unuu pyk — MOArOTOBUTEIBHOE MOJIOKEHUE; 1, 2, 3 MO3ULIMH.
3. Demi-pliés o I, Il u V nozurusim.
4. Grand plies mo I, II, m V mo3unusm.
5. Battements tendus u3 | mo3unuu, nocne ycBoenust u3 V no3ulUu:

* B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3ax;
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* ¢ demi-pliés B cTOpoHYy, BIIepe/, HA3aI,
* demi-plies Bo Il mo3umuio 6e3 nmepexoza u ¢ MEPEXOOM C OMOPHON HOTH;
* c omyckanueM ITKy Bo I mo3nnmro;
* cCpassé par terre.
6. Plié-soutenus B cTOpoHY, BIiepel, Ha3a1l.
7. Battements tendus jetés u3 [ u V no3unumii B CTOpoHy, Bliepel, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauasie 0ObsacHseTcs noustre en dehors u en dedans).
9. Ilonoxxenue sur le cou de pied — cnepenn, c3aau U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, BIliepe ¥ Ha3aJ HOCKOM B IO,
11. Battements frappés — B cTOpoHy, Bliepe/l U Ha3aJ HOCKOM B IOJ.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° u Ha 90° u3 [ u V no3uuuii B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3a]l.
15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3unuu B CTOpOHY , BIIepe]] U Ha3al.
16. Ileperudn1 koprryca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monymaneust B I, II, V mo3unuu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoi HOT (JTUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3unuu vor — I, 11, IIL,V
2. ITo3unuu pyK — MoAroTOBUTENBHOE MOJokKeHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il u V nmo3unusx en face.
4. Grand plies B [ u Il mo3urnusx en face.
5. Battements tendus:

* u3 [u V nosununii BO BCEX HANIPaBJICHUSX;

¢ demi-pliés BO Bcex HampaBJICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBiICHUSX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
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8. Relevés B 1 u Il mo3unusx Ha MoaymHanbIlb:
*  C BBITSIHYTBIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro
[lepBOHOYANBHO BCE MPBIKKU U3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ mo I, II, u V no3uiusam.
2. Pas echappé Bo II no3umuro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBom nonyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IMTPOMJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyrojinu — nepeBoHOMN 3K3aMeH (3a4er).
Tpebosanusa Kk nepeeoOHOMY IK3amMeHy (3auenty)

[TepeBoHOM SK3aMeH TPOXOAUT B (popMe ypoKa, B KOTOPBIN MPENoaBaTellb
BKJIFOYAE€T TPOWJCHHBIM 3a Y4YeOHBIH TOJ Marepuaj, COCTaBJsIi €ro B
DJIEMEHTApHbIE KOMOMHAIMH. Y4dYamuecs IOJDKHBI TPAaMOTHO U MY3bIKAJIbHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

2 kaacce

JlanpHeimee pa3BUTHE KOOPAWHALIMU JIBMYKEHUM Yy CTAaHKA M Ha CEPEIUHE
3ana. U3yuenne no3: croisee, efface snepén, nazax; I, I, Il arabesque Hockom B
noji. OCcBOeHHE TOBOPOTOB I'OJIOBBI M 00JIee CIIOXKHBIX ABUkeHUM. [Ipogomkenue
pPa3BUTHUS BBIPA3UTEIIBHOCTH Ha CEpEeMHE 3ajia: BBEJEHUE B yIpaxHeHus port de
bras. [lepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOW MOJYyIIOBOPOTOB HAa JBYX HOTaX U
NBW)KEHUM Ha naybuax. [IoBTopeHue paHee NMPONICHHBIX NPBDKKOB M U3yYEHUE
HOBBIX. [Ipocreiiniee coueranne 3J1eMEHTAPHBIX JBHKCHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umusa Hor — IV.

2. Demi-plies B IV no3zunuu.
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3. Grand -plies B IV mo3urumu.

4. Battements tendus:
* c¢demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ Nepexo oM ¢ OMIOPHOU HOTH
* double (nBotiHOE omyckaHue mATKK) BO I mo3uruto.

5. Battements tendus jetes piques Bo BceX HampaBICHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation qis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

9. Battements soutenus BO BCeX HaIPaBJICHHUSIX HOCKOM B IO,

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBlICHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBlIeHUSIX HOCKOM B MOJ.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied

14. Battements developpes:
e BIEpEn, B CTOPOHY, HA3al;
* passé co BCEX HANpaBJICHHIA.

15. Grands battements jetes pointes BO BCE€X HampaBIEHUIX

16. 3 —e port de bras.

17. Releves Ha nonynansiiel B IV no3unuu.

Cepeouna 3ana

1. ITonoxxenue epaulement croisee et effacee.

2. Ilo3ssr: croisee, effacee Bnepen u Hazan, I, Il u 111 arabesques HOCkoM B TTOI.

3. Demi-plies B IV u V no3unusix en face u epaulement.

4. Grand-plies B I , I mno3unusx en face, B V mo3unmu en face u epaulement
croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

e B I0O3ax croisee, effacee;
* ¢ onyckanueMm nsATku Bo Il mozummio u ¢ demi plie Bo Il mo3unuum Oe3

nepexoja v ¢ Mepexo oM ¢ ONOPHOM HOTH;
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* passe par terre;

* cdemi plie B V no3uiinu Bo Bcex HaNpaBICHUSIX U B MO3aX.
7. Battements tendus jetes:

 wu3 [ u V no3unuii Bo BCeX HANPABJICHUSX;

* piques BO BCEX HANpPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HanpaBJICHUSX HOCKOM B 1OJI ¥ Ha 45 °
11. Battements soutenus BO BC€X HaIpaBJIECHUSIX HOCKOM B IOJ
12. Battements frappes Bo Bcex HampapleHUsIX HOCKOM B 1oJ1 u Ha 30°
13. Battements releves lents Ha 90 © Bo Bcex HarpaBIEHHIX
14. Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HarpaBICHHUSIX
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u okoHuaHueM B epaulement
16. Releves Ha momynanbibsl B [VHo3unuu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Brepes U Hazal.
Allegro

1. Pas assemble ¢ oTkpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne simple en face u mo3ax.
Sissonne ferme B CTOpOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HampaBneHusx en face u B mo3ax.

U

Pas balance B mo3ax .
IK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves o I, I u V no3umusiM.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo Il mo3ummro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi no V MHO3UMIMM HAa MECTE€ U C NPOABUKEHUEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
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1. Pas couru Bmepen u Ha3an
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOJBMIKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM momyroauu npoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO NMPOMIAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM mostyroauu — nepeBogHOM dK3aMeH (3a4er).

Tpebosanus Kk nepeeoOHoOMYy IK3ameHy (3auenty)

Bo BTOpOM M mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MpoxXoauT B GopMe ypoka, B
KOTOpBIM MpernojaBaTelib BKIIOYAET BECh NPOWJEHHBIM 3a roj Marepuan B
TaHIEBAJIbHbIE KOMOWHAIIMU. Y4Yaluecs TOJDKHBI TPaMOTHO, MY3BIKAIbHO U
BBIPA3UTENIBHO UCIIOJIHUTH 3TOT YPOK
3 kJjace

[loBTOpeHHE paHee MNPOWAEHHOrO Marepuana. Pa3zButue Ccuinel U
BBIHOCIIUBOCTA HOTI' 332 CUYET YCKOPEHHsS Temma WCIHOJHEHUS, YBEJIUYEHUs
KOJMYECTBA KaXJOro TpEeHUpyeMoro JBwxkeHus. IlpomomkeHue pa3BUTHSA
KOOpAWHAIIMU: YCIOKHEHUE TEXHUKU UCTIOJHEHHs paHee MPONUJCHHBIX JTBUKEHUH,
M3Y4Y€HHUE HOBBIX 00JIee CIIOKHBIX JABMKCHHM, paciIMpeHrue X KOMOMHUPOBAHUS B
YIOpaXHEHUSIX, UCIIOIHEHUE OTAECIbHBIX JBMKEHUN Ha Toynaiblax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPa3UTENLHOCTH: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIC YIpakHEHUs 3-ero port de
bras y cTaHka ¥ Ha cepeiMHE 3ajia, UCI0Jb30BaHKE epaulement U 103 Ha cepeauHe
3ana.

N3yuyenue npblKKOB ¢ OKOHYaHUEM HA OJHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonsmme u manieHbkue MoO3bI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B mojJ (IO Mepe YCBOEHHUS MO3bl BBOJAATCS B pa3iU4HbIC
YIPaXXKHEHHUS ).
2. Battements tendus B MajeHBKUX U OOJBIIMX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJCHBKHX U OOJBIINX M03aX;

» balancoire en face.
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4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTome en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MOJIymajibliax ;
* ¢ plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabéMOM Ha moaynaiblbl Ha 45° BO Bcex
HaIlpaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HanpaBICHUSX.
8. Flic Brep€n u Ha3aa Ha BCel cTome.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mostynanbiax.
11. Pas tombe Ha mecTe, qpyras HOra B oJjiokeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcel cTOmE W Ha MOJTYTaIbIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B IIO3ax Ha croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIINX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momynajislibl ¢ paboTarolei HOro B moyioykeHue sur le cou-de-
pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOW BBITAHYTOM Ha HOCOK BHEpEN, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. TloBopot fouette en dehors u en dedans nHa Y4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
M0JTy, Ha BBITAHYTOM HOTe U Ha demi-plie.
18. TlomynoBopoTHl B V MO3UIMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOI Ha
nmoJIynajibllaX HayuHAas ¢ BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopora, HaunHas u3
MOJIOKEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
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1. bornpmme n ManmeHbpKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques
(o Mepe yCBOEHHUS 103bI BBOJISATCS B PA3IUUHbIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B O0JBIINX ¥ MaJE€HBKUX MO3aX:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa ¢ ONOPHON HOTH U C IEPEXO/IOM;
double (c ABOITtHBIM omyckaHueM nsATKH BoO Il mo3unuio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHbKHMX M OOJIBIITUX 1T03aX
* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ma demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B ManeHbkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoMm B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, I u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
13. Grands battements jetes;
* B 0OOJIBIIUX I1033AX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperudbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 06e3 nmepeMeHbl HOT' C MPOJBHKEHHEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B T0JI U Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTra, HauWHas W3
MTOJIO’KEHHS] HOCKOM B MOJI U Ha 45°
Allegro
1. Temps saute no IV nozunum.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.

4. Pas echappe Ha IV no3uruto.
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6
7.
8

9.

Pas assemble ¢ oTkppiBaHnreM HOTH BHepén v Ha3a en face W B MalleHbKUX
no3ax.

Pas jete ¢ OTKpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.

Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepén u Ha3az sur le cou-de-pied.

11.Temps leve B I arabesque ( crieHnueckuii sissonne)

3K3epcuc Ha naibyax

1.
2.

NS s

8.

Releve o IV no3unmu en face u B ManeHnbkux mnosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3aj en
face.

Pas echappe no Il mo3umuu ¢ oKOHYaHHEM Ha OAHY HOTY, Jpyras Hora B
nosioxkeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3unuio B mo3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHuEeM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBuxkeHuem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi BO Bcex HampaBJICHHUSIX, B MaJE€HbBKUX U OOJBIIUX
no3ax.

Sisonne simple en face.

4 kjaacce

AKTHBHO BBOIATCA MMOJYHNAJIbLbl B YIHIPAKXHCHHUAX Yy CTaHKA. I/I3yquI/Ie

MOJIyIIOBOPOTOB HA OJIHOM HOre y cTaHka. Hauano uzyuenus pirouette Ha cepeune

3aJia.

VcaokHEHHE coYeTaHMH JBH)KEHHH, HEOOXOIMMOE Ui JajJbHEHIIEro

Pa3BUTHA KOOPAWHAIIHH. Pa6ota HaJl BbIPA3HUTCIBbHOCTBIO M MY3BIKAJIbHOCTBIO

HWCIOJIHEHUS IBM>KCHUI.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cToIe U Ha MOTyNalbIaX.

2. Battements soutenus Ha 45° ¢ HOABEMOM Ha MOJIYIAJIBLBI B MAJICHBKHX I103AX.

3. Battements doubles fondus na 45°.
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4. Flic Buepena u Ha3aJl ¢ TOABEMOM Ha ITOTYITAJIBIIBI.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HampaBieHusix en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha momynanpiiax BO BCEX HampaBlieHUsx en face, B
103ax U ¢ OkoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en 1’air Ha nonynansuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHMEM Ha MOTYTAIBIIBI.
9. Battements developpes:
* B IO3€ ecartee BOepea U Ha3az,
 attitude croisee et effacee.
« I arabesques Ha Bcell cTone U € NOJABEMOM Ha MOy HANbIIbL.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crone.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonusercs ¢ demi-plie Ha onopHo#t Hore.
13. ITonmynoBopoTs! Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJIMEHOW HOTY Ha BCEH CTONE U HA MOJIyIaIblaxX;
* ¢ paboTarolleid HOroi B moJyioXkeHuu sur le cou-de-pied.
14.TTomubrit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIMH C TIEPEMEHON
HOT Ha MOJIynajibIlax.
Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crone en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B ManeHbkux mo3sax.
3. Battements soutenus ¥ B MaJ€HbKMX I103aX HOCKOM B I0J U Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.
4. Battements frappes B mozax Ha 30°.
5. Battements doubles frappes B maneHbkux mosax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.
6. Flic Buepén u Ha3a1 Ha BCeit cTome.
7. Pas tombe Ha mMecTe, apyras HOTa B MoJIoeHuu sur le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha BcCIo cTOIly, Apyrast Hora B moyioxxeHnuu sur le cou-de-pied.

38



9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10. IToza IV arabesque HOCKOM B TI0J

11. 4-e u 5-e port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra c HOCKOM Ha 1OJ, Ha
BBITSIHYTOU HOTe U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il no3unuu.

Allegro

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe B IV mo3umuto Ha croisee C OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, Apyras

HOTa B IOJI0KEHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee BO Bcex HaNpaBIICHUSIX B M03aX.

Pas de basque Bmnepén u Haza.

N

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaNpaBICHUSX
8. 8.Pas emboite Brepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHHsIX U en tournant Ha % kpyra .
DKk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe mo 1V mo3umuu ¢ okoHUaHUEM Ha OJHY HOTY.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpoHY, Ha3aj; B MAJIEHbKUX U OOJIBIIMX MO3aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

I O

Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHUEM HOTHU B CTOPOHY;
* C TpPOABIKCHHEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Ha3aja, JApyras Hora B
MOJIOXKEeHHHM sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne c oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9 Sus — sous B MAJIEHBKUX 1 OOJIBIIUX I103aX.
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S kaace

PazButue ycronunBocTu. BBeneHHe MOJynajibleB B HEKOTOPBIE JABUKCHUS
Ha cepeAuHE 3aja. YCKOpEHHE Temma HCIOJHEHUsl JBWKEHUN (HEKOTOpbIC
JBUKEHUSI UCIIOJHSIOTCS BOCBMBIMHU J10J1siMM). Hauanmo oCBOE€HUsI IBUXKEHHUH en
tournant. IlpomobkeHue wu3ydeHus pirouette. Havano wu3yueHus 3aHOCOK.
JlanpHelee pa3BUTHE KOOPAUHALIMY IBMKEHUI BO BCEX pa3/ieliax ypokKa.
JK3epcuc y cmanka
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboThl KopITyca).

. Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansiax u na demi-plie.

2
3
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond nHa 45° u Ha 90° en face.
5. Battements soutenus Ha 90° en face u B nmo3zax.
6. Battements frappes ¢ releve Ha nmoaynanbIsl.
7. Battements doubles frappes c releve Ha mosynanabIsl.
8. Flic-flac en face Ha Bceli cTorme ¢ OKOHYaHHWEM Ha TIOMYTMAJBIBI U €n tournant mo
%2 moBopoTa en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ npoaBmXeHHEM U ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B 10J1, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans c oxonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B no3ax ;

* C IOJBEMOM Ha MOJYNAIBIIBI U TTOJTyHaIbIIaX;

* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

* Ha MoJIymajibIiax

« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIEPET

WIH Haza.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BceX HAIIPaBIICHUSIX HA
45°,
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15. TlomynmoBopoTsl Ha oaHOW Hore Ha mosynaibiiax en dehors m en dedans
paboraroias Hora B moJjioskeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3utiuu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uuuu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroi, BEITAHYTOM Ha HOCOK Ha3aJ Ha plie (C pacTsKKON)
0e3 mepexoaa U ¢ MEPEX0A0M C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboThl KopITyCa)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceii cTore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ MaJICHBKUX MO3aX Ha MOTyTAIbIAX.
5. Battements doubles fondus B momn u Ha 45° BO Bcex HampaBlICHUS U MM03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moMynanbLbl;
* ¢ oxkoHyaHueM B demi-plie en face u B o3sl.
7. Pas tombe ¢ npoaBmkeHHEM U OKOHYaHHEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B T10JI U
Ha 45°
8. [To3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOILY.
10. Grands battements jetes:
» Bmo3e IV arabesque
* passé par terre c OKOHYaHMEM HAa HOCOK BHepe] WK Ha3al en face u B
mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
mo3y.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha ortopHO# HOTre.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBoOpoOTa C MPOABUKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.

16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee HoCkoM B oJ1 1 Ha 45°
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17. Pas glissade en tournant ¢ TpOJBMKEHHWEM B CTOPOHY IO MTOJTHOMY TTOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o nuaronanu (2-4).
19. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITAHYTOW Hore M Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozuruii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3unuu ¢ okoH4aHueM B V TIO3ULUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no nuarosainu (pirouettes-piques) — 4-8.
Allegro
1. Temps saute no V mo3unuu ¢ MpoJBU>KEHUEM BIIEpel, B CTOPOHY U Ha3a/l.
2. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHHeM BIEpEN, B CTOPOHY U Ha3al.
3. Pas echappe battu.
4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.
5. Pas echappe mo I u IV mo3umusam en tournant no 1/4 u 1/2 moBoporta.
6. Pas assemble c¢ npoasuxkeHueM en face u mo3zax, ¢ nmpuemoB pas glissade
U coupe-Iiar.
7. Pas jete ¢ mpoJBM)KEHUEM BO BCEX HAMPABJICHUSAX C HOTOM B MOJIOKEHUM SUr
le cou-de-pied u Ha 45°.
8. Temps leve ¢ Horoii B monokenuwu sur le cou-de-pied u momasTOM Ha 45°
BO BCEX HAIMpPABIICHUAX U B TI03aX.
9. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ mpoJABUKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CEOSI.
10.Sissonne tombe en face u B mo3ax.
JK3epcuc na nanpvyax
1. Pas echappe en tournant mo II u IV no3unusm no % u 2 moBoporTa.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o 2 nmoBopora u
MOJIHOMY TIOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BceX HalpaBICHHUSIX U 1103aX.
6. Releve nHa onHol HOTe, ApyTras B MooxeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
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7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoM B 1o u Ha 45°.
8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.
9. Pas jete fondu nmo auaronanu Bnepén 1 Ha3a.
10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHueM B cropony en dehors u en dedans
10 2 TOBOPOTA W MOJHOMY IOBOPOTY.
11. Pas mosibky BO BCEX HAPABJICHUSAX.
6 kaacc
PaboTa Hajg yCTOMYMBOCTHIO HA MOJIyMAJblaX U MaJibllaX B OOJBIINX MO3aX.
VYckopeHue Temmna HUCIOJHEHUS JABWXKEHUW (psA JBWKEHHM UCIIONHSIETCS
BOCBMBIMHU JIOJISIMU). YBenHueHUE (PU3MUECKON HArpy3KH C IENbI0 JaIbHEHIIIEeTo
Pa3BUTHS CUJIBI HOT M BBIHOCIWBOCTH ydammxcs. [loaroroBka K BparieHUSM B
Oompiix TmO3ax. VcronHenwe yrpaXHEHWI Ha CcepeiMHe 3ai1a  en tournant.
[TponomkeHne ocBoeHUsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPHIKKOB Ha MaibIlaX.
Hawano pasButwmsi »sneBanuu B CpeaHUX npeDKKax. Pabora Hap

MY3BIKQIbHOCTBIO B apTHUCTH3MOM.
DKk3epcuc y cmanka
1.  Battements fondus mwa 90° Ha modymameliax B [03aX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopoTom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans c oxonuanmem Ha 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
TOJTyTTaJTbITax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexo10M ¢ HOT'H Ha HOTY.

e tombe COKOHYaHHWEM HOCKOM B IIOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 110361 B 1103Yy.
8. Grands battements jetes:

* yepe3 pass¢ Ha 90°

« grands battements jetes developpes («msirkue» battements) Ha Bcelt ctomne u

Ha MnoJrynajibuax.
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9. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u 72 kpyra ¢ HOTOH, MOAHSTOMN

BIiepen wid Hazang Ha 45° Ha momynambiax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BceX HaIlpaBJICHUSAX Ha
90° 1 GOMBIIUX TTO03.

11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHasi ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOpOHY Ha 45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va 4 u 2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u %4 u 2 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 xpyra.

4. Battements fondus Ha monmymaneiiax en face u B mo3ax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B 1o3ax, Ha BCEH CTONE M Ha

MOy TabIax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en

dedans no 1/8 u %4 kpyra Hockom B 1o u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanibLax.

8. Flic-flac Ha Bceit crore, ¢ TOAbeMOM Ha TOJIYTAJIbIBI ¢ OKOHYAaHHWEM B T03bI Ha

demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonyanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢

MepPeXo0I0M ¢ HOTH Ha HOTY en face u B TO3HI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B O0IBIINMX TT03aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe a 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans 3 V u IV nosmmii ¢ okonuanmem B Vu [V

no3uIMH (2 pirouettes).

16. Pirouette en dehors n3 V mosmmm mo omHOMY Tionpsiz (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
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1. Pas echappe battu ¢ okoHyaHuEM Ha OJHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat c 6pockom Hor Haza.
4. Pas jete ¢ mpoJBMKEHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCEX HANPABJICHUAX U
nmo3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u coupe-miar.
5. Pas ballonee BO Bcex HampaBieHusx en face W mozax Ha MecTe M C
MIPOJIBUKEHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MAJICHBKUX 1103aX C MPOJABHUIKEHUEM.
7. Grand pas assemble B CTOpOHY U BHepe/ ¢ MPUEMOB:
e ¢ V no3unuu;
® coupe-mIar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoABUKEHUS IO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckonb3siiee ABMAKEHUE Bliepe ] U Hazal Ha demi-plie) B mo3ax I
u III arabesques.
14. Tour en l'air (My>kcKoi#f Ki1acc).
DK3epcuc na nanvyax
L. Petit pas jete en tournant mo %2 moBopoTa ¢ MPOJBUIKEHNE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant no 2 moBopoT
4. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuXeHUEM IO TUAroHau (4-6)
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBoporTa.
6. Pas tombe wu3 mo3sl B o3y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HanpaBieHUAX U MAJIEHbKUX M03aX.
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8. Pas jete B O0onbIIMX MMO3ax.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPAaBICHUAX U T103aX 0€3 MPOJABUKECHHUSI.

10. Pirouettes en dehors u3 V no3uiuu no oguomy noapsiy (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJOKEHUSI HOCKOM B
TOJT.

12. Temps saute 10 V no3uuuu Ha MECTE U C MPOJIBUKEHHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBmkeHHEM BO BCEX HAIIpaBIEHUSAX U en tournant.

III. TpeboBaHUA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4al0NIUXCH

PesynbraTom ocBoeHMs mporpamMmbl yueOHoro mnpenmera «Kiaccuueckwii
TaHel» ABJIAETCS C(OOPMUPOBAHHBIA KOMIUIEKC 3HAaHWUM, YMEHHMA U HaBBIKOB,
TaKUX, Kak:
- 3HAaHWE pPHUCYHKa TaHIla, OCOOECHHOCTEH B3aUMOJEHUCTBHUS C MapTHEpAMH Ha
CLICHE;
- 3HaHHE 0aJIeTHOM TEPMHUHOJIOTHH;
- 3HAHUE JJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIMM KJIACCHYECKOTO TaHIA; 3HAHUE
OCOOCHHOCTE  MOCTAaHOBKM KOpIyca, HOT, pyK, TOJOBbI, TaHIEBAJIbHbBIX
KOMOMHAIIHIA;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpadpuu;
- 3HAHUE MPHUHILMIIOB B3aUMOJCHCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpaduyeckux
BBIPA3UTEIBHBIX CPENICTB;
- YMEHHUE HCHOJHATh Ha CIEHE KIIACCHMYECKHI TaHel, MPOU3BEACHUS Y4EOHOro
Xxopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHHUE UCIIOIHSTH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHbIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOT0 TaHIIa;
- YMEHHE paclpelessaTh CIEHUYECKYH IUIOMIAJKy, 4YyBCTBOBaTh aHcamOJb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHLA;
- YMEHUE OCBauBaTh U MPEOAOJEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTU NPH TPEHAXKE

KJIACCUYECKOTO TaHIIA U Pa3yuYnBaHUH XOPEOrpaPUIECKOTO MPOU3BEICHMUS;
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- YMEHHUSI BBITIOJHATh KOMIUIEKCHI CIIEIUATBHBIX XOpeorpaduuecKux yrnpakKHeHHH,
CIIOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTUIO TPO(PECCHOHATBEHO HEOOXOAUMBIX (DUIUYECKUX
KaueCTB;

- yMmeHus coOmojmaTh TpeOoBaHWS K O€30MACHOCTH TMPU  BBITOJHCHHUH
TaHIICBAJILHBIX JIB)KCHUN;

- HaBBIKU MY3BIKaJIbHO-TIJIACTUIECKOTO MHTOHNPOBAHNS,

- HaBBIKU COXPAHEHUS U TIOJIICPKKH COOCTBEHHOM (hr3MIecKoii (opMbI;

- HaBBIKH HY6J'II/ILIHBIX BBICTyHJ]eHI/Iﬁ.

IV. ®opMbl H MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OL[CHOK
1. Ammecmayus. yenu, 8uovl, ghopma, cooepaircanue.

OueHka KkayecTBa peanu3auuu mporpammbl  «Kinaccuueckuit  TaHen
BKJIIOYAaEeT B Ce€O0S TEKyIIMH KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, IPOMEXKYTOUHYIO U
WUTOTOBYIO aTTECTAINIO 00yUYarOIIXCsl.

VYcneBaeMOCTh y4dalllUXcs MPOBEPSETCS HA PA3TUYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaxX, 9K3aMeHax, KOHIIEpPTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM H
T.1.

Texymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYarONIMXCsl TMPOBOAMUTCS B CUET
ayAUTOPHOT'O BPEMEHU, TPEAYCMOTPEHHOTO Ha YU€OHBIN MTPEIMET.

[TpomesxyTouHas aTTecTarusi MpoOBOAUTCS B (hOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB U
AK3aMEHOB.

KoHTpoibHBIE YPOKHM U 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOJUTh B (hopMe MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEpoB. KOHTpOJBHBIE YpPOKM B paMKax HPOMEXYTOYHOM
aTTECTallMM MPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAIOIIMX MOJIYTOJAUe YUYeOHBIX 3aHITHSX B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, TPEIYCMOTPEHHOTO Ha Y4YeOHBIM MpeaMeT. DK3aMeHBI
MIPOBOJISITCS 32 MpeesiaMH ayJUTOPHBIX yUeOHBIX 3aHATHH.

TpeOoBanuss K COJAEpPXKAHUIO MTOTOBOM  aTTeCTallMd  OOydYaroluXxcs
OTIPEIEIISIIOTCS. 00pa30BaTENbHBIM yupexkaeHrneM Ha ocHoBaHUU OI'T.
NtoroBas arrectamusi IpoBOAUTCS B (POPME BBITYCKHBIX 9K3aMEHOB.

Ilo wToram BBIITYCKHOT'O 3K3daMCHa BBICTABJISICTCS OLCHKA «OTJIUYHO),
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«XOPOIIO», KYAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIETBOPUTEIHHON.
2. Kpumepuu oyenox
JUig arrectauud 00y4aroluxcsl cO3AaroTcs (DOHIBI OLEHOYHBIX CPEICTB,
KOTOpBIE BKIIIOYAIOT B C€0s CPEACTBA U METOIbI KOHTPOJIS, TTO3BOJISIOLINE OLEHUTh
MpUOOpETEeHHbIEC 3HAHUS, YMEHHSI U HaBBIKH.
Kpumepuu ouyenku kauecmea ucnoinenus
IIo uToram HCIOJHEHMS MPOrpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3a4eTe U

OK3aMCHC BBICTABJISICTCS OLICHKA I10 MATHOAJJIBHOM IIKaJIE:

Tabauya 3
Ouenka Kpurtepuu onieHuBaHus BBICTYIJIEHUS
5 («OTIAMYHOY) TEXHUYECKHM KAYECTBEHHOE U XYJI0KECTBEHHO

OCMBICIICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYAKUIEe BCEM
TpeOOBaHMSIM HA IAHHOM JTare 00y4eHus;

4 («XOopo11I0») OTMETKA OTPAXKAET TPAMOTHOE WCIOJIHEHUE C
HEOONBITUMU HeoYeTaMH (KaK B TEXHHYECKOM
IJIaHe, TaK U B XYJJ0KECTBEHHOM);

3 («yZIOBIETBOPUTEIHHOY) UCIIOJIHEHUE C OOJIBIIIUM KOJIMYECTBOM
HEJOYETOB, a  HMMEHHO:  HErpaMoOTHO W
HEBBIPA3UTEIBHO  BBIMOJHEHHOE  JBUXKCHHUE,
cnmabasg TEXHUYECKas TOJrOTOBKa, HEYMEHHE
aHaJIU3UpPOBaTh CBOE WCIOJHEHUE, HE3HAHUE
METOJIUKU WCIIOJIHEHHS] W3YYEHHBIX JBIKCHUU H

T.J.;
2 («HEeYJOBJIETBOPUTEIBHO») | KOMILIEKC HEJIOCTATKOB, SABJISFOLIUNACS
CJECTBUEM HEPETYJIAPHBIX 3aHSTUH,

HEBBINIOJIHEHHE MTPOrpaMMbl Y4EOHOT0 MPEAMETA;

«3a4eT» (6e3 OTMETKH) OTpa)KaeT JI0CTaTOUYHBIN YPOBEHb MOATOTOBKHU U
UCIIOJIHEHUSI HA TAHHOM 3Tare 00y4YeHus.

CormacHo ®I'T nmaHHas cucTeMa OLIEHKH KadyeCTBa MCHOJHEHUS SBIISIETCS
OCHOBHOU. B 3aBUCHMOCTHU OT CJIOKUBIIUXCS TPAAUIIMI TOTO WK UHOTO Y4EOHOTO
3aBEJICHUSI U C YUYETOM II€JIECOOOPA3HOCTU OIIEHKA KaueCTBA MCIIOJHEHUS MOXKET
OBITH JIOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+» M «-», YTO J1acT BO3MOXKHOCTb 00jiee KOHKPETHO

OTMCTUTDH BBICTYIINICHHUC YUaIlICrocs.
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®oHABl OLEHOYHBIX CPENCTB MPHU3BAHBI O0ECIEYNBATh OLIEHKY KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMH 3HAHUMW, YMEHHM M HaBBIKOB, a TAK)XE CTETICHb
TOTOBHOCTH YyYalluXCsl BBIIYCKHOIO KJjacca K BO3MOXHOMY IPOJIOJKEHUIO
npodeccuoHanbHOTO 00pa30BaHms B 00JIaCTH XOPEOrpauuecKoro HCKyCCTRa.
[Ipyu BbIBEAEHUMM  HUTOrOBOW  (NEPEBOJHOM) OLIEHKHM  YUYUTHIBAETCS
cleyIouIee:
® OIICHKA I'0JIOBOM pabOThl yUCHUKA,;
® OILICHKA HAa DK3aMEHE;
e Jpyrue BHICTYIUICHHS YUYE€HUKA B T€YCHHE y4eOHOTO roja.

OHGHKI/I BBICTABJIAIOTCA 110 OKOHYAHHWH KaXA0I'0 IIOJIYT'OAuA yqe6H0ro roaga.

V. Meroaudeckoe odecnevyeHne y4eOHOro npoiecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuiecKum padomHuKkam

B pabore ¢ ywammumucs mnpemnojaBaTeilb JOJDKEH CIIeI0BaTh MPHUHITUIIAM
MOCJIEA0BATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTU, JOCTYMHOCTH, HArJISIIHOCTU B OCBOCHUU
maTepuasia. Bech mpoiiecc oOydeHHs] JOKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOro K
CIO)KHOMY  C  Yy4YeTOM WHJUBHUAYaJbHBIX ~ OCOOCHHOCTEH  yYEeHUKa:
WHTEJUICKTYalbHbIX, (U3MUECKUX, MY3BIKAIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS  €T0
MOATOTOBKH.

[Ipuctynas xk oOyuyeHHIO, TIpenojaBaTeiib JOJKEH HCXOJIUTh U3
HaKOIJICHHBIX ~ Xopeorpaduuecknx TMpeiCcTaBiIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacuupsis €ro Kpyro3op B 00J1acTi Xopeorpauyeckoro TBOpueCTBa, B YaCTHOCTH,
y4yebHoro npeameta «Knaccuueckuid TaHei.

Oco0eHHO BaKeH HayaJbHBIM ATanm OOy4YeHHs, KOTJla 3aKJIaJ(bIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpauyeckux HABBHIKOB — IpaBWJIbHAs MOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITycCa,
YKperuieHus] PU3n4ecKoi BRIHOCIUBOCTH; OCBOCHHUE MO3UIUHN PYK, JIEMEHTAPHBIX
HaBBIKOB KOOPJIMHAIINY JBUKCHUHN; Pa3BUTHS MY3bIKaTbHOCTH, YMEHHUS CBSI3bIBATh

ABWIKCHUS C pPUHTMOM U TCMIIOM MY3bIKH.
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C mepBBIX YPOKOB YYEHHKaM TOJE3HO paccKa3blBaTh 00 HCTOPHH
BO3HUKHOBEHHUS  Xopeorpauueckoro  HMCKyccTBa, 0  OanermeiicTepax,
KOMITO3UTOPaX, BBIJAIOIIMUXCSA  TMEJarorax W  HWCHOJHUTENISAX,  HaTJSIHO
JIEMOHCTPUPOBATh KA4ECTBEHHBIN MOKAa3 TOTO WJIM HHOTO JBWKEHUS, UCIIOJIH30BATh
pPAI METOAMYECKUX MaTepHayioB (KHWUTH, KapTHUHBI, TPAaBIOPHI BUICO MaTepHa),
11e]Tb KOTOPBIX — CITOCOOCTBOBATH BOCIIPUATHIO JIYUITUX 0OPA3I[OB KIACCHYECKOTO
Haclenus Ha TMpUMEpax pPYCCKOro U 3apyO0ekHOro HCKyCcCTBa, MOMOYb B
CaMOCTOSATEIILHOM TBOPUYECKOW paboTe ydanmxcs. B pa3BUTHM TBOPUYECKOTO
BOOOpaXEHUSI UTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJb TOCEIICHUS OaJeTHBIX CIIEKTaKJIEeH,
IPOCMOTP BHJIE0 MAaTEPHAJIOB.

Crnenyst TydqiiuM TpagulusM PyCcCKOM OalleTHOM IIKOJIbI, MPEenojaBaTesb B
3aHATHSX C YYCHHKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCS K JIOCTHKEHUIO UM TOCTaBJICHHOM
eI, J0O0MBasICh TPAMOTHOTO, TEXHHUYHOTO M BBIPA3UTEIBHOTO HCITOJTHCHHSI
TAQHIICBAILHOTO  JIBMKEHUS, KOMOWHAIIMU JBW)KCHHUH, BapuWalud, YMEHUS
ONpENENsITh  CPEACTBA  MY3bIKAIBHOMW  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpauyeckoro oOpa3a, YMEHHUS BBIMOJHATH KOMIUICKCHI CICIIHATBHBIX
xopeorpaduyecKux yInpaKHEHUH, CITIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO PO ECCHOHATIEHO
HEOOXOMUMBIX (DU3MYECKUX KayecTB; YMEHHsS OCBauMBaThb M IIPEOJ0JIEBAThH
TEXHUYECKHUE TPYTHOCTH TMPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO TaHIA W pa3yduBaHUU
XopeorpauyecKoro IpOu3BEICHHS.

HcnonHuTenbcKass TEXHUKA SIBISCTCS HEOOXOAMMBIM CPEJICTBOM IS
WCIIOJIHEHMsI JII0OOOTO TaHIA, BapHWAIMH, ITO3TOMY HEOOXOIUMO TIOCTOSHHO
CTUMYJIMpOBaTh  pabOTy  y4YeHMKa  HAJ  COBEPIIEHCTBOBAHUEM  €T0
UCTIOJIHUTEITLCKOW TEXHUKH.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHLEBAJILHOCTH, KOTOPOI
OTBEJICHO 0CO00E MECTO B XOpeorpapuu U METOIUYECKON JTUTEPATYyPe BCEX IMOX U
ctwieil. Iloaromy c mnepBbIX JeT OOydeHHs] HEOOXOAMMO pa3BUBATH YMEHHE
CIBIIIATh MY3BIKY W Ppa3BUBAaTh TBOPYECKOE BOOOpaKEHHWE Yy y4aIIUXCS.
3HAYUTEIBEHYIO POJIb B 3TOM IPOIECCE UTPAET MY3BIKATHLHOE COIPOBOXKICHHUE BO

BpEMsI 3aHATHUM.
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Paborta Hajg KauecTBOM HMCHOJIHSIEMOIrO JBHXKEHUS B TaHIIE, BapUallMH, HaJ
€ro0  BBIPA3UTEIBHOCTBIO, TOYHBIM MCIIOJHEHUEM PUTMHUYECKOTO pPHCYHKa,
TEXHUKOM, - BAXXHEUIIMMH CPEACTBAMM Xopeorpadguyeckoil BbIPa3UTEJIbHOCTH
- JIOJDKHA TMOCIIEA0BATEIBHO MPOBOJUTHCS HA MPOTSIKEHUHM BCEX JIeT 0OydeHHUs U
OBITh MIPEAMETOM MOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MPETNO1aBATEIIS.

B pabore Hag xopeorpa@uyeckuMm MPOU3BEACHUEM  HEOOXOJAUMO
IPOCIEKUBATh CBSI3b MEXAY XYJOKECTBEHHOM M TEXHHYECKOW CTOPOHAMM
U3Y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBuiibHast opraHu3ays y4eOHOTO Mpoliecca, YCIEIHOEe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHUEBAJIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYEHHMKA  3aBUCHT
HEIOCPEJICTBEHHO OT TOT'0, HACKOJIBKO TIATEIbHO CIUIAHMPOBaHA padoTa B LIEJIOM,

MMpoJAyMaH IIJIaH KaXJI0TO ypOKa.
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	I. Пояснительная записка
	
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	По усмотрению образовательного учреждения проводятся консультации с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы «Классический танец» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	оценка годовой работы ученика;
	оценка на экзамене;
	другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждого полугодия учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей ученика: интеллектуальных, физических, музыкальных данных, уровня его подготовки.
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображение у учащихся. Значительную роль в этом процессе играет музыкальное сопровождение во время занятий.
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех лет обучения и быть предметом постоянного внимания преподавателя.
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман план каждого урока.

