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CTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOT0 nmpeaMera

1. IHosicHuTEIHLHAA 3aANKCKA

- Xapaxmepucmuka yue6Ho20 npeomema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308ameIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuednoeo npeomema,

- Obvem yuebHo20 8pemenuU, npedycMOmpeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aMeNbHO20
VUpeHCOeHUss Ha peanu3ayuio y4eOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMUL,

- Ienv u 3a0ayu yuebnozo npeomema,

- ObocHogaHue cmpyKkmypvl HpocpamMmul y4ebHO020 npeoMema,

- Memoouwl 0byuenus;

- Onucanue MamepualbHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanu3ayuu yyeoHo2o npeomema,

II. Conep:xkanue y4eOHOro npeamera
- Ceedenus 0 3ampamax yueOHO20 8pemMeHti;
- I'0006bie mpebosarus no Kiaccam,

III. TpeOoBaHusA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4al0IIUXCH
IV. ®@opMsbl 1 MeTOABI KOHTPOJIAA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus. yenu, 8uosl, popma, cooepiicanue;
- Kpumepuu oyenku,

V. Meroauueckoe odecnevyeHue y4e0HOro nmpoiecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuteckum pabomHuKam,

VI. Chnucku peKoOMeHAyeMoil MeTOAUYeCKOi JUTepaTypbl
- Cnucok pekomeroyemou Memoouseckou iumepamypol



I. IHosicHuTEILHAA 3aNINCKA

1.  Xapakxmepucmuka yueOH020 npeomema, €20 Mecmo U pojib 6
oopazoeamenvHoOM npoyecce

[Tporpamma yuebHoro npenmera «Knaccuyeckuid TaHen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C YyuyeToM eJepalibHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJIHUTEIIbHOM npeanpohecCuoHaTbLHOU porpaMmme B obnactu
xopeorpaduueckoro uckyccrsa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOM.

VYuebnbiit npenmer «Kiaccuueckuil TaHEl» HAMpaBi€H HAa MPUOOIICHUE
AeTeid K XopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIHMTaHUE
y4aluxcsi, Ha MpuoOpeTeHne OCHOB UCTIOJHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIa.

Copepxxanue yueOHOro npenmMera «Kimaccuueckuil TaHeIp» TECHO CBSI3aHO C
cojiep)KaHreM YueOHBbIX mnpeaMeroB «Purmukay, «I'mmHactukay, «IloaroroBka
KOHIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbIl mpenmer «Kiaccuueckuil TaHely sBIsSETCS
byHTaMeHTOM O0Oy4YeHHUs IS BCETO KOMIUIEKCAa TaHIEBAIBHBIX MPEAMETOB,
OpHEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (DU3MYECKUX AHHBIX ydalIUXcs, Ha (popmMupoBaHue
HEOOXOJIMMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SBISETCS HCTOYHUKOM  BBICOKOM
WCTOJIHUTEIBCKON KYJIBTYPbl, 3HAKOMHT C BBICIIMMU JTOCTHXKECHUSMU MUPOBOM U
OTEUECTBEHHOMN Xxopeorpaduyeckoi KyJabTypbl. IMEHHO Ha ypoKax KJIacCHYECKOTro
TaHLla OCYIIECTBIAETCS NpodeccuoHadbHasi [OCTAHOBKA, YKpEIUICHUE U
JNaJbHENIIee pa3sBUTHE BCETrO JIBUIATEIBHOIO armapara y4alluxcs, BOCIUTAHUE
YyBCTBA M03bl U MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHass mporpaMma TpHOIMKEHA K TPAAWIMAM, ONBITY W METOJaM
oOy4eHHsI, CIOXKHUBIIUMCA B XopeorpaduueckoM oOpa3oBaHMHM, U K ydeOHOMY
npolieccy yuyeOHoro 3aBeieHHus ¢ npodeccruoHanbHOi opueHtauueit. [Iporpamma
opraHusyeT padoTy MpenoaaBaTelis, yCTaHABIMBAET COAEpKaHUE, OOBEM 3HAHUN U
HaBBIKOB, KOTOpPBIE JOJDKHBI YCBOUTH Yy4YalllUeCsl B TEUEHHE KaXKJIOro Troja
oOyuenus. B Hell mosTanmHO, C BO3PACTAIONIEH CTENEHbIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI
AJIIEMEHTHI DK3epcuca, pasaenos adajio, allegro, manbIeBO TEXHUKH.

Ee ocBoenne crnocoOCTByeT GOpMHUpPOBAHUIO OOLIEH KyJIbTYphl JAETEH,
My3bIKaJIbHOTO  BKyCa, HABBIKOB  KOJUIGKTUBHOTO  OOIICHUS,  Pa3BUTHIO

4



JIBUTATEIIBHOTO amnmapara, MBIIIIJICHUS, danTazumy, PaCKPBITHIO
WUHIUBUYJIbHOCTH.
2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy
Cpoxk peanuzanuu JaHHOW MPOTPaMMbl COCTaBIsiET S JieT (mpu S-IeTHel
oOpazoBaTeabHOM nporpamme «Xopeorpapuyeckoe TBOPUECTBO») U 6 yet (pu 8-
JeTHel 00pa3oBaTesbHOM Mporpamme «Xopeorpaguueckoe TBopuecTBo»). Jlis
y4Yaluxcs, TUIAHUPYIONIUX TIIOCTYIUVICHHE B 00pa3oBaTelbHBIE YUPEKICHUS,
peanu3yrone OCHOBHbIE NpodeccuoHaibHble 00pa3oBaTeIbHbIE MPOrpaMMbl B
obnactu Xopeorpaduyeckoro UCKyccTBa, CpPOK OCBOCHUS MOXKET OBITh yBEJIWYEH
Ha 1 rox (6 kiacce, 9 kiacc).
3.00vem yuebH020 6pemeHu, TPETyCMOTPEHHBIH YYEOHBIM IIJITAHOM

o0pa30BaTeNBLHOTO YUYPEXKICHUS Ha peanu3anuio npeamera «Kiaccnueckwit

TaHeI.
Taonuua 1
Cpok peanuzayuu odpazoeameibHOU NPOZPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) n1em
3-8 ki1acchl 9 knacc
Knaccel/kom4ecTBO 4acoB KommuectBo yacos KoimuectBo yacos
(oOmiee Ha 6 j1eT) (B TOM)
MakcumanbHasi Harpyska (B 4acax) IO 1023 165
00s13aTeIbHOM YaCTH MPOTPAMMBI
KonnuecTBo yacoB Ha ay IMTOPHYIO 1023 165
HarpysKy
OO611ee KOIMYECTBO YacCOB Ha 1188
ay IUTOPHBIC 3aHATUS
Knaccel 3 4 (5|16 | 7|38 9
HenenbHas ayauTopHas Harpyska 6 S5 | 5|55 5
Tabnuua 2



Cpoxk peanuzayuu oopazoeamenbHoil RPOZPAMMBL

«Xopeozpaghpuuecxkoe meopuecmeo» 5 (6) 1em

1-5 kaacenbt 6 kaacc
Knaccbl/ko1u4ecTBO 4acoB KosanuyecTBO 4acoB Kosmn4ecTBo
(o01ee Ha S j1eT) 4acoB
(B ron)
MakcuMainbHas Harpys3ka 924 165
(B yacax)
KonnuectBo 4acoB Ha 924 165
ayIUTOPHYIO HAarpy3Ky
OO01Iee KOIMYSCTBO YacOB Ha 1089
ayIUTOPHBIC 3aHATHSA
Knaccer 1 2 3 4 5 6
Henenpnas aynuropHasa | 4 6 6 6 6 5
Harpyska

B nanHoit Tabnuie npeacTaBieH OAWH U3 BapUaHTOB paclpeiesieHUs] 4acoB
HEJCIbHONW ayJIUTOPHOW HArpy3Kd, MpU STOM O0O0pa30BaTEIbHOE YUPEKICHHE
MOJKET IPUMEHATh UHOE paclpeesieHUue YacoB M0 TofgaM 00yUYeHHs.

4.Dopma npoeedenus yueoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

MenkorpynmnoBast (oT 4 g0 10 yenoBek), peKOMEHIyeMmas MPOAOKUTEIbHOCTh
ypoka — 40MHHYT.

5. Ilenb u 3a0auu yueonoz2o npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHUEBAIbHO-UCIOJHUTEIBCKUX M  XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEH YyyallMXcsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HMHU
KOMIUIEKCa 3HAaHWUW, YMEHMM, HABBIKOB, HEOOXOJUMBIX IS HCIOJHEHHUS
TaHIEBAIbHBIX KOMIIO3UIMI Pa3INyYHbIX kaHPOB U GopM B cooTrBeTcTBUU ¢ DI'T,
a Tak)Ke BBISBIICHHE HanOoJiee OJapCHHBIX JeTeH B 00JIACTH XOpeorpapuiyecKoro
UCIIOJIHUTENBCTBA W TOATOTOBKM MX K JlajJbHEHIIEeMYy [MOCTYIUIEHHUIO B
o0Opa3oBaTeNbHbIE YUYPEXKICHUS, peaTu3ylolue 00pa30BaTEebHbIE MPOrPAMMBbI
CpelHEero W  BbICHIETO  MpodecCHOHANBHOrO  00pa3oBaHUsi B 00JacTH
xopeorpauyeckoro UCKyccTBa.

3agaum:



e 3HaHHUe 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HaHWE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

® 3HaHWE OCOOCHHOCTEH TOCTAHOBKM KOpIIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIEBAIbHBIX KOMOUHAIIHSIX;

® yMEHHE PaclpeesiaTh CLHEHNYECKYIO IIOMAKy, YyBCTBOBATh AaHCAMOb,
COXPaHATh PUCYHOK TaHIA;

® pa3BUTHE JCTCKOW SMOIMOHAIBHOU C(epbl, BOCUTAHNE MY3bIKaJIbHOTO,
ACTETUYECKOTO BKycCa, MHTEpeca W JIIOOBM K TaHIy M KIACCHYECKOW MY3BIKE,
KeJlaHus CIIyIIaTh U UCTIOJIHSTH €€;

® YKpeIJIeHWEe M JajibHEHIIee pa3BUTHE BCErO JABUIaTEIbHOIO armapara
y4arerocsi;

® BOCIIMUTAHWE YYBCTBA TMO3bl M MY3bIKaJbHOCTU KaK IEPBOOCHOBBI
WCIOJIHUTENIBCKOIO MacTepcTBa, 0€3 KOTOPOW HEBO3MOXKHO — CaMOOIIPECIICHUE B
BbIOpaHHOM BHJIE UCKYCCTBA;

e IpUOOpeTeHHe YyYallUMHCS ONOPHBIX 3HAHUN, YMEHMH M CHOCOOOB
xopeorpagpudeckon JESITeIbHOCTH, O00€CIeYUBAIOIIMX B  COBOKYIHOCTH
HEOOXOMMMYI0 0a3y g TOCIEIYIOUIEr0  CaMOCTOSATEIBHOTO  3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueit, camooOpa3oBaHus 1 CAMOBOCIIUTAHUS;

® pPa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKAILHOTO CIyXa, YyBCTBa
METPOPHUTMA, MY3BIKAIbHON MaMsITH;

® DPa3BUTHE MY3bIKAJHHOT'O BOCTIPHUATHS KaK YHUBEPCATHHOW MY3bIKAIHHON
CMOCOOHOCTH peOEHKa;

® Da3BUTUE BHHUMAaHMs, BOJM W MaMATH Yy4Y€HHKA, BbIpaOOTKAa TBEPAOCTH
XapakTepa, TpYJOJroOus, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHMs BbLICPKUBATH
BBICOKYIO CTEIeHb (PU3MYECKOr0 ¥ HEPBHOTO HATPSLKEHUS;

® yMEHHE IUIAaHUPOBATh CBOIO JJOMAIIHIOO PaboTy;

® YMEHHE OCYLIECTBIISITh CAMOCTOSITETIbHBIA KOHTPOJb 3a CBOEH ydeOHOMU
JeSITeIbHOCTBIO;

e yMeHHE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;



e (opmMupoBaHHE HABBIKOB B3aUMOJEWCTBHS C  IMPENOAaBaTEISIMHU,
KOHIIEpTMENCTEpaMy U YYaCTHUKaMH 00pa30BaTeIbHOIO IPOIECCa;

® BOCIIUTAHWE YBAXKHUTEJIBHOIO OTHOUIEHUMS K HMHOMY MHEHUIO U
XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUUECKUM B3TJIsaM, IOHUMAaHUIO IPUYUH ycIexa/Heycrnexa
COOCTBEHHOW y4eOHOH AESATENbHOCTH, ONpeleieHut0 Hanbosiee 3()PEeKTUBHBIX
CHO0CO00B JOCTHKEHHSI PE3YJIbTaTa.

6. Obocnoeanue cmpykmypul yuedH020 npeomema
O0ocHOBaHMEM CTPYKTYpbl mporpammsel siBisitorest OI'T, oTpaxkaromiue Bce

acreKThl padOThI MPENOAABATENS C YUEHUKOM.

[Iporpamma coiepXUT CIEAYIOIINE Pa3/Iebl:

- CBEJIEHUS O 3aTpaTax yueOHOro BpEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE

y4eOHOTrO0 MpeMETa;

pacnpeneneHue yueOHOro MaTepuaa o rogam o0ydeHus;

OIMUCAHUEC NUMAAKTHYCCKHUX CINHHNIL,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YYaIOIINXCS;

(GbOpMBI U METOJIBI KOHTPOJIS,, CACTEMA OLIEHOK;

METOUYECKOoe o0ecreueHrne yueOHoro mpolecca.
B cooTBercTBMM ¢ JTaHHBIMU HaIlpPaBJICHUSAMHU CTPOMUTCS OCHOBHOHM pasiel
nporpammbl «Cojiepskanne yaeOHOTo TpeMeTay.
7. Memoowl 00yuenusn

JIst OCTWKEHUST TIOCTABICHHOW IENM M peanm3aldy 3a7ad IpeaMeTa
UCITOJIB3YIOTCS CIIEYIONINE METOIbI OOYICHHS:
- CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHATIU3);
- HarJsAHBIA (KaueCTBEHHBIN TIOKa3, JEMOHCTpAIUS OTACIBHBIX YacTed W BCETO
IBWO)KCHHS, TPOCMOTP BHICOMATEPHAIOB C BBICTYIUICHHSIMH  BBIIAFOIIMXCS
TQHIIOBIIUI], TAHIIOBIIUKOB, IIOCCIICHHE KOHIIEPTOB M CIICKTaKJICH TUTSI
MOBBIIICHUS OOIIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YUAIOIIETOCs );
- IPAKTUYECKUH (BOCIIPOU3BOJISAIINE U TBOPUECKHUE YIPAXKHEHUS, IETCHUE IETI0T0
Mpou3BeNeHUsT Ha Oojiee MEJNKWe dYacTH IS TOApPOOHON TPOpadOTKH U

MOCJEAYIONIEH OpraHu3alviy LEeJI0ro);



- aHAMTUYECKUM (CpaBHEHUS U 0000IIECHMSI, PAa3BUTHE JIOTHUECKOTO MBIITUICHHS);

- SMOIMOHANBHBIA (TIOI0Op accormaiuii, o0pa3oB, CO3JaHUE XYJI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUI);

- HHIUBUAYAIbHBIM TMOJAXOJ K KaXJAOMY YYEHHUKY C YYE€TOM HPUPOJHBIX
CIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIOCOOHOCTH U YpPOBHS
MOATOTOBKH.

[IpennoxeHHble METOABI paOOThl MPHU HU3YUYEHUU KIACCHYECKOTO TaHIA B
pamkax mnpeanpodeccuoHanbHON  00pa30BaTeNIbHOW  MPOTPaMMBbl  SIBIISIFOTCS
HanOoJjiee TPOAYKTUBHBIMU TIPU peaM3aliK TOCTAaBJICHHBIX IIeJiel W 3amad
y4eOHOro TMpeJMeTa U OCHOBAaHBI HA MPOBEPEHHBIX METOJMKAX U CIOXKUBIIUXCS
TpaguusX B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA06UN  peanu3ayuu
yueonozo npeomema

MarepuanbHo- TexHUYeCcKas 0a3za 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKIACHHUS JIOJKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W MPOTHUBOMOKAPHBIM HOPMaMm, HOPMaM OXpaHbI
Tpy/a.

MuHEMaIbHO HEOOXOIUMBIN I peanu3anuu mporpaMmbl «Kiraccuaeckmii
TaHel» TEPEeUYeHb YYEOHBIX ayJAUTOPHH, CHEIUAIM3UPOBAHHBIX KAOWHETOB U
MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOT0 00eCIeYeHHs BKIIIOUaeT B CeO0sl:

e OanerHbple 3ainbl miIomaas0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuwarommxcs),
MMEIOIIME MPUTOJHOE JUJIsl TaHUA HAMOJIbHOE MOKPBITUE (IEPEBSHHBIA MOJ WIH
CHEeUaIN3MPOBAaHHOE TIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) OKPBITUE), OaJIETHBIE CTAHKH
(manku) JJIMHOW HE MEHee 25 MOrOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKalia
pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;

® HaJWyue MY3BIKaJbHOIO HHCTpYMeHTa (posurst/opTenuano) B OaJeTHOM
KJ1acce;

® TIOMEIICHHUS I padOTHI CO CIEIUATM3NPOBAHHBIMEA MaTepuaiaMu ((QOHOTEKY,
BUJICOTEKY, PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUI€03a);

® KOCTIOMEPHYIO, pacIoararmilyo He0OX0AUMbIM KOJTHYECTBOM KOCTIOMOB JUJISI
y4eOHBIX 3aHATUH, PETIETUIIMOHHOTO TIPOLIECCa, CIIEHUYECKUX BBICTYILJICHUMH;
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e pazJeBajKu Al 00ydaroIuXCcsl U MpernoaaBaTesnei.

B o0pa3oBareinbHOM yUpeXJI€HUU IOJDKHBI OBITH CO3JAHBI YCIOBHS IS
COJICp’KaHUsl, CBOEBPEMEHHOTO0 OOCHY)XKMBaHHS U PEMOHTa MY3bIKaJbHBIX
MHCTPYMEHTOB, COJIepKaHUsl, OOCIYyXUBaHHUS W PEMOHTAa OaJIeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

II. Copepxanue yyeoHoro npeamera "Kiaccuueckunit tanen"

Ceéedenua o 3ampamax yuedH020 6pemeHu, TPEIYyCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHne ydeOHoro mnpeamera «Kiaccuueckuili TaHel», Ha MaKCHUMAaJIbHYIO
Harpy3Ky oOy4aromuxcsi Ha ayJUTOPHBIX 3aHITHSIX:

Taobnuua 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem

Pacnpenesienue mo rogam o0y4eHus

Kaaccnl 3 4 5 6 7 8 9

[IpoaoIKUTENBHOCTD

y4eOHBIX 3aHATUH B TOnIy (B 33 | 33 33 33 33 33 33
HEJICISX )

KommmuecTBo 4acoB Ha| 6 5 5 5 5 5 5
ayAUTOPHBIE 3aHATHUSA (B

HEJICIIIO)

OO6m1ee MakCUMaIbHOE 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB I10 IroaaM

(ayIuTOpHBIC 3aHSTHS)

OO011ee MaKkCUMAaJILHOE 1023 165

KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh 1188
nepuoj 00ydeHus
(ay1uTOpHBIE 3aHSITHS)

Taobnuua 4
Cpok obyuenusn 5 (6) nem

Pacnpenesienne mo rogam o0y4yeHust
Knaccsl 1 | 2| 3 | 4| 5 | 6
10




[Ipo1oKUTENBHOCTh  YUEOHBIX
3aHATUH B TOAY (B HEJENSX) 33 33 33 33 33 33

KomuuectBO YacoB Ha 4 6 6 6 6 5
ayJUTOPHBIE 3aHATHUS (B HEJIEIIIO)

OO011ee MaKkCUMAaJILHOE 132 198 198 198 | 198 165

KOJIMYCCTBO 44COB I10 IrogaMm

(ay1uTOpHBIE 3aHSTHS)
OO011ee MaKkCUMaJILHOE 924 165

KOJINYCCTBO 4aCOB Ha BCCh

nepuo o0ydeHus (ayIMTOPHBIS 1089

3aHSTHUA)

[Io  ycmorpeHuto  00pa3oBAaTENBHOTO  YUPEKIEHUS  MHPOBOISTCS
KOHCYJIbTAllUM C LEJIbI0 MOATOTOBKM OOY4YalOIIMXCSl K KOHTPOJIBHBIM YypOKaM,
3a4eTraM, »S3K3aMEHaM, TBOPYECKHMM KOHKypcaM M JPYTUM MEPOIPHUITHUIM.
KoHcynbTam MOTYT MPOBOJIUTHCS PacCPENOTOYEHO WM B CYET pe3epBa
ydueOHOro BpeMeHH. B ciyuae, eciau KOHCYNbTallMu MPOBOJATCS PACCPEIOTOUYEHO,
pe3epB  yueOHOTO BPEMEHM HCIOJIb3YeTCS Ha CAMOCTOSITENbHYIO paboTy
00yyYaromuxcsi 1 METOAMUECKYIO padOTy MpenoaBaTeiei.

AynautopHasi Harpy3ka 1o y4yeOHOMYy MpeaMery oO0s3aTelIbHOW YacTH
o0pa3oBaTenbHOl MpOrpaMMbl B O0JIACTH HMCKYCCTB pACIpENeNsieTcss M0 rojaam
o0yuyeHHusl ¢ y4eToM 0011ero oobeMa ayJAuTOpPHOTO BPEMEHH, MPETYyCMOTPEHHOTO
Ha y4eOHnbIi npeamer OI'T.

Y4eOHbIif MaTepuan pacmpenenserca Mo TrojaM OOydeHHs — KiaccaM.
Kaxnaplii kigacc w©MeeT CBOM JMJAKTHYECKHWE 3ajJjaud U O0bEM BpEMEHH,
MPEeAYCMOTPEHHBIN 111 OCBOEHUSI y4eOHOTO MaTepHaia.

2. Tpebosanusn no zooam ooyuenus

Hacrosmas nporpamma cOCTaBlieHa TPAaJULMOHHO: BKJIKOYAET OCHOBHOM
KOMILJIEKC JBMKEHUHW — Yy CTaHKa W Ha CepeJuHe 3ajla W JaeT I[paBo
IIPENOJIABATENI0 HA TBOPYECKUWA IIOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C Y4YETOM

0COOEHHOCTEH MCUXOJIOrMYECKOro U (PU3NYECKOTo pa3BUTHs aerei 9-15 mer.
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OOyueHue 1o JaHHOM MpOrpaMMe MO3BOJISET U3ydaTh MaTepHUall MOITAIHO,
B Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.
YPOK COCTOUT U3 IBYX YaCTEH - TEOPETHUECKON U MPAKTUIECKOM, 4 UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C TIPABWJIAMH BBITIOJTHEHUS JABUKCHUS, €T0 (DU3HOJOTUYECKUMHU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) U3ydyeHue ABUKEHUS U pab0Ta HaJ| ABMKCHUSIMU B KOMOMHAIIUSIX.
Conepsxkanue nporpaMmmbl
8-s1eTHMI CpOK 00yUeHH s
3 kaace
[TocTanoBKa KopItyca, HOT, pyK U TOJIOBbL. MI3ydeHrne OCHOBHBIX JBUKEHUMU
KJIACCUYECKOI0 TaHIlA B YKWCTOM BHUAE WU B MEIJIEHHOM TeMmie. Pa3Butue
3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAUHALINYU ABWKECHUW U MY3bIKaJIbHOCTH.
IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umuu vor — I, 11, IIL V.
. [To3unuu pyk — NoAroTOBUTEIBHOE NOJIOKEHUE; 1, 2, 3 mo3uuuu pyk.
. Demi-pliés— o I, Il u V nozunusim.

. Grand pliés o I, 11, u V mo3umusm.

V) B S VS I \S]

. Battements tendus u3 I mo3unuu, nocie ycBoeHus: u3 V MO3UIINUHU:
B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3a;
¢ demi-pliés B cTopoHy, Biepen, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3unuu 6e3 nepexojia U C MEPEX0/I0M C OMIOPHOM HOT'H;
C OIyCKaHHUEM MATKH BO 1 mo3unutio;
C pass¢ par terre.
6. Plié-soutenus - B cTOpoHy, BIiepe, Ha3a/l.
7. Battements tendus jetés u3 I u V mo3unmu B CTOpOHY, BIIepe, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauane oObsicHsieTcs mousTue en dehors u en dedans).
9. Ilonoxxenue sur le cou de pied — cnepenn, c3aau U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepej1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.

11. Battements frappés — B cTOpoHY, Bliepe]l U Ha3ajJ HOCKOM B IOJ.
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12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 1 m V no3uuuu B CTOPOHY,
BIIEpE M Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3uiiii B cTopoHy , Bliepe/ U Ha3al.
16. IleperuOnl kopriyca Ha3zal, B CTOPOHY (JIULIOM K CTaHKY).
17.Relevés na momymaneupsl B I, II, V mo3unmsax ¢ BRITAHYTHIX HOT M ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemeHo#t HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umuu vor — I, 11, IIL V.
2. Ilo3unun pyk — NOATOTOBUTENIBHOE MOJI0XKEeHUE; 1,2,3 mo3uiuu.
3. Demi-pliés — o I, Il u V nmo3unusam en face.
4. Grand plies B [ u II mo3unusm en face.
5. Battements tendus:
n3 [ u V nmo3unuii BO Bcex HaNpaBICHUSX;
¢ demi-pliés BO Bcex HampaBJICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusax Ha MOTyMambIlbL:
* C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBDKKU M3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ mo I, II, u V no3urusm.
2. Pas echappé Bo II no3unuto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUTMHHBIC TTPBDKKH.

5. Pas balance.
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B nepBom monyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IMTPOHMJACHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroanu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeoosanus Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)

[lepeBonHOM 53K3aMeH (3a4eT) NPOXOAUT B (GOpME ypoKa, B KOTOPBIN
npenojaBarelib BKJIIOYACT MPOUICHHBIN 32 yueOHBIN T0Jl MaTepra, COCTaBJIssA €ro
B DJIEMEHTAapHble KOMOWHAIMU. Y4alluecs IOJKHBI T'PAaMOTHO U MY3BIKAJIbHO
BBITIOJTHUTH ATOT YPOK.

4 kaacc

JlanpHenee pa3BUTHE KOOPAMHALMU JBWKEHUM Y CTAHKA U HA CEpPEIMHE
3ana. M3yuyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, I, 11T arabesque Hockom B
noji. OcBOEHHE TOBOPOTOB T'OJIOBBI U 00Jiee CIOXKHBIX ABMKeHUH. [Iponomkenue
Pa3BUTHUS BBIPA3UTEIBLHOCTH Ha CEpE/IMHE 3aja: BBEJEHUE B yNpaxxHeHus port de
bras. IlepBoHauagbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM MOJIYIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax U
IBWKECHUI Ha manbplax. [loBTOpeHue paHee MpPONMICHHBIX NPBDKKOB U M3YUYCHHE
HOBBIX. [Ipocreiiliee coyeTaHue AIEMEHTAPHBIX JIBUKCHUH.

JK3epcuc y cmanka
1. TTo3unuus Hor — IV.
2. Demi-plies B IV no3zunuu.
3. Grand-plies B IV no3unun.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3umuu 6e3 nepexoaa u ¢ NepexooM ¢ OIOPHOM HOTH;
double (aBoitHOE omyckanue naTKK) Bo Il mo3ururo.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans ma demi-plie.
7. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJEHUSX.
9. Battements soutenus BO BCeX HAIPaBJICHUSX HOCKOM B IOJ.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HamnpaBICHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBlIeHUSIX HOCKOM B MOJ.
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12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIEpel, B CTOPOHY, HA3A;
* passé co BCEX HAIPABIICHUI.
15. Grands battements jetes pointes Bo BCeX HalpaBJICHUSX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves Ha nonynansiiel B [V nmo3unuu.
Cepeouna 3ana
1. [Tonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. Ilo3ssr: croisee, effacee Bnepen u Hazax; I, I1 u III arabesques HockoM B mo.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3unusax en face; B V mosuruu en face m epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B 103ax croisee effacee;
e ¢ onyckanueM nsaTku  Bo Il mosumuio u ¢ demi plie Bo II mo3umuu 6e3
nepexoa u ¢ MepexoI0M ¢ OMTOPHON HOTH;
* passe par terre;
¢ cdemi plie B V no3uiinu Bo BCeX HaIPaBJICHUIX U M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* w3l u V no3uuuii BO BceX HAIIPABJICHUSAX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPE U Ha3a/l.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation myis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HanpaBieHUsIX HOCKOM B MOJ U Ha 45°.
11. Battements soutenus BO BC€X HampaBJICHUSIX HOCKOM B ITOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJI€HUSIX HOCKOM B 1oJ1 1 Ha 30°.

13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HanpaBiIeHHSIX.
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14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHUSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u okoHUaHuEM B epaulement.
16. Releves Ha nonynansisl B [V mo3unuu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
17. Temps lie par terre Briepea u Ha3a.
Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B nmozax.
Sissonne fermee B cTOpOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HampaBneHusx en face u B mo3ax.

wokh »n

Pas balance B mo3ax.
IK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom x cmaunky:
1. Releves o I, Il 1 V nmo3unusm.
2. Pas echappe u3 V nosuuuu Bo Il nosuumuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKppIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V MO3UIMM HAa MECTE€ U C MPOJABMKCHHEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepedune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3a.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOJBUKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM momyroauu npoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO NMPONUIAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanusa Kk nepeeoOHOMY IK3AMeHY (3auenty)

Bo BTOpOM M mocneayomux Kiaccax 3K3aMeH NPOXOAUT B OpME ypoKa, B
KOTOPBIM MPENoAaBaTeslb BKJIIOYAECT BECh INPOMAEHHBIM 3a TOJ Marepual B
TaHIEBAJIbHBIE KOMOHMHAIIMM. Y4Yaliuecs TOJKHBI TIPaMOTHO, MY3bIKAIbHO U
BBIPA3UTENBHO UCIIOIHUTH 3TOT YPOK.

5 kaace

16



[ToBTOpeHHE paHee MNPOWAECHHOTO Martepuayia. Pa3Butue Cuibl U
BBIHOCIIMBOCTH HOT' 3a CUYeT YCKOPEHHS TEeMIla WCIOJHCHHS, YBEIUYCHUS
KOJIMYECTBA KAXKAOTO TPEHUPYEMOTO JBWXKEHHs. [IpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPJMHAIINH: YCIOXHEHHE TEXHUKW UCTIOTHEHUS paHee MPOWUCHHBIX TBUKEHUH,
M3Y4YCHUE HOBBIX 00JI€e CIIOKHBIX JBIKCHHM, pacIIUPeHUE WX KOMOWHUPOBAHUS B
YOPKHEHUSAX, UCTIOJHEHUE OTACIBHBIX JBIKCHUW Ha MOJyMaibiiaX (y CTaHKa).
Pa3ButHe BBIpa3WTENBLHOCTH: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE yIpakHeHHUs 3-ro port de
bras y cTaHka ¥ Ha cepeIMHE 3aj1a, UCI0JIb30BaHKME epaulement U 103 Ha CepeIUHE
3ana.

N3ydeHne npbKKOB ¢ OKOHYAHUEM Ha OJHY HOTY.

DK3epcuc y cmanka
1. Bonemme m ManeHbKHE MO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazam, Il
arabesque HOCKOM B IMOJ (10 Mepe YCBOCHUS MO3bI BBOJSITCS B PA3JIMUHbBIC

YOPAKHEHHUS ).

2. Battements tendus B MajeHbKHX M OOJBIINX I03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX M OOJBIINX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit ctone en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha IoJTymnajibliax;
* ¢ plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabEMOM Ha modynaibllbkl Ha 45° BO BceX

HaIlpaBJICHUSIX.

7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHHUSX.
8. Flic Bnepén u Hazaa Ha Bcel cTore.

9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans Ha Bceii crore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanbiax.

11. Pas tombe Ha mecTe, ipyras HOTa B 1oj0eHuu sur le cou-de-pied.

17



12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY U HA MOJTYHalbIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:
e B II03ax croisee, effacee;
« battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIINX I1033X;
* pointee en face.
15. Releves Ha mosymanblibl ¢ paboTaroIIe HOTOM B MOJI0KEHUH sur le cou-de-
pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOIi, BEITTHYTOH Ha HOCOK BHEpEnm, Ha3al U B
CTOPOHY.
17. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha % u Y2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
MOJTy, Ha BRITAHYTOU HOre M Ha demi-plie.
18. TToaymoBopoThl B V MO3MIIMK K CTAaHKY M OT CTaHKa C NMEPEMEHOW HOT Ha
noJiynajibliaXx, HauyMHas C BRITIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopora, HaunHas U3
TIOJIO’KEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
1 . bonpme m ManmeHpKue MO3bI: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques
(o0 Mepe YCBOCHHUS O3Bl BBOSATCS B PA3IUIHBIC YIIPAKHCHHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B O0JbIINX U MaJE€HbKUX I103aX:
* ¢ demi-plie B IV no3uniuu 6e3 nepexojia ¢ OMOPHON HOTH U C IEPEXOJIOM;
* double (c nBolHbIM onyckanuem maTkU B I mo3unuio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHUX U OOJIBIITNX MM03aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.

7. Battements fondus B ManeHbkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
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8. Battements doubles frappes HockoM B o en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en ’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBlIeHHSIX.
13. Grands battements jetes:
* B OOJIBIINX MO33X;
* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperudbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbl HOT C MPOJBHKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 1OJI 1 Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTta, HauuMHasg W3
MOJIOKEHHUSI HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45°
Allegro

1. Temps saute no IV nozunumu.

2. Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds.

4. Pas echappe na IV nozummro.

5. Pas assemble ¢ oTkpbIBaHrEM HOTU BHEpEN U Ha3al en face W B MaJIeHbKUX

Mmo3ax.

6. Pas jete c OTKpBIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBiICHUSX.

8. Pas de chat.

9. Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bepén u Hazaz sur le cou-de-pied.

11.Temps leve B I arabesque ( crieHHYecKuii sissonne).
DKk3epcuc na nanvyax

1. Releve mo IV nmo3umuu en face u manenpkux mo3ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpBIBaHHEM HOTH B CTOpPOHY, BIIEpE] M Ha3aj en

face.
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3. Pas echappe mo Il mo3uiuu ¢ OKOH4YaHHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras HOTa B
noJioxkeHuw sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3unuto B no3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeHnoii Hor en face u ¢ okoHUaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHneM Briepé i, B CTOPOHY U Ha3al.

NS s

Pas de bourree suivi BO Bcex HampaBieHUSX, B MaJICHbKUX U OOJIBIINX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.
6 xaacc
AKTHBHO BBOJISITCA TOJYMNaJIblibl B YMNPaXXHEHUAX y cTaHka. M3yueHue

MOJIYTIOBOPOTOB HAa OJHOM Hore y craHka. Havano usyuenust pirouette Ha
cepeauHe 3alla.  YCIOKHEHHWE COYCTAHWM JIBHOKCHUM, HEOOXOIUMOe IS
JTaIbHEHWIIIEr0 pa3BUTUSA KoopauHamuM. PaboTa HajJ BBIPA3UTEIBHOCTHIO |
MY3bIKaJIbHOCTBIO WCIIOJTHEHUS JBUKCHUI.
JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cTOIe U Ha MOJTyHalIbIaX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJIb€MOM Ha MOJYNAJIbIBI B MAJICHBKUX T1032X.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Buepea u Ha3ajl ¢ TOABEMOM Ha TOJTYIIAJIBIIB.
5. Battements frappes Ha monynanbllax BO BCEX HalpaBiieHMsiX en face u B
Mo3ax.
6. Battements double frappes Ha monynanbiax BO BCeX HampaBlieHUsX en face, B
1o3ax v ¢ okoHuanuem B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Ha monynanbIax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHMEM Ha MOJyHANIbIIBL.
9. Battements developpes:

* B II0O3€ ecartee Bepea U Ha3az,

» attitude croisee u effacee;

I arabesques Ha Bcell cTome U € TOABEMOM Ha MOy ATBIIHI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceli crore.
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11. Grands battements jetes pointes B I03ax.

12. 3-e port de bras - ucnonusiercsi ¢ demi-plie Ha OTIOPHOIA HOTE.

13.I1omynoBopoTel Ha oAHOM Hore en dehors u en dedans:

* C IOAMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE U HA MOIyNaIblaX;

* ¢ paboTarolleid HOroi B moyioXkeHuu sur le cou-de-pied.

14. Tlonubrit moBopoT (detourne) K CTaHKY U OT CTaHKa B V MO3UIIUU C IEPEMEHOM

HOT Ha IIOJIyIIAJIbIax.

Cepeouna 3ana

1.
2.

Rond de jambe na 45° na Bceii crone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajieHbKHX MO3aX.

. Battements soutenus ¥ B MaJIEHbKHUX I[M03aX HOCKOM B MOJI 1 HA 45° Ha Bcent

CTOIIE.
Battements frappes B mozax Ha 30°.

Battements doubles frappes B ManeHbkux mnosax Ha 30° U ¢ OKOHUYaHHEM B

demi-plie.

. Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bceil crone.

6
7.
8
9

Pas tombe Ha mecTe, apyras Hora B moJioxeHuu sur le cou-de-pied.

. Pas coupe nHa Bcto cTomy, Apyras Hora B oJjioxkeHuu sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mozax.

10. [Toza IV arabesque HOCKOM B TIOJI.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "2 kKpyra ¢ HOCKOM Ha MOy,

Ha BBITSIHYTOM HOre 1 Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il no3unuu.

Allegro

1.
2.

Double pas assemble.
Pas echappe mno IV mo3umnuio Ha croisee ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY,

Jpyrasi HoTa B IMOJI0KeHuHU sur le cou-de-pied.

. Pas jete en face u B mo3zax.

Pas coupe.
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5. Sissonne ferme Bo Bcex HampaBJICHUSIX U M03aX.

6. Pas de basque Bmepén u Haza.

7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaNpaBIICHUSIX.
8. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlIeHUsX U en tournant Ha 74 Kpyra.

DKk3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe mo IV mo3ummm ¢ OKOHYaHHMEM Ha OAHY HOTY, Apyras - B
MOJIOKEeHHHM sur le cou-de-pied Briepén u Hazand.
Pas assemble soutenu B moszax.
Pas de bourree 0e3 nmepemMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepes, B CTOpOHY M Ha3zaja B MaJE€HbKUX M OOJIBIITUX M03aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

N o v R W

Pas jete (pique):
* HAa MECTE C OTKPBIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C MPOABWKEHHEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Ha3zajd, Jpyras Hora B
nosio>keHuu sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus — sous B MaJI€HbKHX U OOJIBIIMX MO3aX.
7 kJjacce
PazButue ycronumBocTu. BBeneHne mosiynajiblieB B HEKOTOPBIE ABHKCHUS
Ha cepeAuHe 3ajia. YCKOPEHHE TEeMIla WCIIOJIHEHMSI JBIKEHUU (HEKOTOphIe
JBUKCHUST UCIIOJHSIOTCS BOCBMBIMHU J10JsiMHM). Hauamo OcBOe€HUsI NBUXKEHHUH en
tournant. Ilpomomxenue wu3ydenus pirouette. Hawano wu3yueHuss 3aHOCOK.
JlanpHenmee pasBUTHE KOOPAWHALMA IBUKEHUIN BO BCEX pa3leiiax ypokKa.
IK3epcuc y cmanka
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paGoThI KOpITyCa).

2. Battements tendus pour batterie.
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3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha monymansuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3zax.

Battements frappes c releve Ha mosynanbIibl.

Battements doubles frappes c releve Ha nomynaibiibl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTomne ¢ OKOHYaHHUEM Ha MOJTYTaJIbIIbI.

S R

Pas tombe ¢ mpoaBmkeHHEM W OKOHYaHHWEM HOCKOM B TOJI, sur le cou-de-
pied u na 45°.
10. Rond de jambe en 1 airen dehors u en dedans ¢ okoHyanueM Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C MOBEMOM Ha MOy TAIBIIBI ¥ IOy aIbIAX;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPEN U
Ha3ajl.
14. TlonynoBopoThl Ha OgHOM Hore Ha moiynaibliax en dehors u en dedans
(paboTatorras Hora B moJioxeHuH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
TIO3HIINY.
16. 3-e port de bras ¢ HOroH, BBHITIHYTOM Ha HOCOK Ha3zad Ha plie (c
pacTsDKKOi) 0e3 mepexojia U ¢ Mepexo oM ¢ OMTOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1.Grands plies c port de bras (6e3 paboTsl Kopmyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceii crome.
4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo BceX HanpaBieHUs U N03aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moTynaNbIG;

* ¢ oxkoHyaHueM B demi-plie en face u B o3bl.
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6. Pas tombe c mpoaBmxkeHneM U okoHUYaHHeM sur le cou-de-pied, HOCKOM B o
u Ha 45°
7. Ilo3a IV arabesque Ha 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 no3sl B
no3y.
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
10. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha oropHOiIi Hore.
11. 6-e port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o u Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ MpoABM>KCHHEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY MTOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans 1o auaroHamm.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3unuii.
17. IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 no3sl B mo3y
C HOCKOM Ha IOJTy Ha BBITSIHYTOM Hore u Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors u en dedans co I mo3urum.
Allegro

1. Temps saute no V Mo3UIINHU C POJIBIKEHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3a]l.

. Changement de pieds ¢ nmpoaBuxeHHEeM BIEpEA, B CTOPOHY U Ha3a/l.

. Pas echappe battu.

2

3

4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

5. Pas echappe na Il no3uruto en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.

6. Pas assemble c mponBmxeHueM en face u B rmosax.

7. Pas jete ¢ mpoABMKEHNEM BO BCEX HAMPABJICHHSIX C HOTOH B MOJIOKEHUU SUT

le cou-de-pied.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ mpoABMKEHHEM U TOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.
9. Temps leve ¢ HOroO¥ B mooxeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B 1mo3ax.

DKk3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant na Il mo3unuto no 1/4 moBoporta.
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2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo ' moBopoTta
Y TIOJITHOMY TIOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant no 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO Bcex HaNpaBJICHUSIX U M03aX.
Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B moJ 1 Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHUaHueM B demi-plie.

Pas jete fondu no nuaronanu Briepén v Ha3a.

© 2o AW

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauwmHas U3 MOJIOKEHUSI HOCKOM
B TIOJI.

9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunmm u

pirouette u3 V mo3unuu.
8 kiace
PaboTa Haj ycTOMYMBOCTHIO HA TOMyHANIbIAX W MaJbIlaX B OOIBIIMX MO3aX.

YBenuueHue PU3NUECKON HArpy3KH C IS0 TaTbHEHIIETO Pa3BUTHS CUIIBI HOT |
BBIHOCJIMBOCTH y4amuxcs. VcroHenne ynpaxHeHUH Ha CEpeHE 3aj1a en tournant.
[Iponomkenre OCBOCHUS TEXHUKH pirouette. M3ydeHne 3aHOCOK, TIPHIKKOB Ha MMajIbIiax.
PaboTa HaJ1 My3bIKaJIbHOCTBIO U aPTHCTHU3MOM.
JK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ma 90° en face Ha Bcel crome M MOJyHaabIax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u Y2 Kkpyra.
3. Flic-flac en dehors um en dedans en tournant mno '2 mnoBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve nHa
TIOJTY TTAJTBITHI.
6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u mepexomaom ¢
HOTH Ha HOTY.
7. Demi-rond de jambe m grand rond de jambe developpe u3 mo3bI B MO3Y.
8. Grand battements jetes developpes («msirkue» battements) Ha Bcei crore.
9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha " u 2 Kpyra ¢ HOroi, MOAHATON

BIIepe] WK Ha3za]l Ha 45° Ha nonynanbiax u ¢ demi-plie.
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10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BceX HampaBICHUAX Ha
45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3unuu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha Y4 u "2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 u 1/4 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus Ha momynansiax en face u B mo3zax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face 1 B MaJIeHbKHUX 1103aX Ha MOJyHaiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans 1o 1/8 u %4 xpyra Hockom B 1o 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nmonmynanbax.

8. Flic-flac na Bceii cromne, ¢ MOJHEMOM Ha MOTYMAJIbIBI ¥ C OKOHYAHHUEM B TO3BI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
MepeXxoJIoM ¢ HOT'H Ha HOTY en face U B TO3HI.

11. Temps lie ma 90 ° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOILY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHUEM Ha HOCOK BIEPEN UITU
Ha3aj en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoi Hor en dehors m en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 Vu [V nosuruii ¢ okondanueM B V MO3HUIIAIO.
16. Pas glissade en tournant mo nquaronanmu (2-4).

17. Pirouettes en dedans c¢ coupe-miara no quarosamm (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe nHa IV nosuumto Ha 2 u 2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ mpoaBuxeHneM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-ar.

3. Pas de chat ¢ Gpockom Hor Ha3a.
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4. Pas jete BO BceX HAMpaBIICHUSX C HOTOM, MOTHATOMN Ha 45°.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face W mo3ax Ha MeCTe U C
MIPOIBUKEHUEM.
6. Temps lie sauté.
7. Grande sissonne ouverte BO Bcex 1Mo3ax 0e3 MPOABMKEHHS.
8. Royale.
9. Entrechat-quatre.
DKk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant mo II u IV mo3umusm Ha 1/4 u 1/2 moBopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo % moBopoT.
3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
4. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHrueM B cTopony en dehors u en dedans no
1/2 moBopoTa U OJIHOMY TTOBOPOTY.
5. Sissonne simple en tournant no 1/2 noBoporTa.
6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHUSIX U MAJIICHBKUX 1103aX(2-4).
7. Pas tombe w3 11036l B 103y Ha 45°
8. Pas jete B O0onbIIMX MMO3ax.
9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV mo3unun.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauwmHas U3 MOJIOKESHHUSI HOCKOM B
TOJI.
11 . Changement de pied.
9 kaacc
Brenenue Oosee crmoxHbIX (opM adajio ¢ mepeMeHON TemIa BHYTPH
KOMOMHAIMU U YCJIOXHEHHON pabotoi kopmyca. Tour lent B Gonbmmx mosax.
N3yuenue pirouette ¢ MPOJNBIKEHHEM 10 AuaroHanu. M3ydeHue 3aHOCOK C
OKOHYAaHHEM Ha OJIHy HOTy. PacKpbITHE HMHIUBUAYAJIbHOCTH YYaIllUXCS 4epes
MY3bIKQJTLHBIN XapaKTep TaHIeBaTbHBIX KOMOUHAITHH.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90 ° Ha nonynansiax B mo3ax.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuauuem Ha 45° en face.
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3. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B MOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha TOJTyHaIbIIax;
grand battements jetes developpes ( «Msarkue» battements) Ha noaynanbIax;
yepe3 passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHasi coO Bcex HamNpaBJICHUM Ha
90° 1 GOMBIIUX 1103
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPBITOM HOIM B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCeW cTOoNEe M Ha
TOJTyaIbIlax.
4. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ IpOJBUKEHUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIINX T03aX.
6. Grands battements jetes yepes passé Ha 90°
7. Pirouette en dehors m en dedans w3 V, IV u Il no3mmmii ¢ okonyanuem B V, IV
O3UIHH — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V  mo3unuu no oguomy noapss (2-4).
9. Pas glissade en tournant no auaronamu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuanuem Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoJBH>KEHUEM C HOTOM, OAHATON Ha 45° BO BCEX HAIPaBICHUSIX U
1mo3ax u ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1ar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKUX 1103aX C MPOJBUKEHUEM.
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5. Temps leve ¢ HOTOH, MOHATOM Ha 45° BO BceX HANIPABJICHHIX U MO3aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHy u Bepe]l ¢ TpHUEMOB

* u3 V NO3UIUH;

* coupe-1Iar;

* pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckop3siee IBMKeHUE BIiepe 1 U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax I u
IIT arabesques.
9. Tour en l'air (My>cKoii K1acc).
JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

C MIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.

2. Petit pas jete en tournant 1o %2 mTOBOpOTa ¢ MPOABUIKEHHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha omHOM HOTe, Apyras B MojokeHUu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
4. Pas MoJIbKK BO BCEX HAIPABJICHHUSIX.
5. Grande sissonne ouverte BO BCeX HaIPABJICHUIX U M03axX 0€3 MPOIBUKEHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V nozutimu o ogHomMy nojipsif (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXEHHEM 0 TUaroHanu.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V Mo3uuuy Ha MECTE U C IPOJBHKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ nmpoaBUKEHHEM BO BCEX HAIMPABJICHUSX U €n tournant.

S-1eTHAsA porpamma

1 kaace
Pa3znen yueOHOrOo npeamera

3amaun epBoro rojia o0yueHusl.
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[TocTanoBKa KopItyca, HOT, pyK U TOJIOBbL. VI3y4eHrne OCHOBHBIX JBHKEHUMU
KJIACCUYECKOTO TaHIla B YUCTOM BHJAE M B MEIJEHHOM Temne. Pa3Burue
3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAWHALINYU ABWKECHUN U MY3bIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umuu vor — I, 11, IIL V.
2. Ilo3unuu pyk — NOArOTOBUTENBHOE MOJIOKEHUE; 1, 2, 3 mo3unum.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mozumusm.
4. Grand plies mo I, I, u V nmo3unusm.
5. Battements tendus u3 I mo3uruu, nocne ycBoenust u3 V MO3UIUN:

* B CTOpPOHY, BIIEpE, HA3al;

¢ demi-pli€és B cTopoHy, BOepe, Ha3a;

demi-plies Bo Il mo3ummio 6e3 mepexoma U ¢ MEPEXOAOM C OTIOPHOM HOTH;
* C OIlyCKaHueM ATk BO Il mo3unuro;
* cCpassé€ par terre.
6. Plié-soutenus B cTOpOHY, BIiepe, Ha3a/l.
7. Battements tendus jetés u3 I u V nmo3unuii B cTopoHy, Briepe1, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHavasie oObsacHseTcs noustre en dehors u en dedans).
9. Ilonoxenue sur le cou de pied — cnepenu, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B ctopony, Briepes 1 Ha3aJ HOCKOM B TOJ.
11. Battements frappés — B cTOpoHy, Bliepe/l U Ha3ajJ HOCKOM B IOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 [ u V no3uuuii B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3a]l.
15. Grands battements jetes u3 1 u V nmo3uiuu B CTOpOHY , BIepe/ U Ha3al.
16. IlepernuOnl kopmyca Ha3ajl, B CTOPOHY (JTUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monymanenst B I, I, V mo3uruu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit HOr (JIMIIOM K CTaHKY).
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Cepeouna 3ana

1. ITo3umuu vor — I, 11, III,V
2. I[lo3uunm pyk — IOATOTOBUTENBHOE MOJOKEHUE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il m V mo3ummsx en face.
4. Grand plies B [ u II mo3unusix en face.
5. Battements tendus:
* u3 [ um V no3uuuit BO BCex HaAIPABJICHUSIX;
* cdemi-pliés BO Bcex HampaBICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIlpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusax Ha NOdynabLbl:

* C BBITSIHYTBIX HOT;

* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[lepBOHOYATBHO BCE MPBDKKU M3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ no I, II, u V nozunusm.
2. Pas echappé Bo Il mozunuro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM momyroauu npoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO NMPONUIAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM monyroauu — nepeBoAHOM dK3aMeH (3a4er).
Tpebosanusa Kk nepeeoOHOMY IK3AMeHY (3auenty)

[lepeBoHOM SK3aMeH MPOXOAUT B GOpME ypOoKa, B KOTOPBIN IIPErnojaBaTeib
BKJIIOYAET MPOWJICHHBIA 3a YyuyeOHbIM TOJ Marepual, COCTaBJssl €ro B
AJIEMEHTApHbIE KOMOWHAIWMH. YdYaimuecs IOJDKHBI TPAaMOTHO M MY3BIKaJTbHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

2 KJacce
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JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAWHALMU JBHKEHUM Y CTAHKA U HA CEPEIVHE

3aia. M3ydenne mo3: croisee, efface snepén, nazax; I, I, Il arabesque Hockom B
nos1. OCBOE€HME TOBOPOTOB T'OJIOBBI U 00Jiee CIOKHBIX ABMKEeHMI. [Iponomkenue
Pa3BUTHUS BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CEPENIMHE 3aia: BBEICHWE B yMpakxHeHus port de
bras. IlepBoHadapbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM ITOJIyIIOBOPOTOB HAa JBYX HOTaX U
JNBWKECHUM Ha mnanbplax. [loBTopeHne paHee NMpPONMIACHHBIX NPBDKKOB M HU3YUYCHHE
HOBBIX. [IpocTeiiiee coueTanne AMeMEHTAPHBIX TBUKEHU.
IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unus Hor — IV.
2. Demi-plies B IV no3unun.
3. Grand -plies B IV no3unuu.
4. Battements tendus:

* ¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6e3 nepexoja u ¢ IePexo oM ¢ OIOPHOU HOTH

* double (nBoitHOE omyckanue nsATKM) Bo Il mo3uiuto.
5. Battements tendus jetes piques Bo BceX HampaBICHHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
7. Preparation st rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIIPABJICHUAX HOCKOM B IOJI,
10. Battements frappes Ha 30° Bo BceX HampaBIICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBlIeHUSIX HOCKOM B IOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:

* BIIEPEN, B CTOPOHY, HA3a/I;

* passé co BCeX HampaBIICHUI.
15. Grands battements jetes pointes Bo BceX HampaBICHUSIX
16. 3 — port de bras.
17. Releves Ha nonynansiiel B 1V nmo3unuu.

Cepeouna 3ana
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. [Tonoxenue epaulement croisee et effacee.

. ITo3sI: croisee, effacee Briepen u Hazan, I, II u 11l arabesques HockoMm B moJI.

1
2
3. Demi-plies B IV u V nosunusix en face u epaulement.
4

. Grand-plies B I , Il mo3umusx en face, B V mo3uruu en face u epaulement

croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

B 10o3ax croisee, effacee;

c omyckanueM miaTku Bo Il mosunmro u ¢ demi plie Bo Il mo3umum 6e3
nepexoja U ¢ Mepexo oM ¢ ONMOPHOM HOTH;

passe par terre;

¢ demi plie B V mo3uiiuu Bo BCeX HAMPABICHUSX U B M032aX.

7. Battements tendus jetes:

u3 [ m V no3unuii BO Bcex HaNpaBJICHUSAX;

piques BO BCEX HaIpaBJICHUSIX.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .

9. Preparation myis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHHsIX HOCKOM B IOJI U Ha 45 °

Battements soutenus BO BCeX HAIIPaBICHUSIX HOCKOM B ITOJI

Battements frappes Bo Bcex HampaBiIeHHsIX HOCKOM B moJ v Ha 30°

Battements releves lents Ha 90 © Bo Bcex HarpaBiIeHHSIX

Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HanpaBJIECHUSIX

Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face 1 okoHUaHHEM B epaulement

Releves Ha monynansiel B [Vio3uuuu ¢ BEITSHYTHIX HOT M ¢ demi-plie

Temps lie par terre Bmepen u Ha3a.

Allegro

1.
2.

Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u mo3ax.
Sissonne ferme B CTOpOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHusix en face u B mo3ax.
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5. Pas balance B mo3ax .
JK3epcuc nHa nanvyax
Jluyom x cmaunky:
1. Releves o I, I u V no3unusmM.
2. Pas echappe u3 V no3unuu Bo Il nmo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V MO3UIIMK HAa MECT€ M C IPOJABHKEHHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3an
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, € MPOJBMKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepsoM nosyroguy npoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyronuu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa Kk nepeeooHomy IK3ameHy (3auenty)

Bo BTOpOM M mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MpoXoauT B ¢GopMe ypoka, B
KOTOPBIM IIpErnojaBaTellb BKIIOYACT BECh NPOUACHHBIA 3a TI'OJ MaTepual B
TaHIICBAJIIbHBIE KOMOWHAIMH. YdYaliuecs OJDKHBI TPAMOTHO, MY3BIKAbHO U
BBIPA3UTEIHHO UCTIOTHUTH 3TOT YPOK
3 kJjacc

[loBTOpeHUE paHee MNPOWAEHHOrO Marepuana. Pa3Butue Cuiasl U
BBIHOCIIMBOCTM HOT' 32 CYET YCKOPEHHUs TEMIla WCIOJHEHUS, YBEIUYCHHUS
KOJIMYECTBA KaXJIOTO TPEHHpPYyEeMOro JABWXKEHHs. [IpomonkeHue pa3BUTHS
KOOPJMHAIINH: YCIOXHEHHE TEXHUKW UCTIOTHEHUS paHee MPOUJEHHBIX JBKEHUH,
M3y4YeHHE HOBBIX 00JI€€ CIIONKHBIX JBUKEHUMN, PACIIUPEHUE X KOMOMHUPOBAHUS B
YOPKHEHUSAX, UCTIOJHEHUE OTACITBHBIX NBIKEHWN Ha TMOJyMaibliaX (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPa3UTEILHOCTH: BBOJ B TPEHUPOBOYHBIC YIPaKHEHUS 3-ero port de
bras y cTaHka ¥ Ha cepeiMHEe 3ajia, UCI0JIb30BaHKEe epaulement U 103 HA cepeauHe

3ajia.
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W3yuyenue npblKKOB C OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY.
IK3epcuc y cmanka

1. Bonbminie n ManeHbkue NO3bI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazax, Il
arabesque HOCKOM B moj (TI0 MEpe YCBOEHUS TO3bI BBOJATCS B Pa3IMYHbBIC
YOPAKHEHHUS ).
2. Battements tendus B MajeHBKUX U OOJBIIUX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:

* B MAaJICHBKHX U OOJIBIINX I1103aX;

* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceli crone en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:

* Ha MMOJyNaIbIax ;

* ¢ plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabéMoM Ha moaynaiblbl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
8. Flic Biepén u Ha3aj Ha BCel cToIIE.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanpuax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras Hora B ToJIoKeHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcel CTONE U HA MOJIYTAIBLIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

* B IIO3aX Ha croisee, effacee;

» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIINX I103aX;

* pointee en face.
15. Releves Ha momynanblibl ¢ paboTarolieil Horoi B mosioxkeHue sur le cou-de-
pied.
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16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOI BBITIHYTOM Ha HOCOK BHEpEN, Ha3ag U B
CTOPOHY.
17. TloBopot fouette en dehors u en dedans na Y4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
M0JTy, Ha BRITAHYTOU HOre M Ha demi-plie.
18. IlomynoBopoTHl B V MO3UIMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHOM HOI Ha
noJiynajibliaX HayuHas C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopora, HaunHas u3
TI0JIO’KCHHSI HOCKOM B TTOJI.
Cepeouna 3ana
1. bonbme u ManmeHbKHe TO3bI: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques
(0 Mepe YCBOCHHUS 036l BBOJATCS B Pa3TUIHBIC YIIPAKHCHHUS ).
2. Grands plies B IV mo3umnuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JbIINX U MaJE€HbKUX M0O3aX:
¢ demi-plie B IV no3uiuu 6€3 nepexo/ia ¢ ONMOPHOM HOTHU U € TIEPEX0JIOM;
double (c nBOITHBIM omyckaHueM MHATKH BoO 11 mo3unuo).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHbKHMX U OOJIBIIUX MMO3aX
* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B ManeHbkux nmo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoMm B mon en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, I u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HalpaBlICHHSIX.
13. Grands battements jetes;
* B OOJIBIIUX IT03aX;
* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ neperudbom Kopimyca.
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15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbl HOT C MPOJBIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45°.

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans na 1/2 moBoporta, HauuWHasg W3

MMOJIOKEHUA HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°

Allegro

1.

2
3.
4
5

Temps saute no IV nosunumu.
Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

. Pas echappe na IV nosumnmwro.

. Pas assemble ¢ oTkpriBaHueM HOTH BIiepéa U Ha3aa en face U B MaJICHBKUX

I103ax.

6. Pas jete c oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7.

8. Pas de chat.

9.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.

Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepén u Ha3az sur le cou-de-pied.

11.Temps leve B | arabesque ( crieHn4eckuii sissonne)

3K3epcuc Ha naibyax

1

2.

NS e

8.

Releve o IV no3unmu en face u B ManeHbkux mnozax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3aj en
face.

Pas echappe no Il mo3umuu ¢ oOKOHYaHHEM Ha OAHY HOTY, Jpyras Hora B
noJioxkeHuw sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3unuto B mo3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeHnoii Hor en face u ¢ okoHUaHUEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxkeHuem Briepéa, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi BO Bcex HampaBieHUSX, B MaJICHbKUX U OOJIBIINX
no3ax.

Sisonne simple en face.

4 kaacce
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AKTHBHO BBOJSTCSA TOJYMAJIbIlbl B YNPAXHEHUSAX y CTaHKa. M3ydenwue
MOJIyIOBOPOTOB HA OJIHOM HOTe y cTanka. Hauano u3yuenus pirouette Ha cepeune
3ajla. YCIIO)KHEHHE COYETAaHWM JBWIKCHHM, HeoOXoaumoe IS JTalbHEHUIIEro
pa3BUTHS KoopAauHauu. Pabora HaJ BBIPA3UTEIBHOCTHIO M MY3BIKATHLHOCTHIO
WCTIOJTHCHUS JBUKCHUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOME U HA MOTyTATbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOABEMOM Ha MOJIYAJbLbl B MAJICHBKHUX 103aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Buepea u Ha3aJl ¢ TOABEMOM Ha TTOJTYITAJIbIIBL.
5. Battements frappes Ha mosymanbiax BO BCeX HampaBieHUsix en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha monmynanpiiax BO BCEX HampaBlieHUsX en face, B
103ax 1 ¢ okoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nonynansuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHMEM Ha MOTYTAIBIIBI.
9. Battements developpes:
* B IO3€ ecartee BOepea U Ha3az,
 attitude croisee et effacee.
« I arabesques Ha Bcell cTone U € NOJABEMOM Ha MOJTyHANbIIbL.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crone.
11. Grands battements jetes pointes B 1mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonusercs ¢ demi-plie Ha onopHo# Hore.
13. ITonmynoBopoTsl Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJIMEHOW HOTY Ha BCEH CTOINE U HA MOJIyMaIblaxX;
* ¢ paboTarolieil HOroi B moyioykeHuu sur le cou-de-pied.
14.ITomubrit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3HINH C TIEPEMEHON
HOT Ha MOJIynaibIlax.
Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crone en dehors u en dedans.
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Battements fondus c plie-releve B MaieHbKHX MO3aX.

. Battements soutenus ¥ B MaJIEHbKHUX I03aX HOCKOM B MOJI 1 Ha 45° HaA BCcen

CTOTIE.
Battements frappes B mozax Ha 30°.

Battements doubles frappes B maneHpkux mo3ax Ha 30° U C OKOHYAHUEM B

demi-plie.

. Flic Bnepén u Hazan Ha Bceii cTore.

6
7.
8
9

Pas tombe Ha mecte, Apyras Hora B moJiokeHHH sur le cou-de-pied

. Pas coupe Ha Bcto cTomy, Apyras Hora B oJio>keHuH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B MO

11. 4-e u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha % kpyra ¢ HOCKOM Ha IO, Ha

BBITSIHYTOW HOTe U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mozurumn.

Allegro

1.
2.

NS W

Double pas assemble.

Pas echappe B 1V mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Jpyras
HOTa B IOJI0KEHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Bcex HalpaBiIeHUSX B M0O3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHUSX

8. 8.Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHHsIX U en tournant Ha % kpyra .

3K3epcuc Ha nainbsuax

1. Pas echappe mo IV mo3uruu ¢ okOHYaHWEM Ha OJIHY HOTY.

2. Pas assemble soutenu B 1o3sax.

3. Pas de bourree 6e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJ.
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Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY, Ha3aj; B MAJIEHbKUX U OOJIBIITUX MO3aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

N ok

Pas jete (pique):
* Ha MeCTe C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TPOJBIKEHWEM  BIIEpPea, B CTOPOHY, Haszaa, JApyras Hora B
moJIokeHuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne c oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9 Sus — sous B MaJI€HHKUX U OOJBIINX T03aX.
S kaace
PazButne ycroiumBocTu. BBeneHHe MoJIynajiblieB B HEKOTOPBIE ABUKCHUS
Ha CepeauHEe 3aja. YCKOpPEHHE TeMIMa WCIOTHEHUS JBWKCHHH (HEKOTOpHIE
JBUKEHUST WCITOJHSIOTCS BOCBMBIMU JTOJIsIMHU). Hadamo OoCBOCHHUS IBMOKCHHH en
tournant. Ilpogoikenue wu3ydeHus pirouette. Havano wu3yueHus 3aHOCOK.
JlanpHelee pa3BUTHE KOOPAMHAIIUM JIBMDKEHUH BO BCEX pasjieliax ypoka.
JK3epcuc y cmanka
. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbI KopITyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nmonymansiax u na demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond nHa 45° u Ha 90° en face.
. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax.

. Battements frappes c releve Ha noaynanbIisI.

N N n Bk~ W N =

. Battements doubles frappes c releve Ha momynasbIib.

8. Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYaHUEM Ha MOJIyNAJbIbl U en tournant mo
%, moBopoTa en dehors u en dedans .

9. Pas tombe ¢ nmpoaBMKEHHEM U C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.

10. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans c okonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

* cplie-releve en face u B no3ax ;
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* C IOJBEMOM Ha IMOTYTAIBIIBI ¥ ITOTYAIbIAX;
* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe nHa 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
* Ha MOJIymajbIlax
« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOH4YaHUEM Ha HOCOK BIIEPE
WIH Haza.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi BO BCEX HaIIPaBIICHUSAX HA
45°.
15. TlomynoBopoTsl Ha oaHOW Hore Ha mosynaibiiax en dehors u en dedans
paboTaroliias Hora B Mojo0keHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V mo3unumn.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3unuu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroi, BEITAHYTOM Ha HOCOK Ha3aJ Ha plie (C pacTsIKKOMN)
0e3 mepexoia U C MepexoiOM C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTsl Kopryca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceit cTome.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJleHbKMX MO3aX Ha MOJyMNAIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° Bo Bcex HampaBiIeHHS U MO3aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha monynanbLUbI;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B 1O3BbL.
7. Pas tombe ¢ npoJBHXeHHUEM U OKOHYaHHEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B TOJ U
Ha 45°
8. IToza IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ nmepexoa0M Ha BCIO CTOILY.
10. Grands battements jetes:

« B mno3e IV arabesque
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e passé par terre C OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Ha3aja en face u B
no3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 no3sl B
no3y.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha oropHOI1 HOre.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOABUKEHHEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TpOJABMKEHHWEM B CTOPOHY TIO MTOJTHOMY TTOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o auaronanu (2-4).
19. IloBopot fouette en dehors u en dedans nHa 2 kpyra en face, u3 no3sl B
o3y C HOCKOM Ha MOJIy Ha BBITAHYTOU Hore U Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozuruii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mo3unuu ¢ okoH4aHUEM B V MO3HUIUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no guarosainu (pirouettes-piques) — 4-8.
Allegro
1. Temps saute no V mo3unuu ¢ TpOJBM>KEHUEM BIIEpel, B CTOPOHY U Ha3a/l.
2. Changement de pieds ¢ nmpoaBmkeHHEeM BIEPEN, B CTOPOHY M Ha3al.
3. Pas echappe battu.
4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.
5. Pas echappe no II u IV no3unusim en tournant no 1/4 u 1/2 noBopora.
6. Pas assemble c mpoaBmwxkenuem en face u mosax, ¢ mpuemoB pas glissade
U coupe-Iiiar.
7. Pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM BO BCEX HAMPABJICHUSAX C HOTOM B MOJIOKEHUM SUr
le cou-de-pied u Ha 45°.
8. Temps leve ¢ Horoii B monokennu sur le cou-de-pied ' momnsTOM Ha 45°
BO BCEX HAMPABJICHUSIX U B M03aX.
9. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ mpoABUKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CEOSI.

10.Sissonne tombe en face u B mo3ax.
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JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas echappe en tournant mo I u IV no3urmusm o Y4 u 2 moBopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o 2 moopora u
MOJTHOMY TIOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant no 1/4 noBopora.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HanpaBJICHUAX U MO3aX.
6. Releve nHa opnHol HOre, Apyras B mosioxeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B on u Ha 45°.
8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.
9. Pas jete fondu no nuaronanu Brepén u Ha3ai.
10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHueM B ctopony en dehors u en dedans
10 2 TOBOPOTA U MOJHOMY IOBOpPOTY.
11. Pas mosibky BO BCEX HANPABJIECHUSX.
6 kaacc
PaboTa Haj yCTOMYMBOCTHIO HA TOJyHaNIbIIaX M TMajbllaX B OOJBIIMX MO3aX.
VYckopeHue Temmna HUCIOJHEHUA JABWXKEHUW (P JBWKEHHM UCIIONHSIETCS
BOCBMBIMH JIOJIIMH). YBeJIHUeHUE (U3MUECKONW HATPy3KH C ILENbI0 JalbHEHIIero
Pa3BUTHS CUJIBI HOT M BBIHOCIWMBOCTH ydammxcs. [loaroroBka kK BparieHUSM B
Oompx TO3ax. VcmonHeHwe yhpaxHEHWH Ha CepeIMHe 3aia  en  tournant.
[TponomkeHne ocBoeHMsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPHIKKOB Ha MasibIaX.
Havano pa3Butus »sneBaniuud B CPeaHUX npeDKKax. Pabora Hap
MY3bIKaJIbHOCTHIO U aPTUCTU3MOM.
IK3epcuc y cmanka
1.  Battements fondus ma 90° Ha modymamellax B T03aX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBopoTom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45 ° en face.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
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5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
MOJTyTasblax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexoa0M ¢ HOTH Ha HOTY.

e tombe COKOHYaHHWEM HOCKOM B IOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 mo3s1 B mo3y.
8. Grands battements jetes:

* uyepes pass€ Ha 90°

+ grands battements jetes developpes («msirkue» battements) Ha Bcelt ctomne u

Ha MMOJTyTaIbIIax.

9. IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u 2 kpyra ¢ HOroi, MOAHITON
Briepes]; wid Hazaa Ha 45° Ha nmoaymaieiax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO Bcex HaIllpaBICHUAX Ha
90° 1 60aBIINX MO3.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHas ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOPOHY Ha 45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha 7% u '2 kpyra
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y4 u %2 kpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u /4 xpyra.
4. Battements fondus Ha momymaneiax en face u B mo3ax»
5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCcel CTOIE U Ha
TOJTyTabIiax.
6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans 1o 1/8 u %4 xpyra Hockom B 1o 1 Ha 30°.
7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mosymasnbliax.
8. Flic-flac Ha Bceit cTome, ¢ MOABEMOM Ha MOJIYHAJIbLBI C OKOHYAHUEM B MO3HI HA
demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
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10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
NIEPEX0I0M C HOTH Ha HOTY en face u B MO3HI.
11. Tour lent en dehors u en dedans Ha 74 moBopoTa B 00IBIIKX 03aX.
12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °
13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.
14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 V u IV nosumii ¢ okoHuanueM B Vu IV
no3uImu (2 pirouettes).
16. Pirouette en dehors u3 V mozuimu 1o ogHOMYy roapsin (2-4).
17. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHyaHHMEM Ha O/IHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat c 6pockom Hor Haza.
4. Pas jete c mpoJBMKEHUEM C HOTOM, OJHATON Ha 45° BO BCEX HAMPABJICHUAX U
no3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u coupe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face W mo3ax Ha MeCT€ U C
MIPOJIBIKEHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJI€HBKHX 033X C MPOJABUKCHUEM.
7. Grand pas assemble B cTopoHy u Briepes C IPUEMOB:
e ¢ V no3unuu;
® coupe-Iiar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte BO BCexX 103ax 0€3 MPOABHKCHHSIIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckonb3siee ABUKEHUE Briepe ] U Haza Ha demi-plie) B mo3ax |

u III arabesques.

45



14. Tour en l'air (My>kcKoi#f Ki1acc).
JK3epcuc Ha naibyax
L. Petit pas jete en tournant mo %2> moBopoTa ¢ MPOJABUKEHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIepEMEHOI HOT;
e dessus-dessous.
. Pas de bourree ballotte en tournant mo %4 moBopoT
. Pas glissade en tournant ¢ npojBuwxkeHueM 10 Auaronanu (4-6)

. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.

3
4
5
6. Pas tombe wu3 1036l B o3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HanpaBleHUAX U MAJICHBKUX M0O3aX.

8. Pas jete B O0bIINX MMO3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUSX U T103aX 0€3 MPOABUKCHHUS.

10. Pirouettes en dehors u3 V no3uuuu no ogHomy noapsig (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasA U3 MONOKEHUS HOCKOM B
TIOJT.

12. Temps saute 10 V no3uuru Ha MECTE U C MPOJIBUKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ nmpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIPABIICHHUAX M en tournant.

III. TpeOoBaHuA K YPOBHIO MOATOTOBKHU 00y4al0IIUXCH

PesynbraTom ocBoeHMS mporpamMmbl yueOHOro mpenmera «Kiaccuueckwmii
TaHeI» SBIACTCS CPOPMHUPOBAHHBIN KOMILJIEKC 3HAHUM, YMEHHH M HaBBIKOB,
TaKuX, Kak:
- 3HAaHWE pPHUCYHKa TaHIla, OCOOCHHOCTEH B3aUMOJEUCTBHUS C MapTHEpaMH Ha
CLICHE;
- 3HaHHE OaJIeTHOM TEPMHUHOJIOTHH;
- 3HAHME DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIMH KJIACCMYECKOIro TaHIla; 3HAHHE
OCOOEHHOCTEM TOCTAHOBKM KOpIIyCa, HOI, pYyK, TOJIOBbI, TAHLEBAJIbHBIX
KOMOMHAIINIA;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/laHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;
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- 3HAaHUE MPUHILMIIOB B3aUMOJCHCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpaduyeckux
BBIPA3UTENIBHBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE HCHOJHATh Ha CIEHE KJIACCHMYECKHI TaHel, MPOU3BEACHHUS Y4EOHOro
xopeorpaduyeckoro penepryapa;

- YMEHHUE UCTIOIHSTH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHbBIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOT0 TaHIa;

- YMEHHME paclpeiesiaTh CIEHUYECKYIO IUJIOMIAAKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOIb,
COXpaHsTh PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHUE OCBauBaTh U MPEOAOJEBAaTh TEXHUUYECKHUE TPYAHOCTU NPHU TpEHaXe
KJIACCMYECKOI0 TaHIla U pa3yuynBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeaeHHUS;

- YMEHHUS BBIOJHATH KOMIUIEKCHI CIIELUAIbHBIX XOpeorpaduueckux ynpaKkHeHul,
CIIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTUIO MPO(ECCHOHATBHO HEOOXOIUMBIX (PU3HUUECKUX
KAu4eCTB;

- yMmeHus coOmojgaTh TpeOoBaHMS K O€30MACHOCTH TMpPU  BBITOJIHEHHUH
TaHLEBAJIbHBIX JIBUKEHUN;

- HaBBIKU MY3BIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHNUS,

- HaBBIKM COXPaHEHUs U MOJAEP>KKH COOCTBEHHOH (u3nueckoit popmbl;

- HaBBIKU MyOJUYHBIX BBICTYIIJICHUH.

IV. ®opMbl u MeTOABI KOHTPOJISL, CUCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus. yeau, 6uovl, popma, cooeparcanue.

Ouenka kadecTBa peanmu3anuu mnporpammsl  "Krnaccuueckuii  Tanen”
BKJIIOYAET B Ce€O0S TEKyIIM KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEXKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIUIO 00YYarOIIIHNXCSI.

YcneBaeMoCTh y4alluXcsl MPOBEPSIETCST Ha Pa3IUYHBIX BBICTYIUJICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX yPOKax, 3K3aMeHaX, KOHIEpTax, KOHKypcax, MPOCMOTPaxX K HUM U
T.1I.

Tekymuii KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCS MPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIN TIPEIMET.

[IpomexyTouHas aTTecTalusi IPOBOAUTCS B (pOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB U

OK3aMCHOB.
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KoHTponbHbIE YPOKH U 9K3aMEHBI MOTYT TIPOXOJUTh B (hOpME MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEpoB. KOHTpOJbHBIE YpPOKM B paMKax HPOMEXYTOYHOM
aTTECTallM MPOBOJATCS HA 3aBEPIIAIOIIMX MOJIYTroANe YUY€OHBIX 3aHSTHUSX B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, TPEIYCMOTPEHHOTO Ha Y4YEOHBIM MpeaMeT. DK3aMEHBI
MIPOBOATCS 3a MpeiesIaMH ay IUTOPHBIX YUEOHBIX 3aHSATUM.

TpeOoBaHusi K COJAEpPXKAHUIO MTOTOBOM  aTTeCTallMM  OOyYaroluxcs
OTIPEIENISIIOTCS. 00pa30BaTeNbHBIM yupexkaeHneM Ha ocHoBaHuu OI'T.
Nroropas arrecraiusi IpoBOAUTCS B (POPME BBITYCKHBIX 9K3aMEHOB.
[lo wroraMm BBITYCKHOTO »3K3aME€HA BBICTABJISETCS OLEHKA «OTIUYHOY,
«XOPOILO», KYAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIETBOPUTEIHHO.
2. Kpumepuu oyenok

Jliis artectanuu 00y4aromuUXcsi CO3MArOTCs (DOHIBI OIEHOYHBIX CPEICTB,
KOTOpPBIE€ BKIIFOYAIOT B CE0SI CPEACTBA U METO/IbI KOHTPOJISI, TO3BOJISIONINE OLICHUTh
MPUOOPETCHHBIC 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKHU.

Kpumepuu ouyenku kauecmea ucnoinenus

[To wToram uWCHOIHEHUS] MPOTPaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3aueTe W

OK3aMCHC BBICTABJISICTCA OLCHKA I10 MATHOAUILHOM IIIKAJIE:

Tabauua 3
Ounenka Kpurepuu oueHuBaHHS BBICTYIJICHUS
5 (OTAUYHOY) TEXHUYECKHM KAueCTBEHHOE U XYJA0KECTBEHHO

OCMBICJICHHOC HCIIOJIHCHHUC, OTBCYAIOLICC BCEM
Tpe6OBaHI/I$IM Ha JaHHOM JTalIC O6y‘{€HI/I}I;

4 («XOpOHIO») OTMCTKa OTpaXacT IPaMOTHOC HCIIOJIHCHHUEC C
HeOOJIBIITUMH HCOO0UYCTaMU (KaK B TCXHHYCCKOM
IIJ1aHC, TaK U B XYIIO)KGCTBGHHOM);

3 («yAOBJIETBOPUTEIIHHOY) VCIIOJIHEHUE c OOJIBIIIUM KOJINYECTBOM
HEJI0OYETOB, a4  HMEHHO:  HEeTrpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEILHO  BBIMOJHEHHOE  JBWIKCHHUE,
cnabas TeXHHUYECKass TMOJrOTOBKA, HEYMEHHUE
aHAJIM3UPOBaTh CBOE MCIOJHEHUE, HE3HaHHUE
METOJIMKHU HWCIIOJHEHUS] U3YUYEHHBIX JBWKECHUU U
T.J.;

2 («Hey,HOBJIeTBOPI/ITCJIBHO») KOMIIJICKC HCOOCTAaTKOB, HBHHEMHﬁCH
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CJIEICTBUEM HEPETYJISPHBIX 3aHATUH,
HEBBINOJIHEHUE MPOrPAMMBI Y4€OHOTO MPEIMETA;

«3a4eT» (6e3 OTMETKH) OTPAXKAET JIOCTATOYHBIN YPOBEHb MOJITOTOBKU U

HCIIOJIHCHHUA HAa JaHHOM JTallC 06Y‘—I€HI/I$L

Cornacno ®I'T paHHas cucTema OLICHKM Ka4eCTBA UCIOJHEHHUS SIBISETCS
OCHOBHOM. B 3aBHCHMOCTH OT CJIOKMBIIUXCS TPAJAMIIMKI TOTO HIIA UHOTO YYEOHOTO
3aBEJICHUSI U C YUYETOM IIeJIECOOOPA3HOCTU OIIEHKA KaueCTBa MCIIOJIHEHUS MOXET
OBITH JOTIOJTHEHA CUCTEMOU «+» U «-», YTO JACT BO3MOKHOCTH 00JIe€ KOHKPETHO
OTMETHUTH BBICTYIUICHUE YYaIIErOCH.

@DoH/IbI OLICHOYHBIX CPEJCTB IMPHU3BAaHbI O0ECIEUMBATh OILICHKY KayecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMK 3HAHUM, YMEHHM M HaBBIKOB, a TAK)KE CTETICHb
TOTOBHOCTH y4YalIMXCA BBIIYCKHOIO KJacca K BO3MOXXHOMY MPOJIOJIKEHUIO
npodeccuoHanbHOr0 00pa3oBaHus B 00JIaCTH XOpeorpapuiecKkoro HCKycCTBa.

[Ipu BbIBEACHMM  WUTOTOBOWM  (NEPEBOJHOM)  OLIEHKH  YUYUTHIBACTCS
CIeAyIOLIeE:

® OIlICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUEHUKA;
® OIICHKA HAa JK3aMEHE;
e JIpyTu€ BBICTYIUICHHS YUCHHKA B TCUCHHE YU4eOHOIO roja.

O11eHKH BBICTABJISIIOTCS IO OKOHYAHUH KaXJI0TO MOJIYToAusl yueOHOro roja.

V. Meroauueckoe odecnevyeHne y4e0HOro nmpoiecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuecKum padomHuKam

B pabore ¢ ywammumucs mnpenojgaBaTedb JOJDKEH CIIEIOBATh MPHHITAIIAM
MOCJIEA0BATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTU, JOCTYMHOCTH, HATJIIAHOCTH B OCBOCHUU
Matepuana. Beck mporiecc oOydeHUs MODKEH OBITh MOCTPOEH OT IMPOCTOTO K
CJIIO’)KHOMY c Y4ETOM WHIMBUTYaJIbHBIX oco0eHHoCTEH y4eHHUKa:
WHTEJUICKTYaJIbHbIX, (PU3MYECKUX, MY3BbIKAJIbHBIX JIaHHBIX, YPOBHS  €TO
IIOJITOTOBKH.

[Ipuctynas k oOyuyeHHIO, TIpenojaBaTesib JOJKEH HCXOJIUTh U3

HaKOIJIEHHBIX ~ Xopeorpaduueckux TMpeicTaBiIeHUl peOeHKa, BCECTOPOHHE
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pacImpssi €ro Kpyrozop B 001actu xopeorpaduyecKkoro TBOpUECTBa, B YaCTHOCTH,
yueOHoro npeamerta «Kiaccuueckuii Tanem.

Oco0eHHO BaXK€H HaYaldbHBIA H3Tan OOydYeHMs, KOIJa 3aKJIaJbIBAaIOTCS
OCHOBBI XOpeorpauecKkux HaBHIKOB — IMpaBUJIbHAS TMOCTAHOBKA KOpPIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI, pa3BUTHE BBHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTHU KOpIyca,
YKpeIuUIeHHs] PU3NUECKON BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHUE MO3UILIUNA PYK, dJIEMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPAWHALWH ABWKECHH; PA3BUTHS MY3bIKAIbHOCTH, YMEHHUS CBSI3bIBATH
JIBIDKCHHS C PUTMOM M TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YPOKOB YYEHHKAaM TOJE3HO paccKa3blBaTh 00 HCTOPHUH
BO3HUKHOBEHHUS  Xopeorpaduueckoro  HMCKyccTBa, 0  OanermeiicTepax,
KOMIIO3UTOPaxX, BBIJAIOIIMXCS — MeJarorax W  HUCIOJHUTENSAX,  HATJsAIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAUECTBEHHBIN MMOKAa3 TOr0 WJIM MHOTO JIBUKEHUS, UCTIOIb30BaTh
P METOAMYECKUX MaTepHaloB (KHUTH, KapTUHBI, TPaBIOPbl BUIEO MaTepHan),
1[eJIb KOTOPBIX — CLIOCOOCTBOBATh BOCIPHUATHIO JYUIIUX 0OPa3I0B KJIACCUUECKOTO
Haclenus Ha TMpUMEpax pPYCCKOro U 3apyO0ekHOro HCKyCcCTBa, MOMOYb B
CaMOCTOSITEJILHOM TBOpUECKOW paboTe ydamuxcsa. B pa3BUTHM TBOPYECKOTO
BOOOpaXEHUSI UTPAIOT 3HAYMUTEIBHYIO POJb TOCEIICHUS OaJeTHBIX CIIEKTaKJIEH,
IPOCMOTP BUAECO MATEPHAIIOB.

Crnenyst nydiiuM TpagulusM PyCcCKOM OalleTHOM IIKOJIbI, MPEenojaBaTesb B
3aHSATUAX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCS K JIOCTHKEHHMIO UM TMOCTABJICHHOMN
1[eJ, JT0OMBasICh TPAMOTHOIO, TEXHUYHOTO U BBIPA3UTEIIHLHOTO HCIOJIHEHUS
TaHIICBAJLHOIO  JIBMOKCHHUS, KOMOWHAIMU JIBUOKEHUM, Bapuallud, yMEHUs
ONpENENATh  CPEICTBA  MY3bIKAJIbHOW  BBIPA3UTEIBHOCTM B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro o0pa3a, YMEHHUs BBITIOJHATH KOMILUIEKCHI CIEIHMATbHBIX
xopeorpaduyecKux yInpaKHEHUH, CITIOCOOCTBYIONINX PAa3BUTHIO PO ECCHOHATIEHO
HEOOXOMUMBIX (DU3MYECKUX KayecTB; YMEHHsS OCBauMBaThb M IIPEOJI0JIEBAThH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTU MPU TPEHAXKE KIACCUUYECKOTO TaHIa U pa3yuyuBaHUU
XopeorpauuecKoro IpoOu3BEICHHS.

Ucnonuurtenbckass TEXHUKA SBISAETCS HEOOXOJMMBIM CPEJACTBOM IS

WCITOJIHCHHUS JTI000r0 TaHllda, BapHallkiv, I103TOMY H606XOI[I/IMO IIOCTOAHHO

50



CTUMYJIHpOBaTh  pabOTy  yuye€HHMKa  HaJ  COBEpPUICHCTBOBAHHEM €O
UCIIOJIHUTEIBCKON TEXHUKHU.

Oco0oe MecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHLEBAJbHOCTH, KOTOPOMH
OTBEJICHO 0CO00E MECTO B XOpeorpaguu U METOIUUECKON JTUTEPATYPE BCEX IMOX U
ctwieil. Iloaromy c mnepBbIX JeT OOydeHHs] HEOOXOAMMO pa3BUBATH YMEHHE
CIbIIaTh MY3bIKY M Ppa3BUBAThb TBOPYECKOE BOOOpPAaKEHUE Yy y4alIUXCH.
3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM IIPOLIECCE UIPAET MY3BIKAIBHOE COIPOBOXKICHHUE BO
BpEMs 3aHATHUM.

Paborta Hajg KauecTBOM HMCHOJIHSIEMOIrO JBHXKEHUS B TaHIIE, BapUallUH, HaJ
€ro0  BBIPA3UTEIBHOCTBIO, TOYHBIM HCIIOJHEHUEM PUTMHUYECKOTO PHCYHKAa,
TEXHUKOM, - BAXXHEUIIMMH CPEACTBAMH Xopeorpadguyeckoil BbIPa3UTEJIbHOCTH
- JIOJDKHA TMOCIIEAOBATEIBHO MPOBOIUTHCS HA MPOTSKEHUH BCEX JIeT 0OOydeHHUs U
OBITh IPEAMETOM MMOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPETO01aBATEIIS.

B pabore Haxg xopeorpaduyeckum MPOU3BEACHUEM  HEOOXOJAUMO
IPOCIEKUBATh CBSI3b MEXAY XYJOKECTBEHHOM M TEXHHYECKOW CTOPOHAMM
U3y4aeMoro Npou3BeICHHUS.

[IpaBuiibHast opraHu3aius y4eOHOTO Mpoliecca, yCIEIHOEe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHUEBAJIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYEHHMKA  3aBUCHAT
HEIOCPEJICTBEHHO OT TOT'0, HACKOJIBKO TIIATEIbHO CIUIAHUPOBaHA padoTa B LIEJIOM,

MMpoJAyMaH IIJIaH KaXJI0TO YpOKa.

VI. Chnucoxk MeToau4ecKou JUTepaTrypbl
1. bazaposa H., Meii B. «A30yka knaccuueckoro tanua». CII6: «Ilnaneta

My3bIKU», 2010
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	I. Пояснительная записка
	
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	По усмотрению образовательного учреждения проводятся консультации с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	оценка годовой работы ученика;
	оценка на экзамене;
	другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждого полугодия учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей ученика: интеллектуальных, физических, музыкальных данных, уровня его подготовки.
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображение у учащихся. Значительную роль в этом процессе играет музыкальное сопровождение во время занятий.
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех лет обучения и быть предметом постоянного внимания преподавателя.
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман план каждого урока.

